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Introduction 

Bread holds a crucial position in Iranian cuisine and encompasses various types such as Barbari, Lavash, and 
Sangak. However, these bread varieties are often made from refined flours, lacking the nutritional benefits of 
whole grains. Reports from the Statistical Center of Iran indicate that bread purchases constitute a significant 
portion of household expenses. Recent studies have raised concerns about the adverse health effects associated 
with excessive consumption of refined bread, potatoes, and rice, including diabetes, indigestion, obesity, 
cardiovascular issues, and digestive system disorders. These concerns highlight the limitations of whole grain food 
consumption, such as whole wheat-grain bread. To address these health concerns, it becomes necessary to provide 
stronger incentives or encourage individuals to incorporate more whole grain products into their diets. Thus, the 
present study aims to analyze the factors influencing households' willingness to pay extra for whole wheat-grain 
bread, specifically Lavash and Sangak, in the city of Tabriz over a specified time period. By examining these 
factors, valuable insights can be gained to promote the consumption of healthier bread options and enhance public 
health outcomes. 

Materials and Methods 
To achieve the research objective, a questionnaire was developed, and data was collected through a random 

sampling method from households residing in the ten provinces of Tabriz city. Face-to-face interviews were 
conducted with 302 households during the summer of 2020. The data obtained from the questionnaire was analyzed 
using statistical and empirical techniques, specifically the Contingent Valuation Method (CVM), Sequential Logit 
(LS) model, and Generalized Sequential Logit (GSL) model. To ensure the validity of the models used, the Brant 
test of parallel regression was applied. This test evaluated whether there was proportionality in the odds model for 
ordinal logistic regression. It examined whether the observed deviations from our ordinal logistic regression model 
were significantly larger than what could be expected due to chance alone. This assessment helped ensure the 
reliability and accuracy of the statistical analysis conducted in the study. 

Results and Discussion 
The results of the study indicate that a high percentage of households in Tabriz city, specifically 90.73% for 

Lavash bread and 93.38% for Sangak bread, were willing to pay extra for whole wheat-grain options. Among the 
households, 40.4% expressed their willingness to pay less than 20% extra for the bread, while 26.82% were willing 
to pay more than 50% extra. Several factors were found to influence households' willingness to pay for whole 
wheat-grain bread. Positive effects were observed for the health index, knowledge of the benefits of whole wheat 
bread, education level, family income, presence of elderly individuals in the family, and frequent consumption of 
whole wheat Lavash bread. However, gender had a negative effect on households' willingness to pay for whole 
wheat-grain Lavash bread. Similarly, for whole wheat-grain Sangak bread, the health index, knowledge of the 
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benefits of whole wheat bread, family income, and the presence of a patient individual in the family had positive 
effects, while gender had a negative effect. As the null hypothesis of the parallel regression test was rejected, the 
Generalized Sequential Logit model was applied to analyze the effects of various factors on households' 
willingness to pay at different levels (0%, less than 20%, 21-30%, 31-40%, 41-50%, and more than 50%) for 
different types of whole wheat-grain bread. The results of the model yielded different outcomes. Increases in the 
health index, awareness of whole wheat bread, family income, education level, presence of a patient individual in 
the family, and frequent consumption of whole wheat bread positively influenced households' willingness to pay 
more for both Lavash and Sangak bread. Education level and the presence of a patient individual in the family 
acted as incentives for whole wheat-grain Lavash bread, while gender and the number of household members 
deterred households from paying more. The general index of bread purchase was the only factor influencing 
households' willingness to pay more for whole wheat-grain Sangak bread. Education level, knowledge of the 
benefits of whole wheat bread, gender, and the number of household members had a negative impact on 
households' willingness to pay for Sangak bread. Moreover, the marginal effects of the coefficients were estimated 
at different levels, indicating how changes in the independent variables (such as health index, general index of 
bread purchase, awareness of whole wheat bread, family income, education level, knowledge of the benefits of 
whole wheat bread, frequent consumption of whole wheat bread, number of household members, presence of 
elderly individuals in the family, and presence of a patient individual in the family) affected households' 
willingness to pay for whole wheat-grain bread. 

Conclusion 
 According to the results, limitation in producing, supplying, and distributing the whole wheat-grain breads 

across the city, lack of easy access to whole wheat-grain stores, high prices, remote locations for purchases, and 
family awareness were the main and significant factors of using whole wheat-grain Lavash and Sangak breads 
among the Tabriz households. In this regard, the following policies were recommended: 1) Increasing the number 
of whole wheat-grain breads baking units and purchasing stores, 2) Group media can help to the acculturation and 
adaptation to the consumption of the whole grain bread, 3) Increasing awareness of whole wheat-grain bread 
benefits on health could be effective steps on the consumption of whole wheat-grain breads in Tabriz city. 
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 چکیده

حشرت   مفد  بفی  مصرف  ی واتره هل غ در مترد سر میغ دوتد دیرد  لیی حدف   د به دلیل مصرف  مدودد مدصرت غ ایی غ ا غ ململن رافیرغ
هل بفی  رلن گوو  ململ ریرتر به رلن مدصرت غ بیریلر ورفدر  یسرر  در ی س ریسریل هو  م للره بفرسرغ متیمل م تف بف حهل ل به  فدیفر یورلاغ فلرتیر

گیف  حصررلداغ ل  فسررشررولمه به ردو رهترههل  میویرغن بل طفیحغ د حکهیهل د یط ملغ مترد ریلز یز طف    یهل شمرهتلغ در شرر ف حتف ب بتد  دید 
گییر  مشرفد  د مو   ویر حفحیتغ آدر  گفد و  بفی  رسریون به هو ن یز ردو یرزووهع 1399  فلرتیر در شر ف حتف ب در سرل   302بوو  شرو  یز  طتقه

هل   ویر حفحیتغ د گفد و  بفرسررغ ریل م مو  لایه بفآدرهل  متیز ن مو   ویر حفحیتغ حرهیمب ف  گفایه شررو مه بل حتوه به رقف افر رگفسرریتن
رلن   لایه رشرلن دید در ورترغ دوتد یافید بیهلرن یافید  مه شرلفلا سر میغن آگلهغن حدصری غ د درآمو بل  غ دیررون حهل ل به  فدیفر بفی  ی سحرهیم

ید  مه سر   شرلفلا سر میغن آگلهغن درآمو بل  غ دیررون بلشرو  ههنویس در مترد رلن گوو  ململ سروا ن درورترغ دوتد یافید بیهلرن یافبیشریف مغ
 بیشرریف میهل ل به فف و ی س رتن رلن هیرریوو  بل یابی ش شررلفلا مهتمغ فف و رلنن آگلهغ یز مبی ل  رلن گوو  ململن سرر   درآمو د شررلفلا سرر میغ

دیر میغیف وویرریر در مترد رلن لتیو د سرروا  غ د مروغ لبو  ههنویس وررف م مو یحیهل  حهل ل به  فدیفر یوررلاغ بفی  رلن گوو  ململ یابی ش مغ
دیر شرلفلا آگلهغ یز رلن ململن یههیر هل حهل ل به  فدیفر بیشریف  بفی  رلن گوو  ململ ریرتر به آیل لن دیررو  ریل م متتر د مروغرشرلن دید مه فلرم

سررلز  د آگلهغ فلرتیرهل یز مبی ل  ی س هل  گفدهغ در افهوگرقش رسررلرهدهون بولبفی س  هل ری رشررلن مغیابی ش آگلهغ فلرتیرهل در حغییف رایلرهل  آن
 حتیرو م یو دییع شتد مدصت غ مغ

 
  لایهن رلن گوو  ململگییر  مشفد ن حتف بن فلرتیرن مو   ویر حفحیتغ حرهیمیرزو : ی کلیدیهاواژه
 

 3  2 1مقدمه 

شررو  یز ا غ ململ موتع م هغ یز متید مغی  مدصررت غ ح یه
موتین  هل در رژ م ایی غ مل وررفدر ن د بهمصررف  ردزیره آنهیرریوو   

شرررتد بخش م هغ یز رژ م اریی غ بره ورررترغ و رلرغ حتوررریره مغ
(Slavin et al., 1997 در دسرریتریلرهل شررتری  ب ویشررر د درملن  )

شرو  یز شرتد مه مدصرت غ ح یهموووگلن حتوریه مغهلوو به مصرف 
گیف  ول اب س مدصرت غ ا غ حصر یه شرو  )سرتت ا غ ململ ری  

 
 ن گفد  یییصلد مشلدرز ن دیرشکو  مشلدرز ن دیرشال  حتف بد یسیلدین  مشلدرز دیرش آمتفیه ملرشولسغ یرشو یییصلد  حفحیم  به -3د   2ن 1
 ( :f.tagavi1371@gmail.comEmailت :    ئرت یوو  می -)*

DOI: 10.22067/JEAD.2022.75287.1121 
 ( Jenkins et al., 1988شو  بل حهل  ایتف رژ م ایی غ ا غن به ول  شکل یولغ دیره یسر )رلن گوو  ململ یز ا غ ململ ح یه شو  د حلد  آرد گوو  ململ آسیلب -4

شرررو ( موورو  برل دوتد ی س دییریرر مره مدصرررت غ ا غ مرلمرل حر تیف 
حف یز متتیغ در س میغ دیررون هوتز میبین مصف  ی س مدصت غ  ل یس

هل  مخیل غ حتسرر   هلسررر مه بفرلمهحو حتورریه شررو  یسررر  سررل 
لن آالز شرو  یسرر حل هل  مخیلف در سرف حل سرف و  هل د سرلزملنددلر

مفد  ری به سرهر مصرف  ی واتره مدصرت غ سرتن دهوون مه  کغ یز 

 (  Winnemuller, 2016بلشو )مغ 4ی س مدصت غ رلن ململ

رلن در سر ف  ی فیریلن    ملد  ایی غ بل یرزو د ورفدر  یسرر د 

https://jead.um.ac.ir 
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بلشرو  بل حتوه  مغ حف  یز یرفژ در مقل یره بل گتشرر  ل شریف موتع اشرفد 
به یلبلیر بل حف در دسریفسرغ یییصرلد  د ایب کغ ریرتر به مدصرت غ 

هل   ل یس درآمو  یز ول ال   رییم بفی  ییشررلر مخیلف یز وهله ده 
م م د حیلحغ در یمویر ایی غ مشرتر بففتردیر یسررن به ههیس دلیل یز 

یفیر گییرین د ددلیهفدین رظف سریلسرغ بل و مترد حتوه مهو  سریلسرر
(  بفرسرررغ سررر م Bani Asadpoor, 2012  ; Talebi, 2014گیفد )

طغ   آن   افآدرد  هلن  ا غن رلنمخلرج یرتین رلن یز گفد  آردن رشریهن  
هل یرتین رلن مصفاغ در یسیلن رشلن دیدن در بیشیف سل   1385-99ددر   

حقف تلً بیش یز    دد  سر م هب وه فلللا فتریمغ ی س گفد  در سرتو 
دهوو  فتریمغ فلرتیر یسریلن ری به فتد یفیصرلد دید  یسرر مه رشرلن
بلشو  مصف  د یههیر بل   رلن در ستو مصفاغ فلرتیرهل در یسیلن مغ

(Statistical Center of Iran, 2019  ) 
بفیسرل  یط ملغ به دسرر آمو  یز شرفمر اله د فوملغ بلزرگلرغ 

ررلرتی غ    412ررلرتی غ لتیو د  706حرروید  1399شررر ف حتف ب در سرررل  
هل  حتلیو  رلن ململ سرروا  در ی س شرر ف ارللیر دیررو  حروید دیحو

هل  رلن  در مقل یررره بل حروید رلرتی غبلشرررو مه دیحو مغ 8ی س شررر ف  
مرهتلغ ریم بیریلر رلییب  یسرر  مقویر حتلیو ردزیره رلن لتیو بفیبف بل 

 5/42برلشرررو  بره مترلرغ د اف شررر ف حتف ب  میلیتن یفد ررلن مغ  7/1
دهو  دروررو یز حتلیو ردزیره رلن لتیو یسرریلن ری به فتد یفیصررلد مغ

 222480ی س شر ف حودد  ههنویس میبین حتلیو ردزیره رلن سروا  در
بلشرو د حودد    دد  یز حتلیو ردزیره رلن سروا  یسریلن  یفد رلن مغ

دهو  در ههلن سرل  در شر ف حتف ب میبین حتلیو ری به فتد یفیصرلد مغ
یفد د ررلن گورو  مرلمرل    32000ردزیرره ررلن گورو  مرلمرل لتیو حرودد  

بلشررو  ههنویس طت  یط ملغ در لایغ یز یفد مغ  56000سرروا   
فمر اله د فوملغ بلزرگلرغ مقویر مصرف  ردزیره آرد گوو  ململ در شر

میلتگف  یز  3200میلتگف  یسررر مه   5600حودد  99یسرریلن در سررل   
شتد مه در مقل یه بل مقویر مصف  ی س مقویر در شر ف حتف ب مصرف  مغ

 Grain and Commercialردزیره آرد س یو ریم بییلر رلییب  یسر )

Services Company of East Azerbaijan Province.  بل حتوه  )
به آملر د یریل  ذمف شررو  در مترد میبین حتلیو رلن مرهتلغ د رلن گوو  

شرررتد مه میبین حتلیو ردزیره رلن  ململ لتیو د سررروا  م حظه مغ
بفیبف برل حف یز میبین حتلیرو ردزیرره ررلن گورو  مرلمرل    53لتیو مرهتلغ  

بفیبف میبین حتلیو  4یبین حتلیو ردزیره سرروا  مرهتلغ حودد لتیو د م
دهوو  بلشررو مه ی س یریل  رشررلنردزیره رلن گوو  ململ سرروا  مغ

مصرف  بل   رلن لتیو د سروا  مرهتلغ ریرتر به رلن گوو  ململ 
 بلشو لتیو د سوا  مغ

گورو  یرتین متید مررورغ مترل آهسن مویب من ملیررریم د ایررر ف ری 
شرررتدن حو ل مقویر دیریسرررر  زملرغ مه رلن یز آرد گورو  ململ ح یره مغ

شرتد  دلغ در رلن سر یو  مهغ مهتتد متید ایی غ ورفدر  مشرلهو  مغ
بلشررون ویب متید به دلیل وویسررلز  سررتت  گوو  مه حلد  ایتف مغ

فد  در دییع رلن سرر یو حو ل شررلمل گیمرورغ به سررخیغ وررترغ مغ
د بیتحیس اقیف حلقغ  3Bن 1Bهل   رشرلسریه گوو  بتد  د یز لدلو د یلمیس

(  بولبفی س در وررترغ مصررف  ردزیره رلن  Daryayi, 2011شررتد )مغ
حتین ییررهر یمظم یرفژ ن یم   گوو  ململ به ول  رلن مرهتلغ مغ

د ریررلمریرس د  گرفمرررروررغ  مرفد   Bد   هررل   حرر مریرس  ری  فرتد  رریررلز    مرترد 
(Winnemuller, 2016 ) 

بل حتوه به مبی ل  رلن گوو  ململن فلرتیرهل حلورفرو متل  یورلاغ 
و رر ح یره آن  فدیفرر موورو  م رللرره ی وکره یره متیملغ رد  حهرل رل بره  

ن    ر بی فدیفر یوررلاغ م تفرون بیرریلر یههیر دیرد  بولبفی س بفرلمه
درک درسریغ یز رافو د حهل ل مفد  در ریب ه بل یویس مدصرت حغ به  

آدررو  یز ی س ردن هو  یورلغ ی س م للره شرولسرل غ د حدلیل دسرر مغ
»متیمرل م تف بف حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ فرلرتیرهرل بفی  ررلن گورو  

شرتد بیس ململ در شر ف حتف ب  بتد  و ر دسرییلبغ به یهوی  افر مغ
رلن گوو  ململ لتیو د   به  فدیفر یورلاغ فلرتیرهل بفی  درورو حهل ل

یویهلمغ -سروا  ریرتر به رلن مرهتلغ بل درآمون فصرتوریلغ افد 
فلرتیرهل رظیف )سرسن وویریرن میبین حدصری غن حروید یم رل  فلرتید ن 
دورریر ح هلن دوتد یافید سرللهوو د متدملن ز ف د  سرل  د     (ن میبین 

ررلن گورو  مرلمرلن شرررلفلا مهتمغ فف رو ررلن د هرل یز مبی رل  آگرلهغ آن
حتیرو یببیر م یو د شررلفلا سرر میغ ریب ه دوتد دیرد  ریل م م للره مغ

ی   گییرین ایی غ در سر   ولمره بلشرو  به گترهملربفد  بفی  سریلسرر
حتین بیرریف  ز  حف مغهل   ژدهش به شررکل ملهغمه بل لدلو  لایه

  حغ ری افیهم رهتد بفی  حقلول د مفوه بیشیف یویس مدصت

گییر  مدصررت غ بفیسررل  م للرلغ وررترغ گفایه بفی  یرزو
گییر  سرللم د میبین حهل ل به  فدیفرن بیشریف مدققلن یز ردو یرزو

ی س ردو شرلمل  فسرش میریقیم یز مفد   .مووومشرفد  یسری لد  مغ
گت رلن حدرر  مورو حرل ب  هرو مره یاترره  رلسررر برلشرررو د ح و مغمغ

ر افورررغن مرل رل بره  فدیفرر هیررریورو  یوبی  ردو سرررورلر تهرل  برلزی
بلزیر  (1بلشررو:  گییر  مشررفد  و ر یوفی شررلمل متیرد ز ف مغیرزو

شرتدن مه در آن افورغ به ورترغ    سرولر ت حتسر  مدق  ی ملد مغ
گییر  شرتدن شرفی   دسریفسرغ به مل ن سرلفیلر  مل  غ مه بل و یرزو

گیفد د ردو مغدهورو  یفیر  مره حدرر آن مرل  در دسررریف   رلسررر 
( طفیحغ س ی حغ مه بل یسی لد  یز آن بیتین  2گفدد    فدیفر حشف   مغ

سررر ی حغ در  (3حهل ل به  فدیفر یافید بفی  مل  ری یسررریخفیج رهتد   
یویهلمغ یافیدن حفویدلغ یافید ریرتر به   –مترد فصرتوریلغ یییصرلد  
رردرت  د  ررظرف  مرترد  مرغمررل    طرفیحرغ  مررل   یز  یسررریر ررلد   گرفدد   

(Tavakoli Rad, 2017 ) 
گرییر ن ارللترلً یز م  تمغ حدرر موتین حهرل رل بره در یدبیرلغ یرزو

مووو  یز    حغییف در گیف  مولاع مصرف موتین مریلر یرویز  فدیفرن به
ریسریل (  در ههیس Safaei, 2014شرتد )ییهر  ل مقویر مل  یسری لد  مغ

حتین م  ت  حهل ل به  فدیفر ری به وترغ وهع هب وه  فدیفیغ مه مغ
موووگلن یتل د برو یز یورلاه دهوو  ح لدغ بیس ملزید رال  مصرف رشرلن

هل  متید ایی غن موتین مفد مفدن  ل ب تتد بخشررریرون  کغ یز د ژگغ
(Lee and Hatcher, 2001بفآدرد حهل ل به  )   فدیفر بفی  مل هل د 

فوملحغ مه دیری  بلزیر مشررخصررغ هیرریوون یز ری  مفورره د حقلوررل 
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 لایوغ یسرر یمل در هوال  رتتد بلزیر  مشرخلا د دوتد رویشریس  دسرر
ییهرر برلزیر  بفی  مرل هرل د فرومرلغن گفی ش بره  فدیفرر د یرزو مرل  

خیلف شررتد  مولبع مهل  گترلگترغ بفآدرد مغد فوملغ مترد رظف یز ری 

  هیرریوو  1مووو مه مدصررت غ سررللم »مل هل  ایفبلزیر بیلن مغ
(Nikookari and Bazi, 2016 ن یفی مه مفوه یرتت  د حتز ع مولستغ)

بفی  ی س مدصرررت غ در برلزیر دوتد ررویرد  یز سرررت  د اف فف رویرین  
میوید  رییریوو د ههتیر  یلدر به حشرخیلا مدصرت غ سرللم یز یرتین  

هرل   ر  مدصرررت  اریی غ سرررللم ررویرررو  یط ن مرلملغ دربرلر  د ژگغ
(Pearce and Seccombe, 2000 ; Roosen et al., 1998 ) 

م رللررلغ میررود  در دیفرل د فرلرج ورررترغ گفایره یسرررر بره  
لررلغ دیفلغن یمتف  د شرررتد  در حی ره م رلهرل یشرررلر  مغم هیف س آن
گییر  ( بل یسررری رلد  یز ردو یرزوAkbari et al., 2017ههکرلرین )

مووروگرلن بفی  مشرررفد  ییروی  بره بفآدرد حهرل رل بره  فدیفرر مصرررف 
یابی ش می یر رلن در شرر ف یورر  لن رهتد  د رشررلن دیدرو مه بفی  

 100 فدیفر یز آن بفیبف  یابی ش می یر رلن بفبف  ملشرریوغ حهل ل به  
 95ر ل ن رلن یپغ  90ر ل ن رلن فلراغ ملشرریوغ  75ر ل ن رلن حوتر  

ر رل  بتد ن  170ر رل  د بفی  ررلن ریهره حمیم    60ر رل ن ررلن مرلشررریوغ 
موووگلن حلوف به  فدیفر متل  بل حف بفی  یابی ش می یر دلغ مصف 

( به بفرسرغ  Zhaleh Rajabi, 2008رلن سروا  رتتدرو  ژیله روتغ )
متیمل م تف بف وررل رلغ رلن یز حتلیو حل مصررف  بل یسرری لد  یز یلات  
 ویر حفحیتغ در شر ف مشر و  فدیفر  ریل م رشرلن دید مه یرزین حلقغ 
رهتدن ب رل  ررلنن درآمرو مرلهرلرره فرلرتیرن رف  میتسررر  مصرررف  ررلنن 

یحیهل  یفیر گفایس   حدصی غ سف فسر د حدصی غ سل ف یافید فلرتیر
میتسر  ری ملهش د یز طف  د اف  –فلرتیرهل در زمف  بل ورل رلغ مم 

یحیهل  یفیر گفایس ی س فلرتیرهل در گفد  فلرتیرهل  بل وررل رلغ ز لد د 
 Heshmati andدهو  حشرهیغ د آذرفتو )بیریلر ز لد ری یابی ش مغ

Azar Khosh, 2016گییر  مشرفد  به  ز حکوی  یرزو( بل یسری لد  ی
موووگلن بفی  یابی ش می یر بفآدرد میبین حهل ل به  فدیفر مصرررف 

رلن در ش ف یلیاتدرز  فدیفیوو  ریل م رشلن دید مه بفی  یابی ش می یر 
یرتین مخیلف یفد رلن حهل ل به  فدیفر متتر دوتد دیرد  رسرریهغ د 

(  ژدهشغ  Rostami and Mirzaei Daryani, 2017میفزیئغ در لرغ )
دیر  بوو  متیمل م تف بف حتسره بلزیر رلن ستت بل هو  شولسل غ د رحته

بوو  شرو  افد ن سرلزملرغ د مدی غ م تف بل حتوه به سره ململ دسریه
دیر در شر ف حتف ب یرمل  دیدرو  ریل م رشرلن دید مه بف حتسرره رلن سرتت 

ترغ افد ن مدی غ د سرلزملرغ دیری  سره ململ اتن به حفحیم به ور
( به  Ghaffari et al., 2019بلشرررورو  ا رلر  د ههکلرین )یههیرر مغ

بوو  متیمل متتف بف حهل ل به  فدیفر مدصرت غ شرولسرل غ د یلت ر
یرگلری  شرر ف ح فین  فدیفیوو  ریل م ی س م للره رشررلن دید مه متیمل 
متتف بف حهل ل به  فدیفر مدصررت غ یرگلری  شررلمل سرر   درآمون 

هل  ز یررر مدی غن سررت   متیرع یط ملحغ د دسرریفسررغن رافیرغ

 
1- Non Market Goods 

غ د مبی رل  یدریک شرررو  یسرررر مره ی هوغ زرروگغن ی هوغ متیداریی 
زرمرلرغ د ههکرلرین  دیرد   ورل   یههیرر  ید   رحتره  در  متیداریی غ 

(Zanjani et al., 2020 به بفرسررغ متیمل متتف بف رافو د یصررو )
موووگلن متیدایی غ یرگلری  بل یسری لد  یز مو  مرلد غ  فف و مصرف 

 م ییهرن هوملر ذهوغن آگلهغ ب ویشریغن  سرلفیلر   فدیفیوو  طت  ریل
موووگلن حلتیف متتر در دسریف  بتدن در رافو د یصرو فف و مصرف 

(  Yadavar and Pakrooh, 2021د مرولدیر  دیرد   لدآدر د  لمفد  )
ییوی  به حرییس متیمل متتف بف رایلر مصررفاغ مدصررت غ یرگلری  بل 

رهتدرو  ریل م م للره رشرررلن دید مه میغیفهل    یسررری لد  یز مو  ببرف
دیرش د آگلهغ ریرتر به مدصرت غ یرگلری  م هیف س ململ یلدرسرلز 
بتد  د  لسرخات لن ریرتر به یرزو د یههیر یسری لد  یز مدصرت غ 
یرگرلریر  دییف بتد ن د روگرل  متتیغ دیرررون یمرل یطهیورلرغ بره مصرررف  

 رویررو  
(  Oni et al., 2005ههکلرین ) در حی ه م للرلغ فلروغن یدرغ د

موووگلن بفی  بفییرم ی هوغ بفدملغ  یلسریم حهل ل به  فدیفر مصرف 
رلن در ریمف ه در شرر ف بویسن ی للر ی تدد ری بل مو  رگفسرریتن  فدبیر 

دهووگلن بفی  درورو یز  لسر  60بفرسرغ مفدرو  ریل م رشرلن دید مه 
مووو  در رلن یز بفییرم ی هوغ یسری لد  مغ شرولسرل غ بفدملغ  یلسریم

هرل غ مرلرورو حدصررری غن وویررریررن درآمرون دیرش د ههنویس میغیف
هل  مو غ بفدملغ  یلسرریم بف  گت لن یز  یلمویط ملغ  یشرریس  لسرر 

موووگلن بفی  سر مر یریرلن متوم یابی ش حهل ل به  فدیفر مصرف 
(  Dean et al., 2007د س د ههکلرین )شرتد   هل  ی هوغ مغبفییرم

د   غ)ررلنن مرلمرلردربره بفرسرررغ رافو مهتمغ در مترد ا غ سرررللم  
 د ح تیف وویریرن ملیر بف رتن یدمل  سر میغ  فدیفیوو هل(   ر یرکتیب

بلمث ی ملد رافو می لدغ  ریل م رشلن دید مه ح لدغ وویییغ د ملییغ
هل  ب ویشریغ د زرلن   ژگغشرتد د مفدین ددر مدصرت غ یرگلری  مغ

دهوو  هل  سرر میغ مدصررت غ ری بیشرریف مترد حتوه یفیر مغد ژگغ
( متیمرل م تف بف حهرل رل بره  Anyam et al., 2013آریرل  د ههکرلرین )
موووگلن بفی  بفییرم سر مر رلن ری در م ن شر ف  فدیفر مصرف 

یریخلب بفرسرغ رهتدرو  ریل م رشرلن  گت  ریمف ه بل رهیلار آزمتن 
 تلغ ملروو بفییررم بفدملغ  یلسرریمن هل  ایفدید مه ییهر د د ژگغ

بفییرررم حغری رهن م فن طرم د برلارر ررلن بف میبین حهرل رل بره  فدیفرر 
متلف  گییر یسرر  د سموووگلن بفی  بفییرم سر مر رلن ح تیفمصرف 

(Winnemuller, 2016به ی ) دیر  موووگلن یز رلن سرتت رز لبغ مصرف
بخشغ هل  لیغهل  یرحتلطغ بل ح میو بف س میغ د ووتهد ح تیف ارللیر

دیر بل ردو رگفسرریتن لمیرریی   فدیفر  طت   مصررف  رلن سررتت 
گفایس در دیر برو یز یفیرموووگلن یز رلن سررتت ریل م یرز لبغ مصررف 

دیر بخش بتدن رلن سرتت مرفر    ارللیر یرحتلطغ بل ح میو بف لیغ
گفایس در ارللیر یرحتلطغ بل ح میو بف مبی ل  س میغ رلن  ریتر به یفیر
دیر  ررویرد  سرررلورویمتسرررکرل د ههکرلرین دیر ح رلدغ مروغسرررتت 

(Sajdakowska et al., 2018 به بفرسرغ یرحتل  بیس مصرف  دییرغ )
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ررلن د حهرل رل بره مصرررف  ررلن مم رهر  د سررر   ایتف برل  برل ردو 
دید مه یافید  مه یههیر  رگفسریتن لمیریی   فدیفیوو  ریل م رشرلن

دهوو میل بیشریف  به مصرف  رلن  بل  غ به مبی ل  سر میغ رشرلن مغ
لب رلن یههیر مم ره  بل سر   ایتف بل  ریرتر به یافید  مه در یریخ

 Ali andمهیف  به مبی ل  سر میغ یلئل هیریوون دیررو  ملغ د ملغ )

Ali, 2020 بل یسری لد  یز مو  رگفسریتن  تیسرس متیمل م تف بف حهل ل )
موووگلن بفی  مدصررت غ ایی غ سررللم ری در هوو به  فدیفر مصررف 

  هل غژگ دد درآمو  ن غیحدصرربفرسررغ مفدرو  ریل م رشررلن دید مه  
یلبل  فیح ت هرید ی  مدصرت ن طرمن بیریه بوو ری یمدصرت  ملروو م

 غد ب ویشری  للمسر   غمدصرت غ ایی   به  فدیفر بفی ل بف حهل غحتو  
مصرف  موووگلن به   ل حهل(  Hao et al., 2022گتآ د ههکلرین ) دیرد 
ری برل مرو   د متیمرل متتف بف آن   مدصرررت غ مشرررلدرز س آر  و رفف

یز  غمه آگله رشرلن دید م ریلبفرسرغ رهتدرو     یووگلره غف   تنیرگفسر
 نغریحی م وررف هرنیافدشررال ن المیتر ی غشرر له غلغیسرر مرن حتل

 و رفف   مره بفی   یوره هب  بینید م  س آر   و رفف  ورو برل افآ   غآشرررورل
حهل ل به  بف   غدرولغ می لدحبه    شرتدنغورف  م   مدصرت غ مشرلدرز

 .مرولدیر دیررو فیمووو  ح تمصف  فدیفر 
گفدد مه م للرلغ ریررتیلً بل مفدر  بف  یشرریوه حدقی  م حظه مغ

برره  فدیفررر  حهررل ررل  بف  م تف  متیمررل  بفرسرررغ  زمیورره  در  ز ررلد  
موووگلن بفی  مدصررت غ ایی غ سررللمن مدلغ د یرگلریگ بل مصررف 

گتن یز وهلره مرو  رگفسررریتن  ویررن هرل  گتررلیسررری رلد  یز رهیرلارر
گرییر   ویرر ددگرلررهن  ویرر حفحیتغن آزمتن یریخرلب د ردو یرزو

یسرر  شرل لن ذمف یسرر مه هل یرمل  شرو مشرفد  در ی فین د سرل ف مشرتر
در مترد متورتن مترد م للره حدقیقلحغ ورترغ رافایه یسرر  در ی س 

د   1 ویر حفحیتغ   حلورف سررغ دیرد بل یسری لد  یز مو ریسریل م للره

بره بفرسرررغ متیمرل م تف بف حهرل رل بره    2 ویرر حفحیتغ حرهیم  رلایره
  فدیفر یولاغ فلرتیرهل بفی  رلن گوو  ململ در ش ف حتف ب بپفدیزد 

 

 هامواد و روش

بل حتوه به ی وکه میغیف دیبیریه در ی س م للره به ورترغ گیریریه د 
گتررلگتن یز درورررو حهرل رل بره  هرل   برلشرررو د در دییع رحترهحفحیتغ مغ

دهون هل بفی  رلن گوو  ململ ری رشرلن مغ فدیفر ییهر یورلاغ فلرتیر
بولبفی س بفی  بفرسرغ متیمل م تف بف حهل ل به  فدیفر یورلاغ فلرتیرهل 
بفی  رلن گوو  ململ در شر ف حتف ب یز مو   ویر حفحیتغ یسری لد  شرو  

ر یویس حدقیقرلحغ بتد  د هرل بفی  بفآدرد دحف س مرو مره  کغ یز مرلمرل
بورو  میغیف دیبیررریره مترد م رللرره بره طتقرلغ یرلدر بره حهیب د حقیررریم

برلشرررو  مرو   ویرر حفحیتغ یالرم برل یسررری رلد  یز میغیف مخیلف مغ

 
1- Ordered-logit Model 

2- Generalized Ordered Logit Model 

3- Unobserved or Latent 

4- Stochastic Error 

شرتد  میغیف  و لن  یتسریه  یلاتسرلز  مغ 3»مشرلهو  رشرو   ل  و لن 
*

iY غمه به طتر ف غ بل میغیف حتورریدX  ریب ه دیردن طت  ریب ه
 شتد:سلز  مغ( مو 1)
(1) * '

i i iY x = +  

*(  1در ریب ره )

iY   حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ یافیدنi   بفدیر

مشلهو  شو  میغیف   بفدیر iXهل یسر مه بل و حخهیس زد  شتدن   لریمیف
دهو د ی  شرخلا ری رشرلن مغ iحصرلداغ یسرر مه د ژگغ  حتوریدغ ایف

شلمل میغیفهل غ یتن درآمون ووییرن س   حدصی غن حروید یم ل  

   میغیف حصررلداغ د بیلراف   i  بلشررو فلرتید ن دروه آگلهغ د     مغ

یسر مه به طتر رفمل  حتز ع شو  د دیری  میلرایس  4حصلداغف لهل   

 iYبوو  مشررلهو  شررو  بفی  بلشررو  طتقهورر ف د دیر لری    مغ

*بفیسرل   

iY ( یرمل  مغ2م لب  ریب ه )2007; )گیفد .,et alDean 

Pishbahar, 2018  ) 
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ی   هل  مشررلهو  رشررو هل  ل حوآسرریلره Jحل  0(2در ریب ه )
هیریوو مه به دسریله »میغیف شرلفلا   

ijdشرترو  ی س ن مشرخلا مغ

هل ههلن دروررو حهل ل به  فدیفر یوررلاغ فلرتیرهل بفی  رلن  آسرریلره
( بل یسی لد  2دهوو  مو  )گوو  ململ ریتر به رلن مرهتلغ ری رشلن مغ

شرتد د یحیهل غ فتیسریه شرو  بل حویمتف ریسریوهل غ بفآدرد مغیز ردو  
 آ و:( به دسر مغ3یسی لد  یز ریب ه )

(3) 
   

   
1

1 1

Pr Pr

Pr ' '

i i J

i J i i J

Y J Y

x F x



    

−

− −

= =  =

 − = −
 

( ریبر رره  حرمرهرررغ  F(  3در  حرتز رع  )  5حررلبرع  )CDF     برفی 
حتیرو به  طتر مه یلبل حصررتر یسرررن اف  حلبرغ آن مغههلنبلشررو د مغ

)  7 ررل  رفدبریررر  6ورررترغ  وریررر شرررتد    Greene, 2005;حررریریرس 

5- Cumulative Distribution Function 

6- Logit 

7- Probit 
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Pishbahar, 2018 ) 
 شتد:( حصدی  مغ4یلات   ویر حفحیتغ به وترغ ریب ه )
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( بره  5یحیهرل  حمهرغ یسرررر مره یز ریب ره ) Jدر ی س ییرررهرر  
 آ و:دسر مغ

(5) ( ) ( )( ' )J J J i i ix x P Y J X   = − =   

)هل بفدیر سریترغ  لریمیف '( 5در ریب ه ) )1 2, ,..., K    د

ix بلشرو   ز  به  لدآدر  یسرر  هل  حتوریدغ مغبفدیر سریترغ میغیف

هل  بیوغ دیبیرریه یسررر د به میغیفحو ل به یحیهل  طتقه  یش Jمه 
یر رررغ  ییرررهررر  ی رس  برف  مر د   رررویردن  بیررریرارغ  حرتوررریردرغ 

1 1 2 2 3 3( ... )i i i k kix x x x   + + + بخش میرریقل طتقه   +
بلشوو هل   لس  مغبلشو  ی س دد د ژگغ می هس حفحیتغ بتدن گفد مغ

بلشرروو  مغ  1ی  یز ف ت  متیز دهوو مه ریل م ممهتمهد رشررلن مغ
هرل  مخیلف )در ی س هرل بفی  گفد  روغ ی وکره حر تیف هف  ر  یز میغیف

م للره حهل ل به  فدیفر( مشررلبه یسررر د وررفی م بفآدرد  در ههه 
حیرم شرفی   مخیلف مهکس بلشرو مه ی س افر بفغهل  کیرلن مگفد 

موظتر یرز لبغ افورریه یسررر مریتف  ل الیو یمیتلر بلشررو  یز ی س رد به
بفی  ههره گفد بفیبف   رلریمیف هرل  متیز  هرل آزمتن رگفسررریتنهرل 
(  افوررریه وررر ف  Mohammadi et al., 2015گیفد )ورررترغ مغ
 هل  متیز  مه بل و مترد آزمتن یفیر گیفد بفیبف یسر بل:رگفسیتن

(6) 
0 1 2 1: ... JH b b b b−= = = = 

هم بفیبف رتلشرروون افورریه ( یز رظف آملر  بل6یگف وررفی م ریب ه )
شرتد د ی س به متلرحغ  روغ یلات   ویر هل  متیز  رد مغرگفسریتن

ه رییرر  بفی  یرمل  هل  رهترحفحیتغ یلات  مولسرم بفی  بفیزو دید 
مهر  گفارر   LRحتین یز آزمتن  هرل  متیز ن مغآزمتن رگفسررریتن

(Pishbahar, 2018 ) 
در مو   ویر حفحیتغ ورررفی م به ورررترغ میررریقیم ح یررریف 

برلشرررو  برو س شرررتررون بره ی س دلیرل مره حغییف در یحیهرل ن ترلبرر رهغرهغ
شرتد  مرهت ً یتف ر ل غ در مقلد ف م  ت  یتف ر ل غ یسری لد  مغ حفحیم یز

شرررتد  یتف ر رل غ  ر  دیحرو حغییف در میرلرایس میغیفهرل مدرلسرررتره مغ

(  7بره ورررترغ ریب ره )  jرد  یحیهرل  طتقره    kx   بیوغ موورو  یش
 ( Pishbahar, 2018موو )مدلسته مغ

 
1- Parallel Lines 
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هل  مو   ویر حفحیتغ در ورترغ حخلف یز افر در رگفسریتن
متیز  مرو  مورلسرررتغ و رر بفآدرد  رلریمیفهرل رختیهرو بتد  لریی لبد  

شرتد  ی س مو   لایه یحیرل  مغحرهیمیسری لد  یز مو   ویر حفحیتغ  
 شتد:( رتشیه مغ8به وترغ ریب ه )
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هرل  میغیف دیبیررریره حفحیتغ یسرررر حرروید گفد  Mمره در آن  
(Williams., 2010 ) 

یسری لد  در ی س م للره بفی  رلن مو  حمفبغ  ویر حفحیتغ مترد 
(  9حتین به ورترغ ردیب  )گوو  ململ لتیو د سروا  ری به حفحیم مغ

 ( یریئه شتد:10د )

(9) 
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(10) 
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هل  بفآدرد  هیریوو هل ورفی م حخهیوغ مو iدر ردیب  اتنن  

وبء یف      iگفدررو د  مره بره ردو حرویمتف ریسررریوهرل غ بفآدرد مغ

دهوو  دروررو به حفحیم رشررلن  2iWTPد  1iWTPهل یسررر   مو 
ی  بفی  ررلن گورو  مرلمرل لتیو د iحهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ فرلرتیر 

سروا  ریرتر به رلن مرهتلغ یسرر مه ههلن میغیفهل  دیبیریه مو   
گت لن فتیسریه شرو هل یز  لسر گیف  آنرگفسریترغ هیریوو د بفی  یرویز 

: مو   0هل  )مه میبین حهل ل به  فدیفر یورلاغ ری بل یسی لد  یز گب وه
: 4ن  %31-40:  3ن  %21-30:  2ن  %20  : مهیف یز1حهرل رل بره  فدیفررن  

دروررو( ریررتر به ییهر رلن مرهتلغ یبفیز    50: بیش یز 5د   50-41%
میغیف سررس   1iXهل  حتورریدغ مو  رگفسرریترغ شررلمل دیررو  میغیف

)سل ( د  
2iX    ی   رحتهمیغیف برو فلرتیر )ر ف(  میغیفهلR  1شلملiR

گت ه رظیف دیشیس  11میغیف شلفلا مهتمغ فف و رلن )مدلسته شو  بل  
بوو ن سرتت  د یههیر ییهرن مب  د می یرن ریحیغ ح یهن حلزگغن بیریه

شررلفلا سرر میغ   2iRایتف بل ن سررللم بتدن د ررگ حیف  رلن د    (ن
گت ه رظیف دروه متیاقر بل مویف  ره ن درزو  12)مدلسررته شررو  بل  

  3iRمفحمن مصرررف  بل   میت  د سرررتب ن یکلی  بشرررکغ د    (ن
گت ه رظیف دروه  8شرلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ )مدلسرته شرو  بل  

م یرو بتدن  متیاقرر متوغ بف ی وکره ی س مدصرررت غ دیری  طرم ب یفن  
 یوو ن  هل  یلتغ د د لبرن مشیف بفی  ح ظ س میغن ملهش بیهلر 
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شررلفلا آگلهغ یز ر یرر  متید  4iRیرزو ایی غ د ایتف بل  د    (ن  
شریف سن  هلن وتوگت ه رظیف دوتد یابددرغ  3شریهیل غ )مدلسرته شرو  بل 

سرر یو د    ( د میغیفهل ریب دیشرریس مللف  د مفبتهیوریغ بل  در رلن 

5iR   6نگت یز ملیره مورلبع درآمرو درآمرو مرلهیرلرره  رلسرررiR     سررر

حروید  8iRمیبین یط ن یز مبی ل  رلن گوو  ململن  7iRحدصرری غن

دارلغ مصرف  رلن گوو   9iRد   دارلغ مصرف  رلن گوو  ململ لتیو
مرلمرل سررروار  یز طف    فسرررش یز فرلرتیرهرل در یرللرم طیف لیکفغ 

گیف  شرورو  میغیفهل  یسرهغ شرلمل  یرویز 
1D   وویریر )ور ف ز زن د

 3Dدورریر ح هل )   ز می هل د ور ف ز ممفد(ن 2D   ز مفد(ن  

 4Dنیافید سرررللهورو در فرلرتید  ) ر  ز دوتد د وررر ف ز مرو  دوتد(
( د    ز دوتد د ور ف ز مو  دوتدمتدملن ز ف د  سرل  در فلرتید  )

5D   ر  ز دوتد د وررر ف ز   در فرلرتید هرل  فرلد  یافید برل بیهرلر (
 مو  دوتد( مترد بفرسغ یفیر گفایوو 

ی س حدقی  یز رتن م للرلغ ملربفد  بتد  د آملر د یط ملغ در آن 
هل  طفیحغ شرو  بل مفیوره به ورترغ  یهل شرغ )حکهیل  فسرشرولمه

ح رتر  به فلرتیرهل  شر ف حتف ب( د مفیوره ح رتر  به شرفمر اله د 
 س شررر ف د یسرررورلد  ) مفیورره بره میرمن مقرل غن فرومرلغ برلزرگرلرغ ی

یسررر  ولمره هل  آملر  د مفمب آملر ی فین( گفدآدر  شررو سررللولمه
بلشرو  به دلیل ی وکه در آملر  حدقی  شرلمل ملیه فلرتیرهل  حتف ب مغ

هرل د طتقرلغ حتز ع وهریرر در گفد هرل  ررلههاس  رل ررلمیمرلرین  وهریرر
بوو   گیف  حصرررلداغ طتقهرهترهمخیلف می لدغ یسررررن لیی یز ردو 

مو قه شرر فدیر  ی س شرر ف مه هف   10گیف  یز یسرری لد  شررو د رهتره
موتین  ر  طتقره در رظف گفایره شرررو ن یرمرل  گفد رو  حرروید مو قره بره

حرییس  (11طت  ریب ه )یم رل  رهتره ریب بل یسری لد  یز افمت  متمفین  
ر  یز  فسررشررولمه به وررترغ ح ررت 302گفد و مه بفی  یطهیولن 

حروید فلرتیرهل   Nسرف فسرر فلرتیرهل حکهیل گفد و  در ی س ریب ه  
ریرررتیغ یز  pحمم رهترهن    nن ورررف م یطهیولن tشررر ف حتف بن  

هل مه ریررتیغ یز فلرتیر  qهل مه حهل ل به  فدیفر یوررلاغ دیررونفلرتیر
آزمتن یز طف    یش  qد   pحهل ل به  فدیفر یورلاغ رویررو د مقویر

(  در ی س م رللرره بفی  بفآدرد Argami et al., 2006حرییس گفد رو )
 ب ف  گفایه شو   Stata 15.0یابیر هل  رگفسیترغ ریب یز رف مو 

(11) 
2

2 2

Nt pq
n

Nd t pq
=

+
 

2

2 2

(497898) * (1.96) * (0.25) * (0.75)
288

(497898) * (0.05) (1.96) * (0.25) * (0.75)
= 

+  

 نتایج و بحث 

یبیروی مرو   ویرر حفحیتغ بفی  حرییس متیمرل م تف بف حهرل رل بره  
گت لن بفی  رلن گوو  ململ لتیو د سروا  در  فدیفر یورلاغ  لسر 

 کیررلن  غآزمتن بفرر و ر بفرسررشرر ف حتف ب بفآدرد گفد و د ریل م 
 لسرر    هلگفد  لنی( م متیز   هلتنی)افر رگفسرر م بتدن وررفی

بف یسرل  آملر  سروا   د   رلن لتیو   آزمتن بفی س ی م شرو  ریل  غبفرسر
د  000/0دیر  )( د سرر   مروغ29/62د  14/85دد به حفحیم )  –مغ 
( بره دسرررر آمرو مره در هف دد مترد افر وررر ف آزمتنن  روغ 036/0

  غ متورتن حلم س یهل  متیز  رقف شرو  یسرر   افر دوتد رگفسریتن
مخیلف )سرر ت    هلگفد   بفی  بفآدرد  یز آن یسررر مه  لریمیفهل

بفآدرد  لایه میحره  ریلیی مو   و  بلشونغره  کیلن به  فدیفر(    ل حهل
 رلایره ررلن گورو  مرلمرل ن ریرل م بفآدرد مرو   ویرر حفحیتغ حرهیمو رگفد

بتد  د  8/345دد  بفیبف  -یریئه شرو  یسرر  آملر  مغ  1وود  لتیو در 
دهو بلشررو مه رشررلن مغمغ -99/312 غ مقویر حلبع حویمتف ریسرریوهل

بلشو   دیر مغمو   ویر حفحیتغ حرهیم  لایه در س      دروو مروغ
میغیفهل  »شلفلا مهتمغ فف و رلن  د »میبین یط ن یز مبی ل  رلن  

دیر  بف مقرویر حهرل رل بره گورو  مرلمرل  در هیط سررر تحغ یتف مروغ
دیر متتر د مروغ  فدیفر یورلاغ رلن گوو  ململ لتیو رویررو  ورف م

 5میغیف »شررلفلا سرر میغ  در سرر      د ی لر بل سرر   یحیهل  
درورو د در سر   ور ف د دد به حفحیم بل سر ت  یحیهل حغ د  د    

دهو مه بل یابی ش ی س شررلفلا یحیهل  حهل ل به  دروررو رشررلن مغ
 فدیفر یورلاغ یافید در مقل یره بل مو  حهل ل به  فدیفر بیشریف یسرر   

دیر »شرلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ لتیو  در د مروغورف م متتر 
سر   ور ف بل سر   یحیهل     درورو د در سر ت  دد د سره بل سر   
یحیهل  د  دروررو رشررلراف آن یسررر مه بل یابی ش میبین آگلهغ مفد  
ریرررترر به ی س رلن یحیهرل  حهرل ل به  فدیفر یورررلاغ در مقرلبل مو  

یف »درآمو  در سر ت  ور فن دد  لبو  میغحهل ل به  فدیفر یابی ش مغ
د سره در سر   یحیهل     درورو د در سر      در سر   یحیهل  

بلشررو   روغ بل یابی ش سرر   دیر مغ وم دروررو بل م مر متتر مروغ
هل بفی  ی س رلن طت  ریل م درآمو فلرتیرهل حهل ل به  فدیفر یولاغ آن

درآمو سرر    متلرغ د اف فلرتیرهل  مم  شررتد  بهبیشرریف مغ 1 وود 
ریتر به فلرتیرهل  بل س   درآمو   حف حهل ل به  فدیفر یولاغ  ل یس

بل  دیررو  میغیف »سر   حدصری غ  در دد سر      بل سر   یحیهل  
   درورو د سر   سره بل سر   یحیهل   وم درورو بل م مر متتر 

ی غ درورو حهل ل بلشرو  ب تر کهن بل یابی ش سر   حدصردیر مغمروغ
 لبو به  فدیفر یورلاغ در مقل یره بل مو  حهل ل به  فدیفر یابی ش مغ

دروررو به بل  ریررتر به   40د میبین یابی ش ی س حهل ل به  فدیفر یز 
دیر »حروید دارلغ  بلشرو  ورف م متتر د مروغحف مهیف مغسر ت   ل یس

 مصررف  رلن گوو  ململ لتیو  در سرر      بل سرر   یحیهل   وم
دهو درورو د در سر   دد د ی لر بل سر   یحیهل     درورو رشرلن مغ

دروررو به بل    30میبین یحیهل  یابی ش حهل ل به  فدیفر یوررلاغ یز 
دیر میغیف بلشرو  ورف م مو غ د مروغحف بیشریف مغریرتر به سر ت   ل یس

»حروید یم رل  فلرتیر  در سر   ور ف بل سر   یحیهل   وم درورو د در 
حف موو مه فلرتیرهل   فوهریریحیهل  د  دروو بیلن مغس   ی لر بل  

وهریرر  حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ مهیف  ریرررترر بره فرلرتیرهرل  مم
دیر میغیف »وویرریر  در سرر ت    ن ددن دیررو  وررف م مو غ د مروغ

هل حهل ل به  دهو فلرمسره د ی لر بل سر   یحیهل     درورو رشرلن مغ
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به آیل لن دیررو  ههنویس یحیهل     فدیفر بیشیف  بفی  ی س رلن ریتر
درورو به بل حف  20هل یز یابی ش سر   حهل ل به  فدیفر یورلاغ فلرم

دوتد دیرد  میغیف »دوتد یافید سللهوو در فلرتید   در س   سه بل س   
دهو بل ح رتر  دیرن رشرلن مغیحیهل   وم درورو بل م مر متتر مروغ
به  فدیفر یوررلاغ یافید بفی  یافید سررللهوو در فلرتید  یحیهل  حهل ل 

درورو به بل  در   40رلن گوو  ململ لتیو یز سر   حهل ل به  فدیفر 
مقل یره بل سر ت   ل یس آن دوتد دیرد  ورف م میغیف »دوتد یافید بیهلر 
در فلرتید   در س   و ف د دد در س   یحیهل   وم دروو د در س   

دیر ر مروغسرره د ی لر در سرر   یحیهل     دروررو بل م مر متت
دهورو برل ح رررتر یافید متی ء به  برلشرررو  ی س ورررفی رم رشرررلن مغمغ

هل  فلد در فلرتید  یحیهرل  حهرل ل به  فدیفر یورررلاغ یافید بیهرلر 
ی  مه میبین  لبو  به گترهریرتر به مو  حهل ل به  فدیفر یابی ش مغ

درورو د  ی  31-40ی س یابی ش یحیهل  در سر   حهل ل به  فدیفر 
درورو بیشریف س مقویر ری دیردن به متلرغ د اف در سر    41-50یز آن  

درورررو بیشررریف س مقرویر یحیهرل  فف و   30حف یز حهرل ل به  فدیفر بل 
 دوتد دیرد 
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Table 1- Results of the Generalized Ordered Logit Model for whole wheat Lavsh bread  

 سطح چهار

Fourth 

Level 

 سطح سه

Third 

Level 

 سطح دو 

Second 

Level 

 سطح یک 

First 

Level 

 سطح صفر 

Zero 

Level 

 متغیر
Variable(s) 

-0.58 0.32 0.45 -0.23 0.15 
 شلفلا مهتمغ فف و رلن

General index of bread purchase 

 شلفلا س میغ  0.69*** 0.60** 1.19* 0.27 0.84**

Health index 

0.092 ***0.64 ***0.64 0.46 *2.45 
 شلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ

Awarness of whole wheat bread index 

0.16 *0.50 *0.47 **0.39 *1.97 
 درآمو فلرتیر 

Family income 

0.078 **0.35 0.19 *0.42 -0.13 
 س   حدصی غ

Education level 

0.064 0.15 0.12 -0.005 -0.15 
 میبین یط ن یز مبی ل  رلن گوو  ململ

Knowledge of the benefits of whole wheat bread 

*0.38 0.13 *0.49 **0.36 -0.53 
 دارلغ مصف  رلن گوو  ململ لتیو

Frequently consumption of whole wheat Lavash 

bread 

***0.37- -0.066 -0.058 0.24 **0.61- 
 حروید یم ل  فلرتیر 

Number of household members 

*1.58- *1.79- *1.91- *2.24- 0.42 
 ووییر

Gender 

-0.56 ***2.11 -0.44 -0.65 -0.46 
 دوتد یافید سللهوو در فلرتید  

Being of elderly person in family 

*1.11 *1.67 *1.04 -0.29 **2.11 
 دوتد یافید بیهلر در فلرتید  

Being of patient person in family 

-2.97 *9.34- *11.59- *6- *9.03- 
 مفر یز متوأ

Constant 
Log likelihood=-312.99  LR chi2=345.8 

Pseudo R2=0.3558  Prob>chi2=0.000 

*, **, and *** are significant at 10, 5, and 1% level, respectively.  
  بلشودیر  مغدیر  در س     ن  وم د د  دروو مروغدهوو  مروغ*ن ** د *** به حفحیم رشلن

 هل  حدقی  ملفی:  لایه
Source: Research findings 

 

ررلن گورو  مرلمرل  یرر حفحیتغ حرهیمریرل م بفآدرد مرو   و  رلایره 
بتد   93/259دد بفیبف    -یریئه شرو  یسرر  آملر  مغ 2وود  سروا  در 

برلشرررو بورلبفی س مرو   مغ  -55/380د مقرویر حرلبع حرویمتف ریسررریوهرل غ  
بلشرو  میغیف دیر مغ لایه در سر      درورو مروغ ویر حفحیتغ حرهیم

ید سررللهوو در فلرتید   در مترد رلن گوو  ململ سرروا  در »دوتد یاف
دیر میغیف بلشرو  ورف م متتر د مروغدیر رهغهیط    یز سر ت  مروغ

»شرلفلا مهتمغ فف و رلن  حلمغ یز آن یسرر بل یابی ش ی س شرلفلا 

درورو  30یحیهل  حهل ل به  فدیفر یورلاغ در سر   حهل ل بل حف یز 
دهو مه بل »شرلفلا سر میغ  رشرلن مغ لبو  ورف م متتر یابی ش مغ

یابی ش شررلفلا سرر میغ یحیهل  حهل ل به  فدیفر یوررلاغ یافید در 
مقل یه بل مو  حهل ل به  فدیفر بیشیف یسر  ههنویس یحیهل  یابی ش 

دروو( ریتر به س ت  بل حف مهیف   20-0حهل ل به  فدیفر در س   )
هغ یز رلن گوو  دیر میغیف »شرلفلا آگلبلشرو  ورف م متتر د مروغمغ

ململ  بیلراف آن یسرر مه یحیهل  یابی ش حهل ل به  فدیفر در سر   
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بلشرو  میغیف »سر   درورو( ریرتر به سر ت  بل حف بیشریف مغ  0-20)
دیر دیرد مره برل آرنره مترد یریظرلر یسرررر  درآمرو فرلرتیر  یتف متترر مروغ

م رلبقرر دیشررریره د حرلمغ یز آن یسرررر مره یحیهرل  یابی ش میبین ی س 
دروررو به بل  مهیف یز  50ل ل به  فدیفر یوررلاغ در سرر   حهل ل حه

گیف  بفی  بلشرو  به متلرغ د اف فلرتیرهل در حصرهیمسر ت  د اف مغ
فف و مدصررت غ سررللم ههلروو مل هل  میوید  یمکلرلغ مللغ فتد ری 

درآمو سر   حهل ل به  فدیفر یولاغ گیفرو د فلرتیرهل  ممدر رظف مغ
به فلرتیرهل  بل سر   درآمو بل  دیررو  میغیف »سر      ریرتر  حف  ل یس

بلشرو  بفیسرل  ی س ورفی م دیر مغحدصری غ  بل ورف م متتر مروغ
دروررو به بل   50میبین یابی ش حهل ل به  فدیفر یوررلاغ در سرر   

یابی شرغ بتد  د بل یابی ش سر   حدصری غ در س   حهل ل به  فدیفر 
 رلبرو   یفرر یورررلاغ مرلهش مغدرورررو( میبین حهرل رل بره  فد  31-50)

دیر میغیف »میبین یط ن یز مبی رل  ررلن گورو  ورررف رم مو غ د مروغ
دهو بل ململ  در سر   ور ف بل سر   یحیهل   وم درورو رشرلن مغ

یابی ش ی س میغیف یحیهل  حهل ل به  فدیفر یورررلاغ در مقلبل به مو  

  رلبرو  میغیف »داررلغ مصرررف  ررلن گورو حهرل رل بره  فدیفرر مرلهش مغ
ململ سرروا   در سرر      بل سرر   یحیهل  د  دروررو بل وررف م 

بلشرو   روغ ی وکه بل یابی ش سر م ی س رلن در سرتو دیر مغمتتر مروغ
فتریمغ فرلرتیر یحیهرل  حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ بفی  ی س ررلن در 

دیر  لبو  وررف م مو غ د مروغدروررو یابی ش مغ 20سرر ت  بل حف یز  
تیر  در سر ت  سره د ی لر بل سر   یحیهل  د  میغیف »حروید یم رل  فلر

درورو بیلراف آن یسرر مه بل یابی ش حروید یم رل  فلرتیر یحیهل  حهل ل 
درورو ریرتر   40به  فدیفر یورلاغ بفی  رلن سروا  در سر   بل   

دیر میغیف  رلبرو  ورررف رم مو غ د مروغحف مرلهش مغبره سررر ت   رل یس
ش سرر   حهل ل به  »وویرریر  حلمغ یز آن یسررر مه یحیهل  یابی 

دروررو   50هل در سرر   حهل ل به  فدیفر بل    فدیفر یوررلاغ فلرم
بلشرررو  میغیف»دوتد یافید بیهلر در ریرررتر به سررر ت   ل یس مهیف مغ

دهوو   دیر دیرد  ورف م متتر ی س میغیف رشرلنفلرتید   یتف متتر مروغ
ی س یسررر مه میبین ی س یابی ش یحیهل  در سرر   حهل ل به  فدیفر 

 بلشو دروو بیشیف یز س ت   ل یس مغ 50   بل
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Table 2- Results of the Generalized Ordered Logit Model for whole wheat Sangak bread  

 چهارسطح  

Fourth Level 
 سطح سه

Third Level 
 سطح دو 

Second Level 
 سطح یک 

First Level 
 سطح صفر 

Zero Level 
 متغیر

Variable(s) 

-0.029 0.26 ***0.57 -0.26 0.76 
 شلفلا مهتمغ فف و رلن

General index of bread purchase 
 شلفلا س میغ  0.66*** 1.23* 0.69* 0.72* 0.99*

indexHealth  

 شلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ 1.93* 0.60** 0.59** 0.024 0.050

Awarness of whole wheat bread index 
***0.26 *0.45 *0.48 **0.38 *1.82 

 درآمو فلرتیر 

Family income 
**028 0.46 **0.28- 0.069 -0.14 

 س   حدصی غ

Education level 

0.009 0.17 0.25 0.23 **1.52- 
 میبین یط ن یز مبی ل  رلن گوو  ململ

Knowledge of the benefits of whole wheat bread 

0.062 0.034 0.21 **0.41 0.11- 
 دارلغ مصف  رلن گوو  ململ سوا 

Frequently consumption of whole wheat Sangak bread 

 حروید یم ل  فلرتیر  0.071 0.044 0.13- -0.29*** -0.32***

Number of household members 

**0.86- *1.03- *1.46- *1.71- -0.42 
 ووییر

Gender 

-0.99 0.53- -0.84 -0.48 0.42 
 دوتد یافید سللهوو در فلرتید  

Being of elderly person in family 
 دوتد یافید بیهلر در فلرتید   1.11 0.25 0.04*** 0.69** 1.006**

person in familyBeing of patient  

 مفر یز متوأ -8.71* -4.4* -6.2* -4.45* -5.35*

Constant 
Log likelihood=-380.55  LR chi2=259.93 

Pseudo R2=0.3558  Prob>chi2=0.000 

*, **, and *** are significant at 10, 5, and 1% level, respectively.  
 بلشو دیر  مغدیر  در س     ن  وم د د  دروو مروغدهوو  مروغ*ن ** د *** به حفحیم رشلن

 هل  حدقی  ملفی:  لایه
Source: Research findings 
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شرو ن یتفیغ ر ل غ به موظتر یسریویلج ریل م بیشریف یز یلات  بفآدرد  
هل  فلرتیر بل سررر ت  می لدغ حهل ل به  فدیفر بفی  هف    یز گفد 
ف وره یتفیغ ر ل غ مو   ویر  3وود  یسرر   یورلاغ مدلسرته شرو 

س ت  مخیلف حهل ل    لایه بفی  هف موی  یز میغیفهل ری درحفحیتغ حرهیم
دهو  بل به  فدیفر بفی  مدصررت  رلن گوو  ململ لتیو ری رشررلن مغ

حتوره بره ریرل م ی س ورود  میغیفهرل  »شرررلفلا آگرلهغ یز ررلن گورو  
مرلمرل ن »میبین یط ن یز مبی رل  ررلن گورو  مرلمرل  د »حرروید یم رررل  

و   بلشودیر رهغهل  حهل ل به  فدیفر مروغفلرتیر  در هیط    یز گفد 
دهو بل یابی ش    یتف ر ل غ میغیف »شررلفلا سرر میغ  رشررلن مغ

دیحو  ی س شررلفلا د تلبر ملرون سررل ف شررفی   در میلن یافید  مه 
درورررو دیررون یحیهل  حهل ل به   20سررر   حهل ل به  فدیفر مهیف یز  

ملهش د در میلن یافید بل سررر    1434/0 فدیفر یورررلاغ به میبین  
دروررو به حفحیم به میبین  50یشرریف یز  د ب 31-40حهل ل به  فدیفر 

 لبو  مشررخلا یسررر مه میبین یابی ش یابی ش مغ 076/0د  2041/0
سر   حهل ل به  فدیفر یورلاغ در گفد  سره ریرتر به گفد   وم بیشریف 

بلشررو  یتف ر ل غ »شررلفلا مهتمغ فف و رلن  در گفد  ی لر بل یتف مغ
 ش    دیحو  ی س بلشرو  بل یابیدیر مغمتتر در سر   د  درورو مروغ

شرلفلا د تلبر ملرون سرل ف شرفی   در میلن یافید  مه سر   حهل ل به  
هل دروو ری دیررون یحیهل  حهل ل به  فدیفر یولاغ آن 41-50 فدیفر 
 لبو  یتف ر ل غ بفی  میغیف »سرر   درآمو  یابی ش مغ 099/0به میبین  

د    هرل  وررر ف د  ر  برل یتف مو غ در سررر   یحیهرل فرلرتیر  در گفد 
دیر دروو د در گفد  ی لر بل یتف متتر در س   یحیهل     دروو مروغ

برلشرررو  برل  ر  دیحرو )میلیتن حتمرلن( یابی ش درآمرو فرلرتیر د ترلبرر مغ
ملرون سرل ف شرفی   در میلن یافید  مه سر   حهل ل به  فدیفر ور ف د 

درورو ری دیررون یحیهل  حهل ل به  فدیفر یورلاغ به حفحیم   20مهیف یز 
ی  مره مقرویر ی س مرلهش  رلایره بره گترره  079/0د    019/0میبین    بره

بلشرو  ههنویس بل ملهش در گفد     ریرتر به گفد  ور ف بیشریف مغ
یابی ش    دیحو درآمو بل افر تتلغ سررل ف شررفی   یحیهل  حهل ل به  

 057/0درورررو( بره میبین    50-41 فدیفرر یورررلاغ در گفد  ی رلر )
دصری غ  در گفد     بل یتف مو غ در  لبو  میغیف »سر   حیابی ش مغ

هل  دد د ی لر بل یتف متتر در سررر   یحیهل     درورررو د در گفد 
بلشو  بل یابی ش    مفحته س   س   یحیهل   وم دروو مروغ دیر مغ

حدصرری غ بل افر تلبر بتدن سررل ف شررفی   در گفد     یحیهل   
یابی ش  ل  065/0»ایفورر ف بتدن  میغیف حهل ل به  فدیفر به میبین  

 رلبرو  ههنویس یحیهرل   مرلهش مغ  065/0یحیهرل  »وررر ف بتدن  آن  
حهل ل به  فدیفر یوررلاغ در گفد  دد د ی لر بل یابی ش ی س میغیف د بل 

بتد  مه  043/0د    065/0افر تتلغ سرل ف شرفی   به حفحیم به میبین  
بلشرو  بل میبین ی س یابی ش در گفد  دد ریرتر به گفد  ی لر بیشریف مغ

یابی ش    دیحو میغیف »حروید دارلغ مصرف  رلن گوو  ململ لتیو   
در وترغ تتلغ سل ف شفی   یحیهل  حهل ل به  فدیفر یولاغ به میبین 

بره حفحیرم در  033/0د   081/0  مرلهش د بره میبین در گفد   ر  096/0
ی  مه میبین ی س یابی ش  لبو به گترههل  سرره د  وم یابی ش مغگفد 

هل  مملز  بلشررو  در مترد میغیفیشرریف یز گفد   وم مغدر گفد  سرره ب
مو  ح یرریف یتفیغ ر ل غ می لدغ فتیهو بتد  بفی  میغیف »وویرریر  

حتین گ ر بل حغییف وویرریر یز زن به مفد در وررترغ تتلغ سررل ف مغ
شرررفی   یحیهرل  حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ در گفد   ر  )حهرل رل بره  

هرل  یابی ش د در گفد   513/0درورررو( بره میبین   20 فدیفرر مهیف یز  
د 111/0ن  117/0ن  129/0ددن سرررهن ی رلر د  وم بره حفحیرم بره میبین  

ی  مره میبین ی س مرلهش در گفد   وم  رلبرو بره گتررهمرلهش مغ  151/0
میغیف  بلشرو  یتف ر ل غدرورو( بیشریف مغ  50)حهل ل به  فدیفر بل حف یز 

سرر   یحیهل      »دوتد یافید سررللهوو در فلرتید   در گفد  سرره در
درورو بل یتف مو غ د در گفد  ی لر در سر   یحیهل   وم درورو بل یتف 

بلشرو  به متلرغ د اف در ورترغ دوتد یافید سرللهوو دیر مغمتتر مروغ
ملهش  511/0در فلرتیر یحیهل  حهل ل به  فدیفر یورلاغ در گفد  سره 

لبه  لبو  ههنویس بل ح یررریف  مشررریابی ش مغ 47/0د در گفد  ی لر  
حتین گ ر در وررترغ »دوتد یافید بیهلر در فلرتید   یحیهل  حهل ل مغ

هل  ی لر د ملهش د در گفد  297/0به  فدیفر یولاغ ری در گفد  دد 
ی  مره ی س دهرو بره گتررهیابی ش مغ  117/0د    163/0 وم بره حفحیرم  

درورررو( بیشررریف   41-50یابی ش در گفد  ی رلر )حهرل رل بره  فدیفرر  
 بلشو مغ

 
 لایه ری ف وررره یتفیغ ر ل غ مو   ویر حفحیتغ حرهیم 4وود  

بفی  هف    یز میغیفهل  مییقل در س ت  مخیلف حهل ل به  فدیفر 
دهو  بفیسررل   بفی  مدصررت  رلن گوو  ململ سرروا  رشررلن مغ

در گفد  دد بل  مهتمغ فف و رلن یط ملغ ی س وود  میغیف »شرلفلا  
بلشررو  به متلرغ د اف بل دیر مغیتف مو غ د در سرر      دروررو مروغ

یابی ش    دیحو  ی س شرلفلا د تلبر ملرون سرل ف شرفی   در میلن 
دروررو ری دیررون یحیهل   20-30یافید  مه سرر   حهل ل به  فدیفر 

یتف    رلبرو مرلهش مغ  187/0هرل بره میبین  حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ آن
هل     د  وم به حفحیم بل ر ل غ میغیف »شرلفلا سر میغ  در گفد 

بلشررو  به متلرغ دیر مغیتف مو غ د متتر در سرر      دروررو مروغ
د اف بل یابی ش    دیحو  ی س شرلفلا د تلبر ملرون سرل ف شفی   در 

درورررو دیررون  20میرلن یافید  مه سررر   حهرل ل به  فدیفر مهیف یز  
مرلهش د در میرلن یافید برل   209/0 رل بره  فدیفرر یورررلاغ  یحیهرل  حهرل

 لبو یابی ش مغ 136/0دروو  50س   حهل ل به  فدیفر بیشیف یز 
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Table 3- Results of the marginal effects of the Generalized Ordered Logit Model for whole wheat Lavsh bread  

 سطح پنج
Fifth 

Level 

 سطح چهار 

Fourth 

Level 

 سطح سه

Third 

Level 

 سطح دو

Second 

Level 

 سطح یک 

First 

Level 

 سطح صفر

Zero 

Level 

 متغیر 
Variable(s) 

-0.0525 ***0.0993 0.0465 -0.1529 0.0611 -0.0015 
 شلفلا مهتمغ فف و رلن

General index of bread purchase 

**0.076 -0.0362 *0.2041 -0.935 *0.1434- -0.0069 
 شلفلا س میغ 

Health index 

0.0083 0.0842 -0.039 -0.0167 -0.0901 -0.246 
 شلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ

Awarness of whole wheat bread index 

 درآمو فلرتیر  -0.0198*** -0.0795*** 0.0024- 0.0247 0.0571* 0.0151

Family income 

0.007 **0.0435 -0.0107 **0.0653 *0.1065- 0.0013 
 س   حدصی غ 

Education level 

0.0057 0.0168 0.0032 -0.0273 -0.00005 0.0015 
 مبی ل  رلن گوو  ململمیبین یط ن یز 

Knowledge of the benefits of whole wheat 

bread 

**0.0345 -0.015 *0.0819 -0.0105 **0.0962- 0.0053 
 دارلغ مصف  رلن گوو  ململ لتیو 

Frequently consumption of whole wheat 

Lavash bread 

-0.0338 0.0243 -0.0023 0.0721 -0.0665 0.0062 
 یم ل  فلرتیر حروید  

Number of household members 

*0.151- **0.1115- ***0.117- ***0.1192- *0.5132 -0.0043 
 ووییر 

Gender 

-0.0435 **0.4703 *0.5118- -0.727 0.1522 0.0055 
 دوتد یافید سللهوو در فلرتید  

Being of elderly person in family 

**0.1179 **0.1623 -0.0577 *0.2974- 0.0924 -0.0183 
 دوتد یافید بیهلر در فلرتید  

Being of patient person in family 

*, **, and *** are significant at 10, 5, and 1% level, respectively.  
  بلشودیر  مغدیر  در س     ن  وم د د  دروو مروغدهوو  مروغ*ن ** د *** به حفحیم رشلن

  لایه هل  حدقی  ملفی: 
Source: Research findings 

 

یتف ر ل غ میغیف »میبین یط ن یز مبی ل  رلن گوو  ململ سروا    
بلشو  به  دیر مغدر گفد  دد بل یتف متتر در س   یحیهل  د  دروو مروغ
مبی رل  ی س ررلن برل مترلرغ د اف برل یابی ش  ر  دیحرو یط مرلغ فرلرتیر یز 

هل به مقویر افر تتلغ سررل ف شررفی   حهل ل به  فدیفر یوررلاغ آن
 لبو  بل یابی ش    دیحو میغیف »دارلغ مصف  رلن  یابی ش مغ  103/0

گوو  ململ سروا   در ورترغ تتلغ سرل ف شرفی   یحیهل  حهل ل به  
 043/0ملهش د در گفد  سره   075/0 فدیفر یورلاغ در گفد     بل  

شررتد  یتف ر ل غ بفی  میغیف »شررلفلا آگلهغ یز رلن  متیوه مغ  یابی ش
دهو مه بل یابی ش    دیحو سرر   آگلهغ یز گوو  ململ  رشررلن مغ

رلن گوو  ململ د تلبر ملرون سرل ف شرفی   در میلن یافید  مه سر   
دروو ری دیررون یحیهل  حهل ل به  فدیفر  20حهل ل به  فدیفر مهیف یز  

میبین یحیهل  حهل ل به  فدیفر در گفد  سره ملهش د   079/0یورلاغ 
   رلبرو یابی ش مغ 138/0درورررو( بره میبین  31-40)حهرل رل بره  فدیفرر 

هل  ور ف د دد بل یتف ر ل غ بفی  میغیف »سر   درآمو فلرتیر  در گفد 
بلشررو  به  دیر مغهل  ی لر د  وم بل یتف متتر مروغیتف مو غ د در گفد 

درآمو فلرتیر د تلبر ملرون سرل ف شرفی   در متلرحغ بل    دیحو یابی ش  
دروررو ری  20-30میلن یافید  مه سرر ت  حهل ل به  فدیفر ورر ف د 

د  026/0دیررون یحیهرل  حهرل ل به  فدیفر یورررلاغ به حفحیرم به میبین  
ی  مره مقرویر ی س مرلهش در گفد  دد مرلهش  رلایره بره گترره  049/0

بین یحیهل  حهل ل به  بلشرو  ههنویس میریرتر به گفد  ور ف بیشریف مغ
دروررو به    50د بل     41-50 فدیفر در سرر ت  حهل ل به  فدیفر 

 لبو مه میبین ی س یابی ش در گفد  یابی ش مغ 036/0د    073/0حفحیم  
هل  دد د  وم بل ی لر بیشریف یسرر  میغیف »سر   حدصری غ  در گفد 

در یتف متتر در سرر   یحیهل   وم دروررو د در گفد  سرره بل یتف مو غ 
بلشررو  بل یابی ش    مفحته سرر   یحیهل     دروررو مروغ دیر مغ

س   حدصی غ بل افر تلبر بتدن سل ف شفی    در گفد  سه یحیهل  
یابی ش  رل   08/0»ایفوررر ف بتدن  میغیف حهرل رل بره  فدیفرر بره میبین 

 رلبرو  ههنویس یحیهرل   مرلهش مغ  08/0یحیهرل  »وررر ف بتدن  آن  
وررلاغ در گفد  دد د  وم بل یابی ش سرر   یابی ش حهل ل به  فدیفر ی

بتد   039/0د  057/0ی س میغیف بل افر تتلغ سرل ف شرفی   به حفحیم  
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  بلشرو مه میبین ی س یابی ش در گفد  دد ریرتر به گفد   وم بیشریف مغ

هل  دییع در گفد  یتف ر ل غ میغیف »حروید یم رل  فلرتیر  بفی  فلرتید 
بلشرو   روغ بل یابی ش دیر مغو مروغ وم بل یتف مو غ در سر   د  درور

   دیحو یم ررل  فلرتید  در وررترحیکه سررل ف میغیفهل  مو  تلبر 
برلشرررورو یحیهرل  حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ بفی  ی س گفد  )حهرل رل بره 

هل    لبو  در مترد میغیفملهش مغ 044/0درورو(  50 فدیفر بل حف یز 
تد  بفی  میغیف ممرلز  مرو  ح یررریف یتفیغ ر رل غ می رلدغ فتیهرو ب

حتین گ ر بل حغییف ووی یز زن به مفد در ورترغ تتلغ »وویریر  مغ
سرل ف شرفی   یحیهل  حهل ل به  فدیفر یورلاغ در گفد     )حهل ل به  

هل  سهن ی لر د یابی ش د در گفد  293/0دروو(   20 فدیفر مهیف یز 

 ی  مره رلبرو بره گتررهمرلهش مغ119/0د    123/0ن  097/0 وم بره حفحیرم 
درورررو(    50-41میبین ی س مرلهش در گفد  ی رلر )حهرل رل بره  فدیفرر  

بیشریف یسرر  یتف ر ل غ میغیفهل  »دوتد یافید سرللهوو  د »دوتد یافید 
بیهلر  در فلرتید  به حفحیم بل یتفهل  مو غ د متتر در سرر   یحیهل  

بلشروو  به  دیر مغدرورو مروغ 50 وم درورو در حهل ل به  فدیفر بل   
 اف در ورترغ دوتد یافید سرللهوو در فلرتیر در ورترغ تلبر متلرغ د

بتدن سررل ف شررفی   یحیهل  حهل ل به  فدیفر یوررلاغ در گفد   وم 
حتین گ ر در  لبو  ههنویس بل ح یرریف  مشررلبه مغملهش مغ 108/0

هرل  فرلد در فرلرتیر یحیهرل  حهرل رل بره  ورررترغ دوتد یافید برل بیهرلر 
  لبو  یابی ش مغ 153/0 فدیفر یولاغ در گفد   وم 
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Table 4- Results of the marginal effects of the Generalized Ordered Logit Model for whole wheat Sangak bread  
 سطح پنج

Fifth Level 

 سطح چهار 

Fourth 

Level 

 سطح سه

Third 

Level 

 سطح دو

Second Level 
 سطح یک 

First Level 
 سطح صفر

Zero Level 
 متغیر 

Variable(s) 

-0004 00665 0.0773 *0.1871- 0.0583 -0.0111 
 شلفلا مهتمغ فف و رلن

General index of bread purchase 

*0.1363 0.0372 0.0059- 0.0515 *0.2094- -0.0096 
 شلفلا س میغ 

Health index 

-0.0068 0.0128 **0.1386 -0.037 ***0.0792- -0.0282 

 شلفلا آگلهغ یز رلن گوو  ململ

Awarness of whole wheat bread 

index 

 درآمو فلرتیر  -0.0267** -0.0414 -00498*** 0.0086 0.0734** 0.036***

Family income 

**0.0394 0.0282 *0.0808- **0.0573 0.0102 0.0021 
 س   حدصی غ 

Education level 

-0.0013 0.0425 0.0199 ***0.103 0.0196 0.0221 
 مبی ل  رلن گوو  ململمیبین یط ن یز 

Knowledge of the benefits of whole 

wheat bread 

0.0086 -0.0003 ***0.0434 0.0217 -0.0752** 0.0017 
 دارلغ مصف  رلن گوو  ململ سوا  

Frequently consumption of whole 

wheat Sangak bread 

***0.0441- -0.025 0.0363 0.0407 -0.0068 -0.001 
 حروید یم ل  فلرتیر 

Number of household members 

**0.1199- **0.1234- ***0.0973- 0.041 *0.2935 0.0061 
 ووییر 

Gender 

**0.108- -0.0138 -0.0868 0.1139 0.10002 -0.0053 
 دوتد یافید سللهوو در فلرتید  

Being of elderly person in family 

**0.1532 0.0133 -0.0704 -0.0522 -0.0295 -0.0143 
 دوتد یافید بیهلر در فلرتید  

Being of patient person in family 

*, **, and *** are significant at 10, 5, and 1% level, respectively.  
بلشو دیر  مغدیر  در س     ن  وم د د  دروو مروغدهوو  مروغ*ن ** د *** به حفحیم رشلن  

 هل  حدقی   لایهملفی: 
Source: Research findings 

 

 گیری و پیشنهادها نتیجه

 لایه رشررلن دیدن در هل   ویر حفحیتغ حرهیمریل م بفرسررغ مو 
ورترغ مصرف  بل   رلن گوو  ململ لتیون دوتد یافید بیهلرن یافید  

مه شرلفلا سر میغن آگلهغن حدصری غ د درآمو بل  غ دیررون حهل ل 
بلشررو  ههنویس در مترد رلن گوو  به  فدیفر بفی  ی س رلن بیشرریف مغ

غ دوتد یافید بیهلرن یافید  مه سر   شرلفلا ململ سروا ن درورتر
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سرر میغن آگلهغن درآمو بل  غ دیررون بیشرریف میهل ل به فف و ی س رتن 
رلن هیرریوو  بفیسررل  ریل م بیشرریف میغیفهل  ح تیفگییر در دد رتن رلن  
مشریفک یسرر  بل یابی ش »شرلفلا مهتمغ فف و رلن  یحیهل  حهل ل 

 لبو  بل حتوه به دوتد  ش مغبه  فدیفر یورلاغ بفی  رلن سروا  یابی
آ یم ییهرر در شرررلفلا فف رو یافید  مره بره ییهرر یههیرر ز رلد  

یررو د ههنویس بره دلیرل ی وکره ح رلدغ ییهرر یورویرغ بیس ررلن  یرلئرل
سررروار  مرهتلغ د ررلن گورو  مرلمرل سررروار  دوتد ررویرد ی س رییمره 

بلشررو  وررف م متتر »شررلفلا آگلهغ یز رلن گوو  م لب  یریظلر مغ
شررلن دید بل یابی ش میبین آگلهغ مفد  ریررتر به رلن ململ ململ  ر

 لبو  ههنویس طت   هل یابی ش مغیحیهل  حهل ل به  فدیفر یورلاغ آن
دهوو د مصررف  ریل م یافید  مه به سرر میغ فتد یرزو بیشرریف  مغ

بل  غ یز میت  د سررتب  د متید ایی غ سررللم دیررون حهل ل به  فدیفر 
دیر میغیف »وویریر  در  م مو غ د مروغیورلاغ بیشریف  دیررو  ورف

هرل حهرل رل بره  فدیفرر مترد ررلن لتیو د سررروار  رشرررلن دید مره فرلرم
بیشریف  بفی  رلن گوو  ململ ریرتر به آیل لن دیررو  ورف م متتر د 

دیر میغیف »سرر   درآمو فلرتیر  رشررلن دید مه بل یابی ش سرر   مروغ
بفی  ررلن گورو  مرلمرل  هرل  درآمرو فرلرتیرهرل حهرل رل بره  فدیفرر یورررلاغ آن

بلشرو  بل حتوه به ی وکه ی س مدصرت غ ییهر بل حف  ریرتر بیشریف مغ
هرل  مرهتلغ دیرررو ورررف رم متترر درآمرو مرلم ً مو قغ د طت   بره ررلن

ریل م م للره حلوررف بل ریل م م للرلغ یمتف  د ههکلرین  یریظلر یسررر 
(Akbari et al., 2017  ن حشرررهیغ د)( آذرفتوHeshmati and 

Azar Khosh, 2016( ن یدرغ د ههکلرین)Oni et al., 2005 ن د س د)

( د ههکرلرین Dean et al, 2007ههکرلرین  (ن سررررلورویمتسرررکرل 
(Sajdakowska et al., 2018  ن)( ا رلر  د ههکرلرینGhaffari et 

al., 2019( ن زرمرلرغ د ههکرلرین)Zanjani et al., 2020 ن ملغ د)
(  Hao et al., 2022( د گتآ د ههکلرین )Ali and Ali, 2020ملغ )

موووگلن بفی   فدیفر یورلاغ و ر به دسرر متوغ بف حهل ل مصرف 
-آدردن مدصرررت  برل می یرر ب یف د متتف بتدن ارلمیترهرل  یویهرلمغ

موووگلن ح تی  دیرد  بل حتوه به  یییصرلد  بف حهل ل به  فدیفر مصرف 
دیر بیس سررر   درآمرو د یحیهرل  حهرل رل بره  دوتد ریب ره متترر د مروغ
یحخلذ هفگتره سرریلسرریغ در و ر یابی ش  فدیفر ی س مدصررت غن 

درآمو ولمره یز طف    د ژ  یافید ممدرآمو سرفیره شر فدروین حتف ب  به
حتیرو م یو حتز ع ملد ره درآمو به موظتر یابی ش مصرف  رلن ململ مغ

دییع شرتد د حتوریه مغ گفدد ددلر در ی س ریسریل بفرلمه ر ب  رهل و  یتف 
یز رلن ململن یههیر یابی ش آگلهغ دیر شرررلفلا آگلهغ متتر د مروغ

دهون  یشررو لد  هل ری رشررلن مغفلرتیرهل در حغییف رایلرهل  مصررفاغ آن
هل یز سرلز  د آگلهغ آنهل  گفدهغ در افهوگمغ گفدد رقش رسرلره

مبی ل  ی س مدصرررت غ یابی ش  لایره حل یز ی س رهاریر بیتین   کغ یز 
یو د سرروا  در سررتو هل  حور مغ ول اب وغ رلن گوو  ململ لتری 

هل ههتیر رهتد  ریل م م للره رشرلن دید یمتف یافید حلورف به  ایی غ فلرتیر
حهل ل به  فدیفر یورلاغ بتد  د بیریف مولسرتغ بفی  حتلیون مفوره د 

هل  مصرف  ی س مدصرت غ دوتد دیرد  بولبفی س حتوریه مغ شرتد ر لد 
  ی ملد یرایب   ب ف  د طت رغ موغ در ریسریلهل  ممحهل یغ ملروو دی 

 بفی  رلرتی لن د یابی ش حتلیو آر ل یفیصلد دید  شتد  
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