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  چكيده

 1392ش مركزي شهرستان بويراحمد است كه در سال         هدف پژوهش حاضر واكاوي فقر غذايي زنان روستايي و عوامل مؤثر بر آن در روستاهاي بخ               
 زن روسـتايي در بخـش مركـزي شهرسـتان بويراحمـد             195آوري شده از    هاي جمع براي اين منظور از روش تأمين انرژي غذايي و داده         . صورت پذيرفت 

 درصد بالاتر از آن قرار داشته       69العه زير خط فقر غذايي و        درصد از زنان مورد مط     31ها نشان داد با محاسبه فقر غذايي، حدود           يافته. استفاده به عمل آمد   
انداز، مهارت  ، درآمد، تسهيلات بانكي، مالكيت و دارايي، پس       )سرپرست خانوار (مقايسه ميانگين وضعيت تحصيلات، اشتغال      . گردندو غيرفقير محسوب مي   

عتماد به نفس، بهداشت جسمي، روحي و رواني در بين دو گروه زنان فقير              هاي دولت، نگرش همسر، خودكارآمدي، ا       اقتصادي، مشاركت اقتصادي، حمايت   
ترين متغيرهاي متمايزكننـده دو       مهم. جهت بررسي دقت متغيرها در تفكيك دو گروه از تحليل تشخيصي استفاده شد            . داري داشت و غيرفقير تفاوت معني   

جايي كه   از آن . بيني نمود    طور صحيح پيش    بندي را به    درصد گروه  7/87 مدل حدود    اين. گروه شامل نگرش همسر، اعتماد به نفس، و خودكارآمدي بودند         
هاي فرهنگي و اجتماعي به مردان روستايي، در جهت ارتقاي منزلت زنان گام          توان با آموزش    متغير نگرش همسر در تفكيك دو گروه بسيار مؤثر بوده، مي          

ي بيكاري و     ايجاد چتر حمايتي كه دربرگيرنده توزيع كالاهاي غذايي، بيمه         فزون بر آن،     .ان افزايش يابد   نفس در ميان آن     برداشت تا خودباوري و اعتماد به     
 . گردد باشد، براي زنان روستايي پيشنهاد ميي خدمات آموزشي مي ي درماني و توسعهبازنشستگي، بيمه

  
  احمد فقر غذايي، زن روستايي، توسعه روستايي، بوير:يكليد هاي واژه

  
   1 مقدمه 

مسأله فقر به ويژه فقر روستايي از جمله موضوعاتي است كه طي            
، هـم در    )10(ترين معضل جامعـه بـشري       دو دهه اخير به عنوان مهم     

جوامع توسعه يافته و هم در حال توسـعه توجـه فراوانـي بـه آن شـده                  
پذيري روستاييان نسبت به عوامل حاصـل از فقـر بـه            آسيب). 6(است  

معيشت، و توانايي كمتـر در      رافيايي، آب و هوايي، نوع      دليل شرايط جغ  
بنـابراين،  ). 1(گيرد  تري را در بر مي    ي گسترده   مقابله با حوادث، حيطه   

هـاي   مؤثر بـر فقـر از عوامـل مهـم در برنامـه             عواملشناخت صحيح   
 در منـاطق    عواملباشد، چرا كه عدم شناخت صحيح اين        فقرزدايي مي 

هـاي نامناسـب،    گذاريمعه باعث سياست  هاي مختلف جا  گروه و ميان 
هـا و   هـا و برنامـه    اتلاف منابع كمياب اقتصادي، عقيم مانـدن تـلاش        

  . )7(گردد توسعه ناپايدار مي
هـاي زنـدگي    مطالعات مربـوط بـه فقـر يكـي از نخـستين جنبـه             

                                                            
گـروه مـديريت    و استادياران    كارشناسي ارشد     سابق دانشجوي به ترتيب    -3 و   2،  1

   كشاورزي، دانشگاه ياسوج ي روستايي، دانشكده توسعه
  )Email: mahmadvand@yu.ac.ir                  : نويسنده مسئول-(*

 سال قبل مورد    150داري است كه از حدود      اجتماعي در جوامع سرمايه   
كه مسئله فقر و فقرشناسـي در       با وجود اين  ). 9(توجه قرار گرفته است     

نظـر  ايران از ابعاد مختلفي مورد بررسي و كنكاش قرار گرفته، ليكن به           
طـوري  به. هاي زيادي در اين زمينه وجود داشته باشد         رسد نارسايي مي

انـد و ايـن در      كه بيشتر مطالعات تكيه بر جنبه خاصي از قضيه نمـوده          
هاي ترين چالش ن گستردگي كه از مهم    حالي است كه موضوعي به اي     

ها و  تري بوده تا بتوان ضعف    فراروي بشر است، شايسته مطالعات جامع     
بـه   در زيـر  .ها كوشيدموانع را شناسايي نموده و براي تقويت و رفع آن

 و عوامـل مـؤثر بـر آن در    فقر بررسي زمينه در كه برخي از مطالعاتي

  .شوداشاره مي خارج صورت گرفته، و داخل
 نـشان داد كـه خـط فقـر          )4(ي افتخـاري       حاصل از مطالعه   جينتا

 يي در منـاطق روسـتا     1388غذايي ماهيانه براي يك فرد بالغ در سال         
همچنين، . باشدي م الي ر 337203، معادل    كهگيلويه و بويراحمد   استان

 ـ  در منطقه مـورد مطالعـه،      ييسرانه، شكاف و شدت فقر غذا      ترتيـب  هب
ثر بـر فقـر در      ؤ عوامل م  نيترمهم. دست آمد ه  ب صد در 4و   6/9،  3/31

عد خانوار، نـسبت افـراد       ب راحمدي و بو  هيلوي استان كهگ  ييمناطق روستا 
 تي ـعد خـانوار، مالك   عد خانوار، نسبت افراد با سواد به ب        درآمد به ب   يدارا

  اقتصاد و توسعه كشاورزي  نشريه
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 تراكتـور، رفـاه   تي ـدرخانـه، مالك   خانوار، حمام، تعداد اتاق  ي زراع نيزم
 مـساعدت له روسـتا تـا مركـز شهرسـتان، اسـتفاده از              فاص ـ ،ياجتماع
 ي بـانك  لاتي و اسـتفاده از تـسه      ي در تعاون  تي عضو ،يتي حما ينهادها
 1 غـذايي   برآورد خط فقر با استفاده از روش تـأمين انـرژي           ).4 (اند بوده

نيـز نـشان داد كـه خـط فقـر غـذايي             ) 21(توسط نجفي و شوشتريان     
 85،794لغ در مناطق روسـتايي       براي يك فرد با    1386ماهانه در سال    

 ريـال   74،747 ريال و در كل كـشور        98،239ريال، در مناطق شهري     
 درصد از 30بر اساس خط فقر به دست آمده حدود     . استبه دست آمده  

 23 درصـد در جوامـع شـهري و تقريبـاً            14افراد در جوامع روسـتايي،      
). 21 (انـد  كمتر از خـط فقـر داشـته        درصد افراد در كل كشور درآمدي     

نيز پژوهشي را با چارچوب مفهومي فقر و        ) 11(طلب و همكاران    شادي
ي و كيفـي در جامعـه زنـان              سازي بـا تركيـب روش     توانمند هـاي كمـ

نتايج نشان داد كـه زنـان بـه         . سرپرست خانوار شهر اراك انجام دادند     
خاطر زن بودن، بيشتر در معرض فقر هستند و فقـر زنـان فقـط جنبـه          

هاي رواني و اجتماعي آن نيز حـائز اهميـت            د، بلكه جنبه  اقتصادي ندار 
بوده و براي مبارزه با فقر، توانمندي زنـان و تحـولات سـاختاري لازم               

شـامل   صـرفاً  فقـر  تعريـف  باور اسـت كـه   اين بر) 23( اسانتي. است
 بلكه عوامل ديگـري  نيست، درآمد كمبود قبيل از محروميت اقتصادي

 محققان اين .گيرد تقلال را نيز در برمياز قبيل فقدان عزت نفس و اس
هـا    آن.انـد  بـوده  غنا زنان و مردان منظر از فقر چندگانه تبيين درصدد

هـاي سـنتي جنـسيتي        معتقدند نابرابري جنسيتي، پدرسالاري و نقـش      
 گيري تجاربي در زنان شده كه در طي آن زنان فقر زنان، موجب شكل

در  بايـد  آنـان   بنـابراين، .كننـد  مي تجربه مردان از بيشتر مراتب به را
. هاي محلي جهت بهبـود زنـدگي خـود شـركت كننـد              ها و طرح    پروژه

 مدارس فقر در و جنسيتي نابرابري ،)28(همكاران  كيانگ و پژوهش
 تـرك  نرخ نشان داد نتايج .اندقرار داده بررسي روستايي چين را مورد

 سه كه قدندها معتآن. است بيشتر روستايي دختران ميان در تحصيل
 محروميـت  و فقـر  احـساس  از روستايي دختران دارد كه وجود دليل

 درون در دختران روسـتايي  پنهان اول، تبعيض: برند مي رنج بيشتري
   درون در كـه  جنـسيتي  دوم، نـابرابري  بزرگتـر،  اجتمـاعي  محـيط 
 ايـن  تـأثير  از زنـان  ناآگاهي و سوم، شودديده مي هاي خانوادهارزش

اي بـا عنـوان زنـان و فقـر، ابعـاد            در مقالـه  ) 29(ستيج  را .عوامل است 
 زنـان  بـراي  فقـر  عواقب نمايد بيان بود تا روستايي و شهري درصدد

 آيـا  اسـت؟  متفـاوت  زنان بر فقر تأثير آيا چيست؟ شهري و روستايي
 نـشان  پـژوهش  اين هاييافته هستند؟ ديگران از پذيرتر آسيب ها آن
 حـال  در شـهري  زنـان  بـه  نـسبت  يروستاي فقير زنان تعداد كه داد

 شهري، زنان فقر بر مؤثر روستايي فزون برعوامل زنان .است افزايش
 بيـشتري  پـذيري  آسـيب  شـوند، مي نيز تبعيض متحمل كه آنجايي از

 در شـهري  و روستايي زنان مشاركت پژوهش، نتايج مبناي  بر.دارند

                                                            
1- Food Energy Intake (FEI) 

 .اسـت  آنان فقر با هاي مبارزهيكي از مهمترين راه اقتصادي هاي طرح
ي معيشت و كـاهش   در زمينه )25(هاي پژوهش اليس و امدويي يافته

فقر در مناطق روستايي تانزانيا نشان داد كه فقر در مناطق روستايي به             
شدت با كمبود زمين و دام، ناتواني در تأمين جايگزيني بـراي كـاهش              

ي هاي مزرعه و همچنين برخورد ضعيف بخش دولتي در زمينه         فرصت
تارهاي نهادي در ارتباط است كه مانع ساخت مسيري بـراي رفـع           ساخ

تحقق دستاوردهاي واقعي براي روند كاهش فقر نيـاز بـه    . شودفقر مي 
در سطح كـلان و رسـيدگي بـه         ) خريد و فروش  (تثبيت وضعيت مالي    

گونه كه مطالعات پيشين    همان .هاي نهادي در سطح محلي دارد       ضعف
روستايي به ويژه زنان روستايي را مستعد       نشان داد عوامل زيادي مردم      

پـذير    آنان به عنوان قـشر آسـيب       قرار گرفتن در دايره فقر كرده است،      
هاي اجتمـاعي و فـشارهاي روانـي        بيش از سايرين در معرض تبعيض     

اي كه نـسبت بـه ايـن        بايد پذيرفت جامعه  . گيرندناشي از فقر قرار مي    
 فراهم كردن    كه از  زون بر اين  اعتنا باشد، ف    پذير بي قشر عظيم و آسيب   

، )14(هـا غافـل شـده    هاي لازم براي رشد معنوي و فرهنگي آن   زمينه
بـه  ). 17 (ضربه جبران ناپذيري را نيز به كل جامعه وارد ساخته اسـت           

توانـد    انـد، فقـر آنـان مـي       طوري كه انديشمندان اجتماعي بيان كـرده      
گونه كه ايـستادن بـر       ساز بسياري از انحرافات اجتماعي باشد، آن        زمينه

سازد، نداري و ناتواني، شرط لازم        لبه پرتگاه، زمينه سقوط را فراهم مي      
هـاي روز افـزون،       بروز آسـيب  . افتادن در دره انحرافات اجتماعي است     

، قتل و فحشا همگـي ريـشه          فرار از خانه، زنان خياباني، اعتياد، سرقت      
 ـ       ).2(در فقر دارند     ك اصـل سـوم قـانون        فزون بر آن، در اجراي بند ي

 برنامـه   95 مـاده    "و"اساسي جمهوري اسلامي ايران و به استناد بنـد          
پنجم توسعه اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي، دولت موظف شـده اسـت        

ريزي اقتصادي صحيح و عادلانه بر اساس ضوابط اسلامي         تا براي پي  
و براي ايجاد رفاه و رفع فقر و بر طرف ساختن هر نوع محروميـت در                

بـر ايـن اسـاس،      . ينه تغذيـه، همـه امكانـات خـود را بـه كـار بـرد               زم
هاي كم درآمـد بـه       هاي اجرايي كاهش فقر غذايي خانواده     دستورالعمل

بر اين  . ويژه در مناطق روستايي به تصويب رسيده و اجرايي شده است          
هاي روستايي   ريزي تحقيقات همه جانبه در سطح سكونتگاه      اساس، پي 

 موجـود تغذيـه خانوارهـاي روسـتايي و نيـز            به منظور شـناخت وضـع     
اي شناسايي و تبيين عوامل مؤثر بر شيوع فقر غذايي از اهميـت ويـژه             

در اين راستا، هدف پـژوهش حاضـر تبيـين فقـر            . برخوردار شده است  
غذايي و شناسايي عوامل مؤثر بر آنان در زنان روستايي بخش مركزي            

  .باشد در شهرستان بويراحمد مي
  

  ها شمواد و رو
اولين قدم در مسير مبارزه با فقر و محروميت، آگـاهي از وضـعيت              

در تمامي مطالعات انجام شـده روي فقـر، لـزوم اسـتفاده از              . فقر است 
خـط فقـر    )9( مارتين راوليـون به عقيده  ). 21(يك خط فقر وجود دارد      

عبارت است از مخارجي كه يك فرد در يك زمان و مكان معين براي              
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افرادي كه به اين    . شود  سطح حداقل رفاه متحمل مي    دسترسي به يك    
شوند و كساني كـه بـه ايـن            فقير تلقي مي   ،سطح رفاه دسترسي ندارند   

هـاي    روش). 5(باشـند     سطح حداقل رفاه دسترسي دارند غيرفقيـر مـي        
سنجش فقر بسيار متنوع هستند و بسته به اين كه كدام مفهوم از فقـر             

در . نيــز متفــاوت خواهــد بــودمــورد نظــر باشــد، روش محاســبه فقــر 
كشورهاي در حال توسعه نظير ايران به منظور قضاوت در خصوص اثر     

هاي ضد فقر در طول زمان لازم است كه فقر غذايي محاسـبه         سياست
هــاي  المللــي يكــي از روش هــاي بــين بــر اســاس دســتورالعمل. شــود

ي فقر غذايي كه در ادبيات موضوع فقر مرسـوم اسـت، روش               محاسبه
در ). 30 و   26،  22،  21،  13،  4(باشد    سبه انرژي غذايي دريافتي مي    محا

پژوهش حاضر، به طور مشخص مراحل زير جهت استخراج خـط فقـر             
  :غذايي به روش تأمين انرژي غذايي انجام شده كه عبارتند از

ي غذاي مورد استفاده توسط خانوار از طريـق          هزينه :مرحله اول 
  . محاسبه شد1رابطه 

)1                        (                                

 مقـدار  ام، j، ارزش غذاي مصرف شده توسط خانوار      كه در آن    
ام i ارزش ريالي غـذاي      ام و   jام مصرف شده توسط خانوار      iغذاي  

  .شوداست كه توسط خانوار خريداري مي
  

  عادل افراد بالغ م-1جدول
 گروه سني معادل

 زن مرد

0-1 33/0 33/0 

1-2  46/0 46/0 

2-3 54/0 54/0 

3-5 62/0 62/0 

5-7 74/0 70/0 

7-10 84/0 72/0 

10-12 88/0 78/0 

12-14 96/0 84/0 

14-16 06/1 86/0 

16-18 14/1 86/0 

18-30 04/1 80/0 

30-60 00/1 82/0 

 74/0 84/0  سال60بالاي 

  )21(شوشتريان :  مأخذ
  

 در اين مرحله معادل افـراد بـالغ بـراي هـر خـانوار               :مرحله دوم 
بـدين  . گـردد به عنوان جايگزيني براي بعد خانوار محاسـبه مـي         ) (

 جهـت   1منظور از معـادل پيـشنهاد شـده توسـط دكـرون و كريـشنان              
. گرديـد اختصاص معادلي متناسب جنس و سن اعضاي خانوار استفاده          

                                                            
1- Dercon and Krishnan 

  .  ارايه شده است1معادل افراد بالغ استفاده شده در جدول شماره 
 در اين مرحله غذاي مصرف شده توسط هـر فـرد            :مرحله سوم 

  : بهره گرفته شد2بدين منظور از رابطه . آيدبالغ در خانوار به دست مي
)2           (                                                        

 معـادل   ام،  j ارزش غذاي مصرف شده توسط خانوار        كه در آن،    
 غذاي مصرف شده هر فرد بالغ در خانوار         افراد بالغ همان خانوار و      

jام است.  
 معادل كالري استفاده شده براي انـواع مختلـف          :مرحله چهارم 

. گـردد از افراد بالغ خانوار محاسـبه مـي       غذاهاي مورد استفاده هر يك      
هـاي  بدين منظور، كليه غذاهاي مورد استفاده توسط خانوارها به گروه         

هـاي گـزارش شـده در    بندي شده و با استفاده از كالري   مختلف تقسيم 
  .گردد ارزش غذايي هر فرد بالغ براساس كالري محاسبه مي2جدول 

حاسبه مخارج انجام محاسبه خط فقر غذايي؛ در م     : مرحله پنجم 
هــاي تــوان از رگرســيونشــده در ســطح كــالري دريافــت شــده، مــي
سـپس حـداقل كـالري      . پارامتريك خطي و يا درجه دوم استفاده كـرد        

مورد نياز روزانه براي يك زندگي سـالم در فـرد بـالغ كـه بـر اسـاس                   
 در ايـن    كه) 24(شده   كالري در نظر گرفته      2400هاي علمي،   گزارش

گـذاري  ده شد و در معادله رگرسيوني به دست آمده جاي         پژوهش استفا 
  .شد و بدين صورت خط فقر غذايي محاسبه گرديد

بندي افراد فقير و غير فقير؛ در ايـن مرحلـه            گروه :مرحله ششم 
  بر اساس خط فقـر محاسـبه شـده افـراد فقيـر و غيـر فقيـر تفكيـك                    

 . شوندمي
طق روسـتايي   فزون بر آن، جامعه آماري اين پـژوهش، زنـان منـا           

بخـش مركـزي شهرسـتان بويراحمـد در     )  روستا52( خانوار   20بالاي  
گيـري  استان كهگيلويه و بويراحمد بودند كه بر اسـاس جـدول نمونـه            

بـر اسـاس    .  روستا انتخاب و مورد مطالعه قـرار گرفـت         39،  )27(پاتن  
 زن روستايي به صورت تـصادفي       5گيري تصادفي در هر روستا،      نمونه

 زن روستايي در اين     195 قرار گرفت كه در مجموع تعداد        مورد بررسي 
اي  نامــههــا پرســش ابــزار گــردآوري داده. پــژوهش مــشاركت داشــتند

. ديدگاه متخصصان تأييد شد  بر اساس آن2رواييساخته بود كه  محقق
نامه براساس ضريب آلفاي    هاي مختلف پرسش   بخش 3همچنين پايايي 

ها و اطلاعات كمي پژوهش     داده. ديد تأييد گر  95/0تا  67/0كرونباخ از   
آوردن خط فقر كدگذاري شده و با استفاده از         پس از گردآوري و بدست    

 در محيط ويندوز، مورد تحليل آمار توصيفي و        SPSS21افزار آماري   نرم
  . استنباطي قرار گرفتند

  
  

                                                            
2-Validity 
3- Reliability 
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  يهاي غذايي مختلف بر حسب واحد كالراي هر صد گرم گروه ارزش تغذيه-2جدول 

 كالري موجود هاي غذاييگروه كالري موجود هاي غذايي گروه

 50 هاي درختي بجز مركبات ميوه 360 آرد، نشاسته، رشته و ماكاروني

 40 مركبات 360 انواع برنج، گندم و ذرت

 25 هاي جاليزي ميوه 280 انواع نان

 20  هاي برگي سبزي 330 بيسكويت و كيك

 30 يهاي بوته ا سبزي 330 گوشت دام

 100 هاي ريشه اي سبزي 200 گوشت پرندگان

 200 )كنسرو(هاي آماده  ها و سبزي ميوه 100 گوشت ماهي و ميگو

 650 خشكبار و آجيل 44 انواع شير

 300 حبوبات 200 هاي شير فرآورده

 400 قند و شكر 80 تخم پرندگان

 900 هاي حيواني ها و چربي روغن

 900 هاي نباتي روغن
 450 ها و مرباهاشيريني

  )21(شوشتريان :        مأخذ
  

درصـد،  (هاي تمايـل بـه مركـز          در حوزه آمار توصيفي، از شاخص     
با هـدف   ) انحراف معيار، دامنه تغييرات   (و پراكندگي   ) فراواني، ميانگين 

هـاي مختلـف و توصـيف نمونـه         ها از نظر ويژگي   بندي آزمودني دسته
ــد  ــتفاده شـ ــاري اسـ ــار  . آمـ ــوزه آمـ ــا  در حـ ــز بـ ــتنباطي نيـ   اسـ

ها ي رابطه بين متغيرهاي مستقل و وابسته و آزمون فرضيه         رسبر هدف
  .ها و تابع تشخيصي بهره گرفته شدهاي مقايسه ميانگيناز آماره
  

  نتايج و بحث
 158، جمعاً ) نفر195(نتايج نشان داد از مجموع افراد مورد مطالعه        

مطلقه ( درصد، مجرد    19 نفر معادل    37 درصد، متأهل و     81نفر معادل   
 سـال، حـاكي از جـوان بـودن          33/36 ميـانگين سـني      .بودنـد ) يا بيوه 

 سـال و بيـشينه      18كمينه سني پاسخگويان    . ها است اكثريت آزمودني 
 سال و انحراف    06/42ميانگين سن سرپرست خانوار     .  سال بود  60آن  

 سـال بـه     23ي سني   فزون بر آن، رده   .  سال محاسبه شد   77/11معيار  
ي سـني سرپرسـتان      سال به عنوان بيشترين رده     77وان كمترين و    عن

اكثر افراد مورد بررسي داراي تحصيلات در سطح        . خانوار به دست آمد   
ها در سطح ابتـدايي       اين نتيجه براي سرپرست خانوار آن     . ابتدايي بودند 

از نظر وضعيت اشتغال اكثـر زنـان مـورد مطالعـه،            . گزارش شده است  
بودند و فاقد هرگونه فعاليت )  نفر135در مجموع (رصد   د 2/69دار    خانه

اين در حـالي    . باشندي صنايع دستي و امور دام مي      درآمدزايي در زمينه  
 درصد از آنان    4/14 درصد از زنان مورد مطالعه كارمند و         1/4است كه   
 درصد نيـز    3/12در اين ميان،    . هايي نظير صنايع دستي داشتند      فعاليت

وضعيت شغلي . زي، باغباني و دامداري مشغول بودند     به كارهاي كشاور  
 درصـد از سرپرسـت   7/8. سرپرست خانوار نيز مورد مطالعه قرار گرفت      

راننده، كارهاي سـاختماني،    ( درصد نيز شغل آزاد      2/48خانوارها بيكار،   

 درصد به كار كشاورزي و دامداري مشغول        2/29و  ) داري و غيره  مغازه
 . درصد نيز در ادارات دولتي اشـتغال داشـتند         8/13فزون بر آن،    . بودند

 بـا   90/4هاي مـورد مطالعـه،      ها در نمونه  ميانگين تعداد اعضاي خانوار   
همچنين كمتـرين بعـد خـانوار دو نفـر و       . باشد   مي 11/2انحراف معيار   
  .باشد  نفر مي12بيشترين آن 

  
  فقر غذايي و زنان روستايي

ايـن پـژوهش وضـعيت      شاخص مورد استفاده براي تحليل فقر در        
از اين رو خط فقر غذايي براي فرد بـالغ          . غذايي افراد مورد مطالعه بود    

 ريـال بـه     1،058،468 در مناطق روستايي مورد مطالعه       1392در سال   
 درصـد از افـراد      28/31،  بر اساس خط فقر به دسـت آمـده        . دست آمد 

 درصد نيـز بـالاي خـط فقـر قـرار            72/68مورد مطالعه زير خط فقر و       
 انجام گرفته   هاين يافته تا حد زيادي همسو با مطالع       ). 3جدول(گرفتند  

  . باشد مي) 4(توسط افتخاري 
  
 توزيع زنان روستايي مورد مطالعه بر اساس فقير و غيرفقير -3جدول

  بودن
 درصد فراواني فراواني هاآزمودني

 28/31 61 فقير

 72/68 134 غير فقير

 100 195 كل

  هاي پژوهشيافته:    مأخذ                 
  

  هاي زنان فقير و غيرفقير مقايسه ويژگي
 فرهنگـي   -در اين بخش به مقايسه وضعيت اقتصادي و اجتماعي        

  . زنان مورد مطالعه در دو گروه زنان فقير و غير فقير پرداخته شده است



  111     ...اوي فقر غذايي زنان روستايي در روستاهاي بخش مركزي شهرستان بويراحمدواك

  
  مقايسه وضعيت اقتصادي زنان فقير و غير فقير-4جدول 

 هامؤلفه )=134n(زنان غير فقير  )=61n(زنان فقير 
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 tآماره   دامنه ميانگين

  -839/10 **  0-6 24/1 90/2 67/0 41/1 درآمد
 -002/2 *  0-6 37/2 85/1 07/2   18/1تسهيلات بانكي        

 -135/2 *  0-6 87/0 21/0 25/0 03/0 انداز پس

 -929/5 **  0-6 59/2 61/3 55/1 84/1 و داراييمالكيت 

 -199/3 *  0-15 09/2  76/6 90/1 76/5 مشاركت اقتصادي

  -492/0 *  25-15 68/3 10/7 79/2 87/6 هاي اقتصاديمهارت
  p< 0.05       ns: p> 0.05                                                            **: p< 0.01  :*   پژوهشهاي يافته: مأخذ

  
  فرهنگي زنان فقير و غير فقير- مقايسه وضعيت اجتماعي -5جدول 

 هامؤلفه )=134n(زنان غير فقير  )=61n(زنان فقير 
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 tآماره    دامنه ميانگين

  515/0 *  0-4 633/0 25/1 765/0 31/1 هاي دولتحمايت
 -997/4 **  10-50 67/5 94/35 63/4 10/32 نگرش همسر

 -ns 032/3 10-40 23/5 93/30 19/6 33/28 خودكارآمدي

 -924/3 **  0-42 71/5 63/24 23/6 07/21 اعتماد به نفس

 -ns 719/0 9-45  31/6 53/28 07/5 87/27 مشاركت اجتماعي

 -ns 479/0 6-24 10/4 29/12 54/3 00/12 عدالت اجتماعي

  ns 112/1  3-15 34/0 85/10 23/2 25/11  عيتعامل اجتما
  -ns 861/0  5-25 06/3 16/6 13/3 75/5  مرد سالاري
 -ns 411/0 10-50  10/10 90/37  24/9 28/37 گيريقدرت تصميم

 ns 360/0 5-25 18/12 16/82 32/10 80/82 نابرابري جنسيتي

 -ns 475/0 8-32 54/3 91/19 31/3 66/19 رشد شخصيتي

 -918/5 **  1-3 356/0 87/2 655/0  34/2 مي، روحيبهداشت جس

  p< 0.05       ns: p> 0.05                                                   **: p< 0.01  :*   پژوهشهاي يافته:  مأخذ
  

 به منظور مقايسه ميانگين دو      1آماري تي مستقل  بنابراين، از آزمون  
  . گروه بهره گرفته شد

  
  وضعيت اقتصادي زنان فقير و غيرفقيرمقايسه 

ي بين عوامـل اقتـصادي از جملـه درآمـد،             در اين پژوهش، رابطه   
انـداز، مالكيـت و دارايـي، مـشاركت اقتـصادي،             تسهيلات بانكي، پس  

در . هاي اقتصادي با فقر زنان روستايي مورد بررسي قرار گرفت           مهارت
هـا    كنندهين تعيين ي ميانگين ا    ابتدا از آزمون تي مستقل جهت مقايسه      

طـور كـه در     همـان . در بين زنان روستايي فقير و غير فقير استفاده شد         
هـاي درآمـد،   گـردد، از لحـاظ ميـانگين شـاخص     مشاهده مي 4جدول  

و  انداز، مالكيـت و دارايـي، مـشاركت اقتـصادي         تسهيلات بانكي، پس  
داري بين زنان فقيـر و غيرفقيـر وجـود          مهارت اقتصادي، تفاوت معني   

                                                            
1 - Independent sample T test 

نشان داد كه بين افـراد فقيـر و غيرفقيـر از            ) 4(مطالعه افتخاري   . اردد
هاي درآمد، تسهيلات بانكي، و مالكيـت و دارايـي تفـاوت              لحاظ مؤلفه 

  .داري در سطح پنج درصد وجود دارد معني
  

  فرهنگي زنان فقير و غيرفقير-مقايسه وضعيت اجتماعي 

اظ ميـانگين   گـردد، از لح ـ     مشاهده مـي   5طور كه در جدول      همان
هاي دولت، نگرش همسر، خودكارآمـدي، اعتمـاد          هاي حمايت  شاخص

داري بـين   به نفس و بهداشت جسمي، روحي و روانـي، تفـاوت معنـي            
به طوري كه زنان غير فقير از عوامل        . زنان فقير و غير فقير وجود دارد      

  .  تري نسبت به زنان فقير برخوردار بودند  فرهنگي مطلوب-اجتماعي
  
 هاي فردي زنان فقير و غير فقيره وضعيت ويژگيمقايس

گـردد، از لحـاظ       مـشاهده مـي    6طور كه در جـدول شـماره         همان
هـاي سـطح تحـصيلات فـرد مـورد مطالعـه، سـطح               ميانگين شاخص 
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ــاوت    ــانوار تف ــتغال سرپرســت خ ــانوار و اش   تحــصيلات سرپرســت خ
مطالعـه  نتايج فـوق بـا   . داري بين زنان فقير و غيرفقير وجود دارد   معني

  كـدام از ويژگـي فـردي سرپرسـت خـانوار، اثـر            كه هـيچ  ) 4(افتخاري  
داري بر كاهش فقر خانوارها نداشته است، مطابقـت و همخـواني            معني
كـازروني  ي    ها با نتايج حاصل از مطالعه       در صورتي كه اين يافته    . ندارد

 و البرز و همكـاران    ) 15(نژاد  مازار و حسيني    ، عرب )7(زاده  ، حسن )20(
هـاي   كه اشتغال، جنس سرپرست خانوار و تحصيلات را از ويژگـي    ) 2(

  . باشد اند، هم جهت ميفردي مؤثر بر فقر دانسته
  

  )تابع تشخيص(نتايج تحليل مميزي 
هاي زنان فقيـر    از مدل تحليل مميزي به منظور تمايز بين ويژگي        

كننده مهـم و ارزيـابي دقـت          و غيرفقير روستايي و كشف عوامل تعيين      
تركيب خطي براي تحليل تشخيصي بر مبنـاي        . اين روش استفاده شد   

  : گيردرابطه زير انجاممي
     )3(  

 وزن تشخيص   W ميزان تشخيص و يا ميزان تفاوت،        Zدر اين معادله    
  .  متغير مستقل استXو 

درآمـد  هـاي   در اين پژوهش براساس مدل تحليل مميزي، مؤلفـه        
)1X(     برخوردار بودن از تسهيلات بانكي ، )2X( انداز    ، پس)3X(  مالكيت ،

، )6X(هاي اقتـصادي  مهارت ،)5X( اقتصادي ت، مشارك)4X(و دارايي 
، نگـرش همـسر     )7X(هاي دولتي نظير بيمه تـأمين اجتمـاعي         حمايت

)8X(   خودكارآمدي ،)9X(     اعتماد به نفس ،)10X(     مـشاركت اجتمـاعي ،
)11X(  ي  ، عدالت اجتماع)12X(      تعامـل اجتمـاعي ،)13X(   مردسـالاري ،
)14X(   گيـري   ، قدرت تـصميم)15X(      نـابرابري جنـسيتي ،)16X(   رشـد ،

، تحـصيلات   )18X(، بهداشت جسمي، روحي و رواني       )17X(شخصيتي  
، سـن فـرد     )20X(سرپرست خـانوار    ، تحصيلات )19X(فرد مورد مطالعه    

تغال فـرد مـورد   ، اش ـ)22X(سن سرپرست خـانوار   ،)21X(مورد مطالعه 
، )25X(، بعــد خــانوار )24X(، اشــتغال سرپرســت خــانوار )23X(مطالعــه 

بـه   )27X(و فاصله محل سكونت تا مركـز شـهر    )26X( وضعيت تأهل
 بيني كننده فقر غذايي زنان روستايي بـه ترتيـب           هاي پيش عنوان سازه 

 اسـتاندارد  ضرايب و شده استاندارد  ضرايب7جدول . وارد مدل گرديد

 را زنـان فقيـر و غيرفقيـر    گروه دو متمايزكننده يا تشخيص تابع هنشد

 تابع در متغيرها نسبي اهميت شده استاندارد مقادير .نمايد مي مشخص

 آن بيـشتر  از اهميت حاكي بزرگتر مقادير .دهند مي نشان را تشخيصي

طور كه در جـدول نمايـان اسـت،     همان .است تشخيصي تابع در متغير
 ترتيـب  نگـرش همـسر و مردسـالاري بـه     درآمـد،  ميـزان  متغيرهاي

 .انـد بر فقير يا غيرفقير شـدن زنـان روسـتايي داشـته     را تأثير بيشترين
 يـا  تشخيـصي  معادله ضرايب تعيين منظور به نشده، استاندارد ضرايب

  .گيردمي قرار استفاده مورد فقير و غيرفقير دو گروه كننده متمايز
ي  كننـده  متمايز تشخيصي عادلهم نشده استاندارد مقادير بر اساس

  :نمود ارايه شرح ذيل به توان مي را دو گروه فقير و غير فقير

  
در تحليل تشخيصي انتخاب متغيرهـا بـراي ورود بـه تحليـل بـر               

به طـور كلـي در      . گيرد  مبناي حداقل مقدار لامبداي ويلكس انجام مي      
تحليل تشخيصي بـراي سـنجش كـارايي تـابع تـشخيص، معمـولاً از        

 در ايـن    8با توجه به جـدول      . شودزمون لامبداي ويلكس استفاده مي    آ
 اسـت كـه بـا توجـه بـه سـطح             448/0تابع مقدار لامبـداي ويلكـس       

توان نتيجه گرفت، تفاوت مميـزي        مي) =.0001/0Sig(داري آن     معني
در واقـع   . دار اسـت    بين دو گروه فقير و غير فقير از نظر آمـاري معنـي            

تواند دو گروه فقير و غير فقيـر          تابع حاصل مي  توان بيان داشت كه       مي
دار بودن كاي اسكور اولين قدم در ارزيـابي           معني. را از هم متمايز كند    

اسـكور    داري تابع تشخيصي به وسيله كـاي        مدل است و در واقع معني     
  .گردد مشخص مي

  
  هاي فردي زنان فقير و غير فقير مقايسه وضعيت ويژگي-6جدول 

 هامؤلفه )=134n(زنان غير فقير  )=61n(قير زنان ف
 انحراف معيار ميانگين انحراف معيار ميانگين

 tآماره 

 -a 73/4 48/3 07/7 52/4 ** 924/3تحصيلات زن روستايي

 -a 2/5 49/4 9/7 54/5 * 692/3سواد سرپرست خانوار

 ns 876/0 96/9 90/35 24/10 26/37 سن فرد مورد مطالعه

 ns 654/1 36/11 12/41 49/12 11/44 سن سرپرست خانوار

 -b 26/0 44/0 33/0 47/0 ns 924/0اشتغال فرد مورد مطالعه

 -b 77/0 42/0 96/0 19/0 ** 388/3اشتغال سرپرست خانوار

 ns 263/1 92/1 77/4 46/2 18/5 بعد خانوار

 -ns 559/0 385/0 82/0 413/0 79/0 وضعيت تأهل

      a   =        بر حسب سال      b = بيان شده است) شاغل( و يك) غير شاغل(به صورت مجازي صفر  
  p< 0.05       ns: p> 0.05                       **: p< 0.01  :*   پژوهشهاي يافته: مأخذ       
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   ضريب استاندارد و غير استاندارد متغيرهاي مستقل پژوهش-7جدول 
 دضريب غير استاندار ضريب استاندارد متغير

 1X( 564/0 570/0(درآمد 

 2X(  099/0 473/0( برخوردار بودن از تسهيلات بانكي

 3X( 011/0 321/0(انداز  پس

 4X( 188/0 301/0(مالكيت و دارايي 

 5X(  098/0 284/0(مشاركت اقتصادي 

 6X(  055/0- 255/0(هاي اقتصادي مهارت

 7X( 085/0- 231/0(هاي دولتي حمايت

 8X( 302/0 222/0( نگرش همسر

 9X( 174/0 208/0(خودكارآمدي 

 10X( 133/0 197/0( اعتماد به نفس

 11X( 115/0- 124/0( مشاركت اجتماعي

 -12X( 274/0- 107/0( عدالت اجتماعي

 13X( 153/0 100/0( تعامل اجتماعي

 14X( 227/0 098/0( مرد سالاري

 -15X( 266/0- 082/0( گيريقدرت تصميم

 -16X( 107/0 072/0( نسيتينابرابري ج

 17X( 176/0 060/0( رشد شخصيتي

 -18X( 607/0 057/0(بهداشت جسمي، روحي و رواني 

 19X( 457/0 056/0( تحصيلات زن روستايي

 20X( 122/0- 047/0(تحصيلات سرپرست خانوار 

 21X( 461/1 036/0(سن فرد مورد مطالعه 

 -22X( 231/1- 036/0( وارنسن سرپرست خا

 23X( 016/0- 031/0( اشتغال فرد مورد مطالعه

 24X( 112/0 031/0( اشتغال سرپرست خانوار

 25X( 166/0 029/0(بعد خانوار 

 26X( 132/0 027/0( وضعيت تأهل

 -27X( 032/0 023/0(فاصله محل سكونت تا مركز شهر 

  هاي پژوهشيافته: مأخذ                
  

 ابع تشخيصداري ت سطح معني-8جدول 

 داريسطح معني درجه آزادي كاي اسكوئر لامبداي ويلكس متغير

 Z( 448/0 983/143 27 0001/0(تابع تشخيص 

  هاي پژوهشيافته: مأخذ    
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، همبستگي متغيرهـاي مـدل تلفيقـي بـا تـابع            9هاي جدول   يافته

هـا، متغيـر نگـرش     با توجه به ايـن يافتـه      . دهدمميزي را نيز نشان مي    
و )  =731/0r(ر داراي بيشترين همبستگي با تابع مميـزي اسـت   همس
ترين عامل در تعيين دو گروه زنان        گر اين است كه اين متغير مهم      بيان

اعتماد همبستگي متغيرهاي ديگر نظير     . روستايي فقير و غيرفقير است    
 با تـابع مميـزي نيـز        )=681/0r(و خودكارآمدي   ) =r 712/0 (به نفس 

  .قابل ملاحظه است
متغيرهاي تعامل اجتماعي، سن فرد مورد مطالعه، سـن سرپرسـت           
خانوار، اشتغال فرد مورد مطالعه، بعد خانواده، وضعيت تأهـل و فاصـله             

در جدول  . محل سكونت تا مركز شهر همبستگي با تابع مميزي ندارند         

هاي مختلف دو گروه فقير و غير فقير با يكديگر مقايسه شده               ويژگي 9
  .است

شود، از نظر ميان دو گروه از        ر كه در اين جدول ديده مي      طو همان
 ،)5X( مـشاركت اقتـصادي    ،)4X( مالكيـت ودارايـي      ،)1X(درآمـد    نظر

، )10X(، اعتمــاد بــه نفــس )9X(، خودكارآمــدي )8X (نگــرش همــسر
 ،)18X(بهداشـت جـسمي، روحـي و روانـي          ،  )X12(مشاركت اجتماعي   

 و) 20X(پرسـت خـانوار     تحصيلات سر  ،)19X(تحصيلات زن روستايي    
 دو گروه با يكـديگر تفـاوت معنـاداري          )24X(اشتغال سرپرست خانوار    

  . دارند

  
   نتايج تحليل تابع تشخيص در مورد متغيرهاي مستقل پژوهش-9جدول 

 داريسطح معني G 1 G 2 ميزان همبستگي متغيرها

 4X(  535/0 41/1  90/2  00001/0(درآمد 

 4X( 288/0 60/1 70/1 059/0 (بانكيبرخوردار بودن از تسهيلات 

 3X( 162/0 03/0 21/0 126/0(انداز  پس

 4X( 390/0 84/1 61/3 00001/0(مالكيت و دارايي 

 5X(  496/0 76/5 76/6 002/0(مشاركت اقتصادي 

 6X( 432/0 87/6 10/7 657/0(هاي اقتصادي مهارت

 7X( 153/0 31/1 25/1 581/0(هاي دولتي حمايت

 8X( 731/0 10/32 94/35 00001/0(مسر نگرش ه

 9X( 681/0 33/28 93/30 003/0(خودكارآمدي 

 10X( 712/0 07/21 63/24 00001/0(اعتماد به نفس 

 11X( 452/0 87/27 53/28 00001/0(مشاركت اجتماعي 

 12X( 280/0 00/12 29/12 632/0(عدالت اجتماعي 

 13X( 073/0 25/11 85/10 268/0(تعامل اجتماعي 

 14X( 249/0- 75/5 16/6 390/0(مرد سالاري 

 15X(  386/0 28/37 90/37 682/0(گيري قدرت تصميم

 16X( 242/0- 80/82 16/82 719/0(نابرابري جنسيتي 

 17X( 301/0 66/19 91/19 635/0(رشد شخصيتي 

 18X( 251/0 34/2 81/2 00001/0(بهداشت جسمي، روحي و رواني 

 19X(a 294/0 73/4 07/7 00001/0(ستايي تحصيلات زنان رو

 20X(a  276/0 2/5 9/7 00001/0(تحصيلات سرپرست خانوار 

 21X(  036/0 26/37 90/35 382/0(سن فرد مورد مطالعه 

 22X( 047/0 11/44 12/41 100/0(سن سرپرست خانوار 

 23X(b 106/0 26/0 33/0 352/0(اشتغال فرد مورد مطالعه 

 24X(b 183/0 77/0 96/0 00001/0(انوار اشتغال سرپرست خ

 25X(  017/0- 18/5 77/4 208/0(بعد خانوار 

 26X(  007/0- 79/0 82/0 577/0( وضعيت تأهل

 27X( 019/0- 20/18 82/20 789/0(فاصله محل سكونت تا مركز شهر 

Canonical R 743/0    
Eigenvalue  229/1    

  ميانگين زنان غير فقير= G 2                ميانگين زنان فقير    = G 1                      هاي پژوهشيافته: مأخذ                     
a =بر حسب سال بيان شده است                     .b = بيان شده است) شاغل(و يك ) غير شاغل(به صورت صفر.  
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، در ايـن تـابع ضـريب همبـستگي          9هـاي جـدول       بر مبناي يافته  

از .  است 552/0باشد كه مجذور اين عدد         مي 743/0نوينكال برابر با    كا
   درصـد از وايـانس متغيـر        2/55توان نتيجـه گرفـت كـه        اين عدد مي  

 متغير مستقل وارد شده است،      27بندي توسط اين مدل كه در آن        گروه
بندي شده با نمره مميزي همبـستگي         شود و بين متغير گروه    تبيين مي 

ي نـسبت     دهنـده    نيز كه نشان   1همچنين مقدار ويژه  . دبالايي وجود دار  
ها به مجموع مربعـات       مجموع مربعات تفاوت نمرات مميزي بين گروه      

  .تفاوت مميزي بين درون گروه است
 ها كه در واقع ميـانگين مقـادير اسـتاندارد شـده             مراكز ثقل گروه  

ند، ده  را نشان مي   z-score) (هاي فقير و غيرفقير     از گروه راي هريك   ب
هاي مربوط    اگر اين مقادير در تعداد افراد گروه      . ستا آمده 10جدول  در  

 بـر   .به خود ضرب و با يكديگر جمع شوند، نتيجـه صـفر خواهـد شـد               
 زن روسـتايي  توان تشخيص داد كه موقعيت       اساس اين مراكز ثقل مي    

بـا قـرار دادن مقـادير       .  چگونـه اسـت    غيرفقير بـودن،   و يا     فقير از نظر 
 z در تابع فوق و محاسبه مقـدار          جديد  گروه شخيصي يك متغيرهاي ت 

توان اين مقدار را با ميانگين مراكز ثقـل مقايـسه و اگـر مقـدار بـه        مي
كمتر از ميانگين مراكـز ثقـل    در تابع فوق و محاسبه مقدار دست آمده

جـزو گـروه غيـر     بـود  بالاتر اگر و گروه فقير و جز زن روستاييبود، آن
  . فقير است

  
  هاي زنان فقير و زنان غير فقير مراكز ثقل گروه-10جدول 

 مراكز ثقل هاگروه

 -636/1 زنان فقير

 745/0 زنان غير فقير

  هاي پژوهشيافته: مأخذ
  

همچنين براي تعيين ميزان كارايي تابع مميـزي حاصـل از مـدل             
بنـدي صـحيح دو گـروه زنـان           تلفيقي و توانايي اين مـدل در تقـسيم        

بنـدي محاسـبه    ر فقير، شاخص درصد صحت گروه     روستايي فقير و غي   
بندي حاصل از   ، درصد صحت گروه   11هاي جدول   بر مبناي يافته  . شد

كننده اين است كـه       اين يافته بيان  . باشد مي 7/87مدل تلفيقي برابر با     
 درصد زنان روستايي فقير و غير فقير را بـه طـور صـحيح               7/87مدل،  
  .ر داده استهاي واقعي قرابندي و در گروهطبقه

  
 گيري و پيشنهادها نتيجه

در انسان فقر غـذايي     . فقر غذايي، نوع شديدي از سوء تغذيه است       
هـاي بـدن شـده و در         انـدام  طولاني مدت سبب آسيب ديدگي دائمي     

در ايـن ميـان، زنـان روسـتايي از          . شـود  نهايت منجـر بـه مـرگ مـي        
                                                            
1- Eigenvalue 

دت بـه  تري برخوردارند و فقـر غـذايي طـولاني م ـ         پذيري افزون  آسيب
ها را    هاي فيزيكي، اجتماعي، رواني و جسمي آن        تدريج منابع و سرمايه   

زناني كـه   ). 19(راند   اي مي   ها را به موقعيت حاشيه      به تحليل برده و آن    
فقر را با همه پوست و گوشت خود لحظه بـه لحظـه در نهايـت درد و                  

 و  كنند امكان دسترسي به منابع حياتي مانند زمين، پول          رنج تجربه مي  
شـود و   ها، كار شناخته نمي   كار بدون دستمزد خانگي آن    . ارث را ندارند  

در رابطه با اشتغال نظام مردسالارانه حاكم اجازه رقابـت بـا مـردان را               
آورد و بـه همـين دليـل دچـار فقـر و نـابرابري                 ها فراهم نمي  براي آن 

هـاي سـلامتي و     همچنـين بـه مراقبـت     . شـوند طبقاتي و جنسيتي مي   
ها به تحصيل شود، دسترسي آن   ها اهميتي داده نمي    غذايي آن  نيازهاي

و خدمات تأمين اجتماعي حداقل است و با قرار گرفتن در چرخـه فقـر               
در همـين راسـتا، هـدف       ). 18(شـود   هـا افـزوده مـي     بر محروميت آن  

پژوهش حاضر تبيين فقـر از ديـدگاه زنـان روسـتايي بخـش مركـزي             
اولين قدم در برنامه مبارزه با فقر،       دون شك   ب. شهرستان بويراحمد بود  
براي رسـيدن بـه ايـن       ). 15(تر افراد فقير است       شناسايي هر چه دقيق   

. هدف و شناسايي زنان روستايي فقير ابتدا خط فقر غذايي محاسبه شد           
در اين پژوهش خط فقر غذايي براي مناطق روستايي مورد مطالعـه در            

بـه دليـل افـزايش      . ت ريال محاسبه شده اس    1،058،468،  1392سال  
ي مورد مطالعه، خـط فقـر غـذايي شـتاب      در طي دوره) تورم(ها    قيمت

 نـسبت بـه     1392بالايي داشته به طوري كه خط فقر غذايي در سـال            
نتايج نشان دادند كـه  .  بيش از سه برابر افزايش يافته است 1388سال  

.  درصد بوده اسـت    31اي در بين روستاييان حدود        مشمولين فقر تغذيه  
ي روسـتايي از فقـر        با اين ميـزان حـدود يـك سـوم زنـان در جامعـه              

توان اظهـار كـرد كـه اكثريـت           با وجود اين، مي   . برند  اي رنج مي    تغذيه
بالاتر از خط فقر غـذايي      )  درصد 69حدود  (خانوارهاي جامعه روستايي    

  . اندقرار گرفته
 هاي فردي افراد مورد مطالعه و سرپرسـت         مقايسه ميانگين ويژگي  

نشان داد كه از نظر     ) جنس، سن، تحصيلات و اشتغال    (خانوار از جمله    
ــاوت معنــي) سرپرســت خــانوار(تحــصيلات و اشــتغال  ــين  تف داري ب

 هاي اقتـصادي نيـز      از نظر مؤلفه  . خانوارهاي فقير و غيرفقير وجود دارد     
 زنـان روسـتايي فقيـر و غيـر فقيـر در             داري بين دو گروه     تفاوت معني 
انداز و     درآمد، تسهيلات بانكي، مالكيت و دارايي، پس       هاي  تعيين كننده 

همچنين نتـايج تحقيـق حـاكي از وجـود          . مهارت اقتصادي وجود دارد   
 فرهنگـي از جملـه، شـاخص        -هاي اجتماعي   دار در مؤلفه    تفاوت معني 

هاي دولت، نگرش همسر، خودكارآمـدي، اعتمـاد بـه نفـس و               حمايت
نـان روسـتايي فقيـر و غيـر     بهداشت جسمي، روحي و رواني در ميان ز  

  . باشدفقير مي
واكاوي تابع مميزي حاصل از مدل تلفيقي نشان داد كه اين مدل            

تواند با دقتي بالا، زنان روستايي فقير و غيرفقير را از هـم تفكيـك                 مي
  . كند
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  بندي حاصل از مدل تشخيصي در بين زنان فقير و زنان غيرفقير نتايج گروه-11جدول 

 بيني شآمار صحت پي فقير يا غير فقير بيني شده پيش
 مشاهده شده فقير غير فقير

 فقير 57 4 4/93

 غير فقير 20 114 1/85

 بيني شده درصد كل موارد درست پيش -  7/87

  هاي پژوهشيافته: مأخذ  
  

تـرين متغيرهـاي      از مجموع متغيرهايي كه وارد مدل شـدند مهـم         
تماد بـه نفـس و خودكارآمـدي        متمايزكننده دو گروه نگرش همسر، اع     

در نهايت با توجه به نتايج تحقيـق پيـشنهادهاي زيـر ارائـه              . باشند  مي
  :گردند مي
        تـر از   تر و پر هزينـه     بر طرف نمودن فقر غذايي به مراتب سخت

در مـورد زدودن فقـر غـذايي، رفتـار          . بر طرف نمودن فقر مالي اسـت      
 تـرويج و گـسترش      بنـابراين، . مصرف كننده بسيار حائز اهميت اسـت      

اي مناسب در خانوارهاي روستايي بايـد مـد نظـر قـرار             الگوهاي تغذيه 
  .گيرد
   رسد مشكل امنيت غذايي در مناطق روسـتايي بـيش         به نظر مي

اي   از آن كه فقر و ناتواني در تأمين مواد غـذايي باشـد، عـادت تغذيـه                
اي مناسـب و ناآگـاهي از رژيـم غـذايي             نادرست، عدم الگـوي تغذيـه     

سـازي و ارائـه نكـات بهداشـت      بنابراين، با آگاهي . باشد  مناسب روزانه   
توان بر ايـن مـسأله فـايق      غذايي از طريق مراكز بهداشت روستاها مي      

   .آمد
              ،با توجه به تجربيات موفق ساير كـشورها در مـسأله فقرزدايـي 

ــده بيمــه  ــر حمايــت اجتمــاعي كــه دربرگيرن ي بيكــاري و  ايجــاد چت
باشد، براي ي خدمات آموزشي مي ي درماني و توسعه هبازنشستگي، بيم 

 . گردد زنان روستايي پيشنهاد مي
            داري در     شاخص خودكارآمدي در بين زنان اثـر مثبـت و معنـي

توان از طريـق واگـذاري        مي. بهبود مسأله فقر غذايي زنان داشته است      
هاي حساس و مديريتي در منزل و خـارج از آن بـه زنـان در                  مسؤليت
 . تقويت اين مهم كوشيدجهت
           نتايج نشان داد، شاخص نگرش همسر و برابري جنسيتي رابطه 

قابل ذكر   .داري با احتمال بهبود جايگاه زنان داشته است         مثبت و معني  
است كه برآورد پارامتر مربوط بـه ايـن متغيـر داراي بيـشترين ميـزان                

تـرين  مهـم توان از اين عامل به عنوان       بنابراين، مي . كشش بوده است  
با توجه بـه تـأثير نظـر        . مؤلفه در بهبود رفع فقر زنان روستايي نام برد        

 زنـان، لازم اسـت در       اقتصادياجتماعي و    هاي مردان بر انجام فعاليت   
هــاي اجتمــاعي  مهــارتافــزايش هــاي ترويجــي مربــوط بــه  آمــوزش

 هـاي  روستاييان به ايـن مـسئله توجـه شـود، زيـرا از طريـق آمـوزش                
 در  را امكان ارتقاي منزلت و جايگاه زنان        توان      ميماعي  فرهنگي و اجت  

فـراهم كـرد و بـر مـسائل         خصوصاً مردان روسـتايي      بين روستاييان و  
   . اي جنسيتي فايق آمد كليشه
 كت اقتصادي زنان به عنوان عامل مهمي در        راشطور كه م     همان

بهبود وضعيت اقتصادي اجتماعي زنـان شـناخته شـد، تـشكيل گـروه              
ي مشاركت    كنندهتواند به عنوان مهمترين عامل تسهيل     ر نيز مي  خوديا

  . اقتصادي زنان به كار رود
خرد و بدون وثيقـه سـبب   اعتبارات واگذاري كه با توجه به اين 

 توليد براي زمينه ايجاد فقرا، كاري توان شدن فعال فرصتي براي ايجاد

جتمـاعي و  از طريـق بـسيج ا   تـوان  شود، مـي  پايدار مي درآمد كسب و
 رفـع  بـراي  نيازمنـد  افراد به وام اعطاي اعتبارات خرد به صورت دادن

توسـط مؤسـسات    كـار،  و فعاليـت  شروع به كمك يا و ها آن مشكلات
  . اعتباري و خيرين به اين مهم نايل آمد

   گيري صنايع تبديلي كشاورزي و بازاريـابي، بـه            حمايت از شكل
براي نيـروي كـار منـاطق       هاي شغلي   منظور گسترش و ترويج فرصت    

روستايي، با آموزش مهارت در اين زمينه يكي از پيشنهادهاي مناسـب            
  .با وضعيت زنان روستايي است
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