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Introduction 

During the last decade, due to the increase in food prices, the cost of a healthy diet in Iran has greatly increased. 

Although the government's support policies have aimed at improving the living conditions of households, but the cost 

and income information of the Iranian Statistics Center shows that due to inflationary conditions and its impact on 

real income and purchasing power of consumers, these programs have not had the necessary effect in reducing poverty 

and food insecurity. Reducing poverty and increasing the food security index is a requirement for independent 

countries like Iran. In this regard, knowing the current situation of poverty, food insecurity and factors influencing it, 

is not only the main condition for preparing future plans, but is necessary to continue this work with the aim of 

monitoring and evaluating the results of implemented plans and actions. 
 

Materials and Methods  
In the present study, the spatial distribution of poverty and food insecurity in the urban areas of Iran in 1401 has 

been investigated and then the factors affecting food insecurity have been identified. In order to achieve these goals, 

the nutritional performance matrix was drawn and calculated per capita calories in 1401 using the household income-

expenditure information of Iran Statistics Center. The Aggregate Household Food Security Index (AHFSI) and the 

Foster, Greere and Thorbeke (FGT) poverty index were calculated and based on these indices, the spatial distribution 

of poverty and food insecurity in urban areas of Iran was analyzed. Finally, the impact of economic and demographic 

variables on food insecurity was analyzed in the framework of the logit model. 
 

Results and Discussion  
According to the results, the urban areas of the country are in low food security conditions; so that, only 45% of 

people have food security and about 55% of the residents of urban areas are either facing food insecurity or are on the 

border of food insecurity. On the other hand, the per capita calorie intake in the urban areas of the country is 2540 

kcal, and generally these calories are supplied from cereals. In addition, there is inequality in the intake of calories in 

different provinces of the country, and the average intake of calories varies between 1988-3196 kcal among the 

provinces. Examining the status of food poverty indicators also shows that the average head count, gap and intensity 

of poverty in urban areas are 55.1%, 15.2% and 6% respectively. Based on these indicators, it can be said that 55.1% 
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of the population of the urban areas of the country had food poverty in 1401 and the calorie intake of the poor 

households in these areas was 15.2% less than the minimum required daily calories; therefore, to eliminate poverty, 

the caloric intake of poor households should be increased by 15.2%. Finally, the results of the logit model estimation 

showed that the variables of age, employment status, working hours of the head of the household, subsidy, income 

and food diversity have a positive and significant effect on the food security of the households, but the Family size 

has a negative effect on the food security. In addition, the two variables gender and literacy of the head of the 

household did not have a significant effect on the food security in urban areas of Iran. 
 

Conclusion  
In this regard, although the long-term solution is to increase household purchasing power, stabilize and reduce 

commodity prices through strengthening production and supply, but in the short-term, increasing salaries and wages 

in line with the inflation rate and increasing social support programs for the low income deciels and weak society 

should be taken into consideration. In other words, income policies that can directly or indirectly increase the level of 

income and thus the purchasing power of the household, can be considered as a scientific and effective solution for 

food security. Moreover, the social support and poverty alleviation programs should be targeted and applied according 

to the needs and deficiencies in different geographical, demographic and income conditions. Finally, it should be 

acknowledged that improving the nutritional literacy of households can increase the nutritional knowledge and 

awareness of households, and therefore, by improving the variety and quality of the food they consume, it can lead to 

an increase in food security in urban areas of Iran. 
 
Keywords: Aggregate household food security index, Food poverty indicators, Food insecurity, Logit model, 
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 چكيده

 کییژ   هکف بکا دکککفز یزایی  یکرزتکا یلککک   ی    کا    یی ینهاینکا ژیی  ذکیییی لکککرل  هژ     ق،مک  وایه ذکییییهل،ک  یزایی   بکاطی یک  ههکا یر،    
هل،   باههف کا هاینا و هژآوف ررنایژهر  و کا آورژ یی ین نشرن وییطلاعرز  باهه یور    ررنایژهر  وی،ش   وضکی،   هول  هژ جه  بهباه  هر  حمریتیلک،رلک 
هژ ککره  زر  و نکریونی ذکیییی  ژی  یث  کییژ  زم   هکر  کننکف کرن  ییب ب نکروکاوصککک    ر یکف  قکفژز  و  ویقیی  هژآوکف  ث، پکیی  أتک  آن  هنبکر بکا  و  تاژوی  دککک یی 
  ژیلکتر   ییب ژوه  هژدکمرژ وی با  یی ین  نظ،   وسکتر   کشکاژهر   ب ی   یلای  ی  ذیییی  یون، ینف  ییب هژ حرلی یلک  کا کره  زر  و یزایی  ضک ی   نفیدکتا
 هف  بر  کرژ  ییب  یلک  ضک وژ  بيكا  یلک  آتی  هر تفویب ب نروا یصکيی  دک    تنهر نا  نریونیو عایو  یث  ییژ ب  ذیییی یون،     زر   واجاه  وضکی،   دکنرر 
هژ    ینیی   هژ ونرطق دکه  ییذیی  یزر  و نریون  یوكرن  عیتامیربف  ب  ییب یلکر  هژ وارلیا حرضک   تفیو  یقفیورز یج یدکفه  و  هرب نروا نتریج  یژمیربی  و پری 
  هژآوف  -هاینا  دکفه یلک   جه  هلکت،ربی با ییب یهفی  یبتفی بر یلکت رهه یم یطلاعرز  نریونی ذیییی دکنرلکرییث  ب  ؤو لکس  عایو  و  ب ژلکی  1401لکر   
وحرلککبا دککف  هژ یهیوا بر یلککت رهه یم یطلاعرز ویکاژ   1401کرل   هژیرزتی هژ لککر     لکک ینا ی  ت لکک،  وتغییا  عميك ه ورت ی   یی ین و کا آورژررنایژ  

زر  و   یوكرن عیتامهر  ( وحرلکبا و ب  یلکر  ییب دکرر FGT)و تاژب     یزالکت     زر   دکرر  ( و ن،ا AHFSI)  یژدکرر  کيی یون،  ذیییی ررنا
ث،  وتغ، هر  یقتصکره  و هوا  یز،كی ب  نریونی ذیییی هژ  رژ ا  وف  زج،  تحي،  أهژ نهری  ن،ا تدکف    ب ژلکی  ینیی   هژ ونرطق دکه  ییذیی  ینریون
هژصکف یز یه یم یون،  ذیییی ب راژهیژ باهه و حفوه   45کا تنهر  طاژ هژ دک یی  یون،  پری،ب ذیییی ق یژ هیژنف  باکشکاژ  ونرطق دکه      ب  یلکر  نتریجدکف  
رطق دکه    هژصکف یم لکرکنرن ونرطق دکه   یر بر نریونی ذیییی ژوب و و یر هژ و م نریونی ذیییی ق یژ هیژنف  یم لکا  هیر  لک ینا کرل   هژیرزتی هژ ون 55

هر  وختيف کشکاژ نرب یب   وجاه هژ هژیرز  کرل   هژ یلکترندکاه  ضکمب آن کا  و،ب ویأعماور ییب کرل   یم ذلاز ت وک،ياکرل   یلک      2540کشکاژ  
ههف وتالک   ن،ا نشکرن وی ییزر  ذیی   هردکرر    ،وضکی ب ژلکی    یلک ک،ياکرل   وتغ،     1988- 3196هر ب،ب  ی و،رن یلکترنرزتیهژ  وتالک  کرل هیژه و  

هژصکف جمی،  ونرطق    55/ 1تاین      هر ویهژصکف یلک   ب  یلکر  ییب دکرر  6و    15/ 2   55/ 1ت ت،   ن خ  دکكر  و دکفز زر  هژ ونرطق دکه   با
هژصکف کمت  یم حفیق  کرل   واژهن،رم ژومینا باهه   15/ 2ونرطق   ییب هژ   ررنایژهر  زر،   ذیییی هیدکتا و کرل   هژیرزتی زر   1401دکه   کشکاژ هژ لکر   

نشکرن هیه  ب آوژه وف  زج،  نتریج حرصک  یم  هژ نهری  ن،اهژصکف یزایی  یربف    15/ 2زر،  بریف    ررنایژهر   کرل   هژیرزتیب،ب ب هن زر   لیی ب ی  یم   یلک  
وثب  و  یث   ذیییی ب  یون،  ذیییی ررنایژهر   ررنایژ و تناع ررنایژ  هژآوف  هژیرزتی لک پ لک  ررنایژ  یرژینا کرژ  وتغ، هر  لکب  وضکی،  یدکتغر   لکرع کا 
ررنایژهر هژ ونرطق    ضکمب آن کا هو وتغ،  جنسک،  و لکایه لک پ لک  ررنایژ ب  یون،  ذیییی هیژهون ی  یث  ررنایژ ب  یون،  ذیییی ررنایژهر    هیژ یور بیفوینی

ق،م      ثبرز بخشکی و کره یزایی  قفژز ر یف ررنایژژیه ح  بينفوفز   ا  هر  وارلیا حرضک  ی  بر تاجا با یرزتاینف   هیژ نفیدکتایث  وینیدکه   یی ین  
ی یم  یجتمرع   یحمر   هرب نروا وتنرل  بر ن خ تاژ  و ن،ا یزایی   هریزایی  حراق و هلتماهوفز  هژ کاتره  یل  یورع ضا ترای  تال،ف و  یم ط یق کرزهر 
ذ، وسکتر،  بتایننف لکا  صکاژز وسکتر،  و یر کا با  هژآوف   هر  ییژ عبرژز هیر  لک،رلک باجرویا بریف واژه تاجا ق یژ  ، ه  هژآوف و ضکی،ف یقشکرژ ک 

ککا ضکککمب آنحسکککر  آینکف   بکا  ذکیییی  یون،ک   ب   ژیهكکرژ عيمی و یث  کییژ  عناین یک تایننکف بکاهژآوکف و هژ نت،هکا قکفژز ر یکف رکرنایژ ژی یزایی  ههنکف  وی
کرژ   زتا  وختيف با  هژآوف   و  جمی،تی  جغ یز،ریی   دککک یی  هژ  ن،رمهر و کمباههر  بر  وتنرلککک  هر  حمری  یجتمرعی و زر مهییی بریف هفزمنف باهه وب نروا
 دانف 
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 مقدمه
و یم  هیدتا     ، شمر  یکشاژ یزای  ،جمی یدکتا   هها   ه  هژ 

  1401ن   هژ لککر    ان،ي،و 7/84با   1330ن   هژ لککر    ان،ي،و 2/16
با   ییهر یم ونرطق ژولککتروهرج ز  ژونفضککمب آن کا  یلکک      فه ،ژلکک
  4/31یم  ب،دکه نشک  ،جمیلکه  وفز     بیی  یط برعث دکفه تر  دکه 

  1401هژصککف هژ لککر    3/76با   1335هژ لککر    ،هژصککف ک  جمی
  ب،  یم  با  1335هژ لککر   199کشککاژ یم   و تیفیه دککه هر  ییزای

 ,Statistical Center of Iran)  ب لککف 1401هژ لککر  دککه   1300

یلبتا یزایی  جمی،  و ژدککف دککه نشکک،نی تنهر وخت  یی ین    ( 2023
جمی،    2030ب،نی لکرمورن وي  وتحف تر لکر  ، پن،سک   ب  یلکر   
یربف و بیف یم آن ن،ا تر لککر  یوهژصککف یزایی   96/0جهرن لککرزنا 

هژصکف یزایی  رایهف یرز   بر ییب ژدکف  جمی،    63/0لکرزنا   2050
و،ي،کرژه ن     9با حفوه   2020ن   هژ لکککر    و،ي،کرژه  8/7جهکرن یم حفوه 

   ،جمیییب یم هو لکا     ،برایهف ژلک،ف  ضکمب آن کا   2050هژ لکر  
 هو   ذییییژزع ن،رمهر   ب ی    رایهنف باه   ونرطق دکککه  ن،ا لکککرکب

  تال،ف ز،ایكی بریفهلکت لکی با لحرظ    2050 لکر  تر  ن   یضکرزی و،ي،رژه
  تر یبر    تالیا   حر   هژ  کشاژهر   هژ  و  هژصف  60  تر  جهرن  هژ  ذیییی  وایه
یربف  با لحرظ هلککت لککی یقتصککره  ن،ا زم  یلکک   یزایی  ب یب  هو تر

هکر  زر،   لکککا  باهجکا و قکفژز ر یکف رکرنایژ بکا رصکککا  رکرنایهه 
 ( McCarthy et al., 2018; Gu et al., 2021) یزایی  یربف

 کره  زر  و هلت،ربی   بر تاجا با واضاع یدرژه دفه کشاژهر ب ی 
کننف  هژ ییب ژیلکتر یو  ژصکف و نظرژز ژی برمیژ عميك ه  ذیییی  یون،   با 

و  رهی یوقرز   تشکایق ژی  هیريی  تال،ف   رهی یوقرز  هرآن  یلک   ومكب
هژ کنکرژ ییب ژیهكکرژهکر    کننکف   تشکککایق  ژی  صکککرهژیز  یکر  و  ویژهیز  ن،ا

 20 رصکا  هژیلک  کا با  لک،رلکتی یبایژ  1یجتمرعی حمری  هر ب نروا 
  و  زر   ب ی  کنت   و کره  تالکیا  حر  هژ  کشکاژهر  هژ   یدکتا   لکر 

یجتمکرعی  وکفیرلاز هژ بکرمیژ ککرژ و  هکر   ،مکا بقکرلک   هژ      لکککنری
  تیفیه یلکک   یو ومه  ک هه   هر  یجتمرعی ظهاژهر  وتناع کم ب نروا 
  یرزتا و هژ حر  تالیاتالیا یجتمرعی هژ کشاژهر     حمری  هر ب نروا 
  ونکف به ه یم آن    تاجهیقکربک     یز یه  تیکفیه  و  یکرزتکا    شکککمر،    یزایی 
 Martins etورژت،نا و همكرژین )  ( Hidrobo et al., 2018)  هسکتنف

al., 2013( بکریکا و همكکرژین  )Baye et al., 2014)  ژی انکرتکرن و  
 Brugh(  ب و ا و همكرژین )Raghunathan et al., 2017همكرژین )

et al., 2018)  و  ( هریيا و آورژهHailu & Amare, 2022  ) نشکککرن
بهباه و    زر   پریفیژ  و  لک یع  کره   وؤث   ذیییی هر ،رلک لکهیهنف کا  

یم    هرهول طاژ کيی با   تاینف با هنبر  هیدککتا بردککفیون،  ذیییی ژی وی
  تامیع لک یع یقتصکره    ژدکف  هف   هرژ  ذیییی هر ،رلک لکیج ی   
 ب ی    ذیی  ژدکف  تمکم،ب حفیق  هلکت لکی با  حرصک  یم  هژآوف عرهزنا 
ذیییی ژی هنبر    وایه  برمیژهر  هژ پریفیژ ق،م   و هلککت لککی یوب و  زر ی

 
1- Social Protection 

  هرهول  ی    ا    ( Timmer, 2017; Prince et al., 2023)  کننفیو
  یبایژهر   یم   ی سککت هه   ط،ف  ژلکک،فن با یهفی  یدککرژه دککفه  ب ی 
ژی هژ یرت،رژ هیژنف  یور و،این قفژز کشکککاژهر هژ با     ییژ ،رلککک لککک

  باهجکا   بکا   و با   ککرژ ،   ییب یبایژهکر وت کروز یلککک   بکرژمت یب ت کروز
  یلکک   هژ ورریسککا بر کشککاژهر  هژ حر  تالککیا   صککنیتی کشککاژهر 

با    یرژینا  تخصکک،   ط یق یم تایننفوی  صککنیتی  کشککاژهر    هرهول 
  ژی ذیییی  کره  زر  و یزایی  یون،   کننف رن وص   و  تال،فکننف رن

کا کشاژهر  هژ حر  تالیا بر تاجا با وحفوهی   کننف  هژ حرلی  هنبر 
هیر   ن،ا    تاجکا   قکربک    هکرت کروز  یلبتکا     ن،ب تاینکریی ژی نکفیژنکف  باهجکا 

 دککاه وی وتأث ییب کشککاژهر   لکک،رلککی  ب،شککت  یم وح،  وجاه هیژه کا 
(Mohanty & Peterson, 2009; Resnick & Swinnen, 2023 ) 

ث،  عایوک  أطی یک  ههکا یر،   ق،مک  وایه ذکیییی هژ یی ین تحک  تک
 هکر  جهکرنی  جنک  و    ( و هیريی هکر  جهکرنی  تح ی ب، ونی )ق،مک 

هر  پالی و یژم  هول   لا  تال،ف وحصازز کشروژم  هژ )لک،رل 
هیر  و    ( ژونف یزاییشککی هیدککتا یلکک   هژ نت،ها هاینا ژیی  ذیییی  

ونتشک  دکفه یم  لکرل  هژ کشکاژ با دکفز یزایی  یرزتا یلک    ایژ   
زریا  آی ره  یان،سف  ب نروا جهرنی ذیی و لرمورن بهفید  جهرنی   لا 
(FAO, IFAD, Unicef, WFP & WHO, 2023  )ههف  نشککرن وی

کا هاینا ژیی  ذیییی لککرل  ب ی  ه  یی ینی ب  یلککر  ب یب   قفژز  
هزژ هژ  167/4با   2017هزژ هژ ژوم هژ لککر   005/3( یم PPPر یف )
یزایی  یرزتا یلک   ییب واضکاع لب  دفه تر دمرژ یز یه     2021لکر  

کا تاینریی پ هیر  ب ی  هلکککت،ربی با ژیی  ذیییی لکککرل  ژی نفیژنف یم  
یزایی  یربف     2021هژصکف هژ لکر   30با    2017هژصکف هژ لکر   4/14

 ,.Ghahremanzadeh et al)میهه و همكرژین قه ورن نتریج وارلیرز

 ,Ghorbanian & Bakhshoodeh  ق بکرن،کرن و بخشکککاهه )(2016

 ,Ashktorab & Nematollahiیليهی )ت ی  و نیم (  یدکک 2016

 .,Kiani Dehkiani et al)  ک،کرنی و همكکرژین( و ک،کرنی هه 2019

ث،  میره  ب   ف کا یزایی  ق،م  یقلا  ذیییی  تأههنشکککرن وی  (2022
کره  ژزره و کره  عنرصکک  ذیییی هژیرزتی ررنایژ هیدککتا و وصکک   

هژآوف  با   پری،ب هر هه   رصکا  هژ ررنایژهر پ وتئ،نی ژی با وایه 
ث،  ق یژ هیهه یلک    ن،ب دک ییای برعث دکفه یلک  تر با  أدکفز تح  ت

  عیو تام   یپی ،یم یقشککرژ آلکک  یحمر  و ه   فیح ظ قفژز ر ونظاژ  
تح  عنرویب و  کشاژ   یم هژآوفهر  ییهژصف برز   عرهزنکککا هژآوکککفهر

   داه هر  وشهاه و ذ، وشهاهرژینا ی هر  وختيف ص   پ هیر ط ح 
 ,Khodadad Kashi & Shamsiرفیهیه کردککی و دککمسککی )

2012)( همكککرژین  و  بایمین    Bazzazan et al., 2015  و عایا     )
( و  ،یژ   Parvaei, 2022(  پ وییی )Azizi et al., 2016همكرژین )
ی   باهجا هر   تأث،  لکک،رلکک (  Chizari et al., 2022و همكرژین )
کشاژ ب ژلی نماهنف  نتریج   هژیون،  ذیییی زر  و ب  ژی  یژم  و تهرژ 
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وختيف بر تاجا   هر لک،رلک ث،  أطاژ کيی نشکرن هیهه تییب وارلیرز با 
تاینف وت روز بردف  با دک یی  و زمکر  حرک  ب  یقتصکره کلان کشکاژ وی

  موکرن  طا   هژبکر تاجکا بکا تغ،،  دککک یی     بنکرب ییب زر  و نکریونی ذکیییی
  فندایو  لررترژ  یز،،تغ هلتخا 

ب،شکت  وارلیرز   ههف کا ب ژلکی پ،شک،نا وارلیرز هیريی نشکرن وی
  لکیف (   Sharafkhani et al., 2012و همكرژین ) دک زخرنییم جميا 

(  وحمکف  و  Saadi & Vahdat Moadab, 2013)  واه   وحکفز  و
تبکرژ و همكکرژین (  هکردکککمیMohammadi et al., 2015همكکرژین )

(Hashemitbar et al., 2018و دکیبرن )  میهه رادک وه  و حسک،نی
(Shabanzadeh-Khoshrody & Hosseini, 2021  بکا ب ژلکککی )

زر  و   یوكرن  عیتامو ینف ث  ب  یون،  ذیییی هژ کشکاژ پ هیرتا ؤعایو  و
وه یبی   دکککه   یی ین تنهکر هژ واکرلیکرز  ونکرطقیی هژ  ذکیی  ینکریون

( وکحکمککف   وکالکککا   و   & Mehrabi Boshrabadiبشککک آبککره  

Mousavi Mohammadi, 2010( پرک وین و همكرژین  )Pakravan 

et al., 2015( نصککک ز آبکره  و همكکرژین  )Nosratabadi et al., 

2015)   ( ژضککککریکی(  Heidary, 2018حک،ککفژ   هکمکكککرژین  و  و  زک  
(Rezaeifar et al., 2022  )  واژه ب ژلککی ق یژ   زتا یلکک   بنرب ییب

هژ   ییذکیی  یزر  و نکریون  یوكکرن  عیتامتیکفیه واکرلیکرتی ککا بکا ب ژلکککی  
ینکف  ینکفو و عما  ییب واکرلیکرز قکفیمی  پ هیرتکا    ینیی   ونکرطق دکککه 

  عیتامهسکتنف  ضکمب آن کا هژ ه  ی  یم ییب وارلیرز تنهر ی  وجا  
ی    کا  واژه واکرلیکا ق یژ   زتکا یلککک     ییذکیی  ینکریون  یکر  زر  و  یوكکرن
هژ جه   ژی  هر  حمریتیلکک،رلکک لککیی ک هه یلکک  تر همایژه هول   
کرژدککنرلککرن ویترفنف  ررنایژهر یتخرذ کنف  یور   وی،شکک  وضککی،  بهباه
  قفژز  و ویقیی  هژآوف  ث، پیی  أت  آن  هنبر با  و  تاژوی هل،  دککک یی با 

هر هژ رصککا  کره  زر  و نریونی کننف رن  ییب ب نروا وصکک    ر یف
ینف  ییب هژ حرلی یل  کا کره  زر  و ذیییی یث  ییژ  زم  ژی نفیدکتا 

  نظ،   وسکتر  کشکاژهر   ب ی  یلای  ی   ذیییی یزایی  ضک ی  یون، 
  تنهر  نا  واجاه وضکی،  دکنرر  ژیلکتر  ییب ژوه  هژدکمرژ ویبا  یی ین
 بر  کرژ  ییب  یلک   ضک وژ   بيكا   یلک   آتی  هر تفویب ب نروا   یصکيی دک  
یربف  ب     تفیو  یقفیورز یج یدککفه  و  هرب نروا  نتریج یژمیربی  و  پری   هف 

ییب یلکر  وارلیا حرضک  بر تاجا با آر یب یطلاعرز هژ هلکت    یبتفی 
  1401دککرر  یون،  ذیییی ررنایژهر  دککه   یی ین ژی ب ی  لککر  

ک هه  ب ژلکی  لکر    ییب هژژی   ررنایژهر  ییذیی نریونی   ،وضکیوحرلکبا و  
  هر دکرر   ،وضکی  ی رزتیهژ   لک ینا کرل   لکس  بر وحرلکبا  یلک 
     زتا یلک یژمیربی ق یژ  واژه  1401لکر   طی هریلکترنهژ   ییزر  ذیی

دککریرن ذک  یلکک  ب ی  هژو بهت  یم تغ،، یز یون،  ذیییی و زر  هژ 

 
1- Aggregate Household Food Security Index 

2- Head Count 

3- Extent of the Food Gap 

  یل  ک هه یعلا  ک،ياکرل   2400 ژی حفوه یون،  ذیییی ب ق یژ  ب ی  یی ین هژ ن،رم واژه ژومینا یی ین ورفیژ یلترنفیژه کرل   ومیژز بهفید  -4

ونرطق دکه   کشکاژ  نتریج وارلیا حرضک  بر وارلیرز وشکربا )با لحرظ 
تر تغ،، یز با وجاه   دکفه هر  قب  ورریسکا  وتفولای  و هف ( هژ لکر 

ث  ب  نریونی ؤهژ نهری  ن،ا عایو  ووشکخ    هه   آوفه هژ طا  مورن  
 ذیییی ب ژلی دفه یل  

 

 روش تحقيق

یلت رهه  تاین هر  وت روتی وییم درر   ذییییب آوژه یون،   ب ی 
(  AHFSI) 1یژدکرر  کيی یون،  ذیییی ررنا یمحرضک  هژ وارلیا    ک ه 

لکرمورن رایژوبرژ و کشکروژم  وي  وتحف  یم لکا  کا   دکاهوییلکت رهه 
(FAO)    وبنکر  ککرژ  ب و  ( لکککبSen, 1976)  ب،رمب )  وBigman, 

 یل   یژییا دفه  (1993

(1) 
𝐴𝐻𝐹𝑆𝐼 = 100 − [𝐻{𝐺 + (1 − 𝐺)𝐼𝑃}

+ 0.5Ω{1
− 𝐻[𝐺 − (1 − 𝐺)𝐼𝑃]}]100 

(2) 𝐻 =
𝑃𝑈

𝑃𝑇
 

(3) 𝐺 =
𝐶𝑆 − 𝐶𝐴𝑈

𝐶𝑆𝐻
 

(4) Ω =
𝑆

�̅�
 

یلکک  و نسککب    2نسککب  لکک دککمرژ  ههنفه نشککرن  H(   1هژ ژیباا )
  ینفهژیرز  ک هه   کا کمت  یم یلکترنفیژه ین ی   ههفژی نشکرن وییز یه   

دکاه  هژ ژیباا  ( یلکت رهه وی2ب ی  وحرلکبا نسکب  لک دکمرژ یم ژیباا )
(2   )𝑃𝑈 هژیرز    یم یلترنفیژه ین ی  کمت    تیفیه یز یه  یل  کا ب،رن

ژی نشکککرن کک  جمی،ک  واژه واکرلیکا  ن،ا    𝑃𝑇  ضکککمب آن ککا  ینکفک هه 
   دکککفز زر   (  ب،کرن1هژ ژیباکا )  Gههکف  یم لکککا  هیر  وتغ،   وی

( یلکککت کرهه 3یلککک   ب ی  وحکرلکککبکا ییب وتغ،  ن،ا یم ژیباکا )  3ذکیییی
 𝐶𝐴𝑈یلککک  و   4   ین ی  یلکککترنفیژهب،رن  𝐶𝑆(   3دکککاه  هژ ژیباا )وی

ههف  یم لککا  ژی نشککرن وی و،رنر،ب ین ی  هژیرزتی کمت  یم یلککترنفیژه
 مورن  هژ طا   ین ی   تغ،، یز ع ضککا    (  ب،رن1هژ ژیباا )  Ωهیر   

(  4تاین یم ژیباا )یلککک   ب ی  وحرلکککبا تغ،، یز ع ضکککا ین ی  وی
    ین ی  طی مورنینح ی  وی،رژع ضکا   S(  4یلکت رهه ک ه  هژ ژیباا )

ههف  هژ نشکرن ویمورن  ژی هژ طا    ین ی   ع ضکا و،رنر،ب    �̅�یلک  و 
  ییدکكر  ذیی  عیهژ تام   نرب یب    (  نشکرن1هژ ژیباا ) 𝐼𝑃نهری  ن،ا  

  ب ی  ینفهژیرز  ک هه   ین ی    کمت  یم یلکترنفیژهو،رن یز یه  یلک  کا  
 ،   ییب وتغ،  بر کم  ونحنی لاژنا  ضکک ی  ج،نی وحرلککبا  ینفیمه 
ی   ورفیژ  بردککف  وی 100تر   0ب،ب    AHFSIهیونا دککرر     دککاهوی

  هژصکف بردکف کشکاژ هژ لکا  بح ینی یون،  ذیییی 65کمت  یم   دکرر 
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کشکاژ هیژی  یون،   هژصکف بردکف   75 تر  65ب،ب  دکرر  ی     ق یژ هیژه 
هژصکف بردکف    75ب،شکت  یم دکرر   ی      یلک   هژ نهری  ن،اذیییی ک  

 ,.Mukarrama et al)رایهکف باه  کشکککاژ هیژی  یون،ک  ذکیییی بکرز  

2010; Mehrabi Boshrabadi & Mousavi Mohammadi, 

2010; Amirzadeh Moradabadi et al., 2020)  درر  زر      ب ی
حر   بی  بر ییلت رهه دفه یل لنها   بی نف  یم ن،ا هژ وارلیرز وختيف

   یزر   دکرر  زالکت      ب،تخم  ژزتا ب یکرژ لکنها با   بیت ویما 
زر  حرصک  یم   یلک  کا   وب،ب آن  ییب دکرر    یلک ( FGT) 1و تاژب 

و،این    تاین بر ه  جمع و با هر  وختيف جمی،  ژی ویب ژلی می   وه 
 FGT یلکرلکر  دکرر   ی    ا  ویحف  یم زر  کيی جمی،  هلک  یرز 

  ییب دکککرر  تالککک یوکر   ،   نکریونی زر  ککرژب ه هیژه   جهک  ینکفیمه 
ذکیییی ن،ا   ،   نکریونی  جهک  ینکفیمه   (Hoddinott, 1999هکرهنکرز )

  یل :   یدرر  با دك  م بیز وا  ی  کرژ   زتا دفه یل با 

(5  ) 𝐹𝐺𝑇 = 𝑃(𝑎) =
1

𝑛
∑(

𝑍 − 𝑦ℎ
∗

𝑍
)𝑎

𝑞

𝑖=1

 

تیفیه یز یه  یلک   qیلک  و  ب ژلکی واژهتیفیه یز یه  n   کا هژ آن
کرل   واژه ن،رم   Z  ضکککمب آن کا  ن،سکککتنفکا یم نظ  ذیییی ییمب 

𝑦ℎهژ نهری     ههف  ویلککک  کا ز ه ژی یم نظ  ذیییی هژ یون،  ق یژ وی
∗ 

هژ ژیباا    وارلیا یل   نمانا واژهیم  ی   iز ه   هژیرزتیکرل    ن،ا و،این 
(5   )𝑎  آن   ب ی (و هو  یص    )  ییل  کا بر تاجا با ورره   پرژیوت 

  تی یف تاین دکرر  نسکب  لک دکمرژ  دکكر  زر  و دکفز زر  ژی یو
و   ییبردکف دکرر  نسکب  لک دکمرژ زر  ذیی صک   𝑎  ک ه   نرنچا ورفیژ

 ی هژصکاژت   فیآ یهلک  وبا   ییزر  ذیی دکكر  بردکف نسکب   یی   ب یب  
   دککاه حرصکک  ویزر    دککفز ب یب  هو بردککف دککرر  𝑎کا ورفیژ  
  ر  یكفیوكم    یینسککب  لکک دککمرژ و دککكر  زر  ذیی   هردککرر 
   ررنایژهر  یز یوین  عیتام   یینسکب  لک دکمرژ زر  ذیی دکرر   نفهسکت

عمق زر  هژ   رن،کههکف یوکر یم بینشکککرن و  جکرویکا   ژی هژ  ییه کرژ زر  ذکیی
زر  ب  عك  دکرر    دکكر   لکا  جرویا نرتاین یلک   دکرر  نسکب 

کرولا    ییذیی ه رژ زر   ررنایژهر ینسکب  لک دکمرژ  با هژصکف ز یوین
کنکف یوکر عمق زر  هژ یواژه نم  بیهژ ی  باهه و یظهکرژنظ   حسکککر ،ذ

 ,Jafari Sani & Bakhshoodeh) ههفیو نشککرنلککا  جرویا ژی 

2008; Nosratabadi et al., 2015)  
    ، ینفیمه هر  قب  قرب  وشکرهفه یلک    انا کا یم قسکم همرن
   کرل   لککک ینا   وسکککتيا  یطلاع یم  هر  یون،  ذیییی و زر دکککرر 
  ی یا تغی لکبف کرل   یم وحتای  یلک   ب ی  یلکتخ ی  ژومینا  هژیرزتی 

و کا   هژآوف -هاینا  ررنایژهر  ده    یبتفی بریف بر یلت رهه یم یطلاعرز
 عميك ه   ورت ی   ی  ژی وحرلکبا نماه تغییا   عميك ه  ورت ی  یی ین  آورژ
 یو    ورت ی    آیفیو هلکک با  ورت ی  هوضکک   حرصکک  ی  یمتغییا 

کرل     و،این  درو   هو   ورت ی   و  راژیکی  یقلا  وص    درو  وررهی 

 
1- Foster, Greere & Thorbeke 

  ژی  یو   ورت ی   لکا هر یلک     راژیکی ورهه   صکف      ه  یم هژیرزتی
وص    وررهی   یم ورت ی   ییب  هرلکتان  و  تشکك،  ررنایژ ذیییی  یقلا 
  دکفه یلک   تشکك،  ررنایژهر  دکه    تالک  ذیییی  وختيف  یقلا 

ورهه   و،این  ن،ا  آن  هرلکتانو    کرل   یم هو  ورت ی   لکا   همچن،ب
  یم   ههفیونشککرن  صککف      ه  هژ ژی  راژیکی  یقلا  یم هژیرزتی  وغی 
 دککه     ررنایژهر   ی تغییا   عميك ه  ورت ی   ورت ی    هوییب   ضکک  

  هه  بکر ز   یک  تکربع رای  ویکرهلکا یلرا  وحتای  یو  وحکرلکککبکا 
 ( یژییا ک ه:6ژیباا ) صاژزبا تاین کرل   ژی وی

(6) 𝑦ℎ
∗ = ∑ 𝛽𝑗

𝑛=𝑘

𝑗=1

𝑋ℎ𝑗 + 𝜀ℎ 

𝑦ℎ( 6هژ ژیباا )
ی  یلک  و hلکا  کرل   هژیرزتی یعمکر  ررنایژ   ∗

𝑋ℎ𝑗  ورفیژ کرز  راژیکیj ی  وصکک   دککفه تالکک  ررنایژh  ی  و𝛽𝑗  
ی  یلکک   بر ترسکک،  ییب ورت ی  ب  و،رنر،ب  jوحتای  ین ی  راژیکی  

دکاه  ضکمب آن  وحرلکبا وی وره تیفیه یعمکر  ررنایژ  ورت ی  ن   هژ 
 ین ی     لکک ینا 30 ب   ورت ی   ییب  هر یا هژی یم  کفی  ه   ترسکک،  کا بر

وختيف  یم  هژیککرزتی آیککف  یو  هلکککک بککا   ژوم  طا   هژ  راژیکی  وایه 
(Shabanzadeh-Khoshrody & Hosseini, 2021   )   ب  یلکککر

 ا لا  کرل   هژیرزتی برزت  (   نرنWFPیعلان ب نروا جهرنی ذیی )
ررنایژ هیژی  دک یی  یوب ذیییی یلک     یم حفیق  واژه ن،رم ژومینا بردکف

هژصکف کمت  یم ییب ورفیژ بردکف ررنایژ  30 هژیرزتییور ی   لکا  کرل    
  یم لکککا  هیر   نکرن  کا ککرل    هیژههژ دککک یی  نکریوب ذکیییی ق یژ  

هژیکرزتی و،کرن ییب هو وحکفوهه بکردکککف رکرنایژ هژ و م نکریونی ذکیییی ق یژ  
وکرت ی    (Huang et al., 2015)  هیژه ب آوژه  هژ    نكتکا وهمی ککا 

ی  بریف با آن تاجا نماه لکب یعمکر  ررنایژ یلک     ی  یا تغی عميك ه
دکاه کا ورفیژ وصک    کا لکب یعمکر وت روز یلک  و ییب یو  برعث وی

ه  ز ه بر تاجا با لکککب یو وت روز بردکککف  ب ی  ذيبا ب  ییب وسکککئيا  
جفو   کا هژ صکاژتیتاین یم وی،رژ ویره  ز ه برلغ ب ی  ه  ررنایژ با وی
کا   طاژهمرنعناین بیف ررنایژ یلکککت رهه ک ه  یژییا دکککفه یلککک  با  1

وثر  یز یه  کا هژ   وه    طاژبا ههف وی نشککرنویکاژ  جفو  یطلاعرز  
ی    88/0کا و ه بردکنف با ینفیمه لکر  ق یژ هیژنف  هژ صکاژتی 12-10

ی  ز ه برلغ هژ نظ    78/0ز ه برلغ و هژ صاژتی کا من بردنف با ینفیمه 
دکانف  بفیب ت ت،  یز یه ررنایژ ب  یلکر    وه لکنی جفو     زتا وی
  و ینکفیمه هق،ق بیکف رکرنایژ ب  یلکککر  یک  ز ه بکرلغ  بنکف  وه زاق   

 داه وحرلبا وی
بر وحرلککبا کرل   وصکک زی ررنایژ و دککنرلککریی ررنایژهر  یوب و 

ب  یون،ک  ذکیییی    وؤث تاین  عایوک     ک، ی ویهکروکف نکریوب  بکر ککرژب ه  
  ویبسککتا   وتغ،  ژ  لکک،انی ک، ی  هروف ررنایژهر ژی ب ژلککی ک ه  هژ 

ی  هیژی  یون،   i نرن  ا ررنایژ   هروف هژ ییب     هیژه  حرل   سککسککتا 
ی   iعبرژز هیر  ورفیژ کرل   هژ هلککت   ررنایژ ذیییی بردککف و یر با 
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  2400ب،  یم و،این کرل   واژه ن،رم ب ی  تأو،ب یون،  ذیییی بردککف )
ک،ياکرل  (  ررنایژ هیژی  یون،ک  ذیییی رایهف باه و با وتغ،  ویبسکککتا  

𝑦𝑖یربف )یوعفه ی  یرتصکر    = (  هژ صکاژز ژخ نفیهن ییب یت رق  1
ی ذیییی یلک  و هژ ییب دک یی  با وتغ،  ویبسکتا عفه  نریونررنایژ هیژی   

𝑦𝑖یربف )یوصکک   یرتصککر    = (  وتغ، هر  کمی و ک، ی وتیفه  0
،  ییژ تأثتایننف ب  وتغ،  ویبسککتا )وقاع یر عف  وقاع یون،  ذیییی(  وی

صکاژز واژه  و ب ی  ی  ونارا رر  بردکنف  یور هژ وارلیرتی کا با 
،   و لحکرظ  ینکفیمه    دکککاهویصکککاژز وراع موکرنی ینهکر   آن ه  بکا 

ی  ن،سککک   بر تاجا با یهب،رز پییوكرنک هن هما ییب وتغ، هر هژ وف   
طاژ ویما  یم یطلاعرز لککا  ررنایژهر یلککت رهه  هژ  ن،ب وارلیرتی با 

(  ب   Shabanzadeh-Khoshrody & Hosseini, 2021) دکککاهوی

ییب یلکر  هژ وارلیا حرضک  ن،ا یم یطلاعرز یقتصکره  و هوا  یز،كی 
هاینا هژآوف ررنایژ یم قب،  لکب لک پ لک  ررنایژ  جنسک،  لک پ لک   
ررنایژ  لایه  بیف ررنایژ  یدتغر  ل پ ل  ررنایژ  لرع  کرژ ل پ ل   
یرژینا هژیرزتی ررنایژ  لککا  هژآوف ررنایژ و تناع ذیییی ب ی  ب ژلککی 

  𝑋𝑖  ب  یون،  ذیییی یلکت رهه دکفه یلک   ب  ییب یلکر  ی   عایو  وؤث
ب هیژ    𝛽ی  و    iب  وضکککی،ک  یون،ک  ذکیییی ز ه    وؤث ب هیژ وتغ، هکر   

ب  یحتمر   وؤث پرژیوت هر  و با  با ه  ی  یم وتغ، هر بردککف  عایو   
 ( ب،رن نماه:  7صاژز )تاین با وقاع و عف  وقاع نریونی ذیییی ژی وی

(7)  𝑝𝑟𝑜𝑏(𝑦𝑖 = 0) = 1 − 𝐹(�́�𝑋𝑖) 
 

 

 از فرد بالغ   ی عنوان سهممختلف به  یهابا سن  رخانوا  یاعضا یسازمعادل   -1جدول 
Table 1- Equating family members with different ages as a share of an adult person  

 گروه سنی 

Age group 
 مرد 

Man 
 زن

Woman 
0-1 0.33 0.33 
1-2 0.46 0.46 
2-3 0.54 0.54 
3-5 0.62 0.62 
5-7 0.74 0.70 
7-10 0.84 0.82 

10-12 0.88 0.78 
12-14 0.96 0.84 
14-16 1.06 0.86 
16-18 1.14 0.86 
18-30 1.04 0.80 
30-60 1 0.82 
60> 0.84 0.74 

   (2015پرک وین و همكرژین )وأری: 
    Source: Pakravan et al. (2015) 

 
𝑦𝑖   (7)هژ ژیباکا   = 𝑦𝑖و    1 = ت ت،ک  رکرنایژهکر  هیژی   بکا   0

ب هیژ وتغ، هر    𝑋𝑖یون،  ذیییی و نریونی ذیییی هسکتنف  ضکمب آن کا  
ن،ا   𝛽تاضکک،حی یث  ییژ ب  وقاع یر عف  وقاع یون،  ذیییی یلکک  و 

ککا ژیباکا  ههکف  بکر تاجکا بکا آنب هیژ پکرژیوت هکر  ب آوژه  ژی نشکککرن وی
بریسک   یو �́�𝑋𝑖ب،رن دکفه حرل  یحتمرزتی هیژه  ب ی  تبفی  دکرر   

ی  تربع تامیع یحتمر  واژه یلکت رهه ق یژ  ، ه  تامیع زجسکت،  تامیع  
(  یلککت رهه یم تامیع  Owino et al., 2014ژییج هژ ییب مو،نا یلکک  )

با یلککت رهه یم یلرا  زج،  ونه   (  7)زجسککت،  ب ی  ب آوژه ژیباا 
دکاه  یلرا  زج،  ورفیژ یحتمرزز ب آوژه دکفه ب ی  وتغ،  ویبسکتا  وی

کنکف  یژتبکر  وقاع یکر عکف  وقاع یون،ک   وحکفوه وی  1تکر    0ژی هژ هیونکا  
( هژ یلرا   Xیجتمرعی )-( بر عایو  وختيف یقتصککره yذیییی ررنایژ )
 داه: ( ب،رن وی8صاژز ژیباا ژ  ل،انی )زج،   با 

(8) y𝑖 = �́�𝑋𝑖 + 𝜀𝑖         

وتغ،   پنهرن یلک  کا هیژی  همرن وشکخصکا  y𝑖هژ ژیباا برز  

واژهنظ  )ب راژهیژ  و یکر عکف  ب راژهیژ  رکرنایژ یم یون،ک  ذکیییی(  
ب هیژ پرژیوت هر  ب آوژه    𝛽ب هیژ وتغ، هر  تاضک،حی و  𝑋𝑖بردکف  یو

y𝑖وجاه هیدکتا بردکف  i ا وشکخصکا هژ ررنایژ یلک    نرن = رایهف  1
y𝑖هژ ذ،  ییب صاژز    باه = تاین ژی وی  ویکاژیل   بنرب ییب ژیباا   0
 ( نشرن هیه:10( و )9صاژز ژویب  )با 

(9) {
y𝑖 = عف   وقاع                    0

y𝑖 =       وقاع                     1
 

(10) 𝑃𝑖 = Pr(𝑦𝑖 = 1) = Pr (�́�𝑋𝑖 + 𝜀 = 1) 

بر تاجا با وایژه ب،رن دکفه جه  ب ژلکی یژتبر  و،رن وتغ،  ویبسکتا  
وجاه یون،ک  ذکیییی( بکر وتغ، هکر  وسکککترک  )عایوک   )وجاه یکر عکف   

(  11صکاژز ژیباا )تاین با یجتمرعی( یلرا  زج،  ژی وی -یقتصکره   
 وی زی ک ه: 

(11) Pr(𝑦 = 1) =
𝑒𝛽�́�

1+𝑒𝛽�́�
= 𝜓(𝛽�́�)  

ب هیژ پرژیوت هر    𝛽 ب هیژ وتغ، هر  تاضک،حی  𝑋𝑖(   11هژ ژیباا )
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تکربع تامیع تهمیی زجسکککت،ک  یلککک  ککا هیژی     𝜓(0)و   ب آوژه 
و،رنر،ب صک   و ویژیرن  ی  یلک   هژ یلرا  زج،  ضک یی  ب آوژه  
دکفه هیژی  وینی و و ها  ررصی ن،ستنف و ب ی  ت س،  نتریج حرص  یم 
ییب هو وکف  بکریکف یث یز نهکریی ژی وحکرلکککبکا نماه  تغ،،  هژ یحتمکر  

𝑦𝑖 = ب  یث  تغ،،  یک  ویحکف  هژ وتغ،  وسکککترک  یث  نهکریی راینکفه    1
(  12( با صککاژز ژیباا )ME𝐿دککاه  هژ یلرا  زج،  یث  نهریی )وی

 ,Shabanzadeh-Khoshrody & Hosseiniدکککاه )وحرلکککبا وی

2021 :) 

(12) ME𝐿 =
𝜕𝑃𝑖

𝜕𝑋𝑖
=

𝑒𝛽�́�

(1 + 𝑒𝛽�́�)2
𝛽𝑖 

تاین ونرلک  باهن یلرا  ب یم  دکفه  زج،  وی تخم،ب وف  بر
ژی بر یلککت رهه یم وی،رژهر  ن،كایی ب یم  واژه ب ژلککی ق یژ هیه  نكتا  

  2Rتاین یم ضک ی  تی،،ب  هر نمیحریا یهم،  آن یلک  کا هژ ییب وف 
عناین وی،کرژ رابی ب یم  یلرا یلکککت کرهه نماه  هژ ییب ژیباکا  وتکفیو  بکا 

( یكی یم وی،کرژهکر  ن،كایی  LRآموان  )  ییآموان نسب  ژیلککک  نمکر
 ا   ، ه   نرنب یم  یلکک  کا هژ وف  زج،  واژه یلککت رهه ق یژ وی

)ب راهیژ یر عف  ب راژهیژ یم یون،  ذیییی( ویقع دککاه     jهژ   وه   iز ه 
صکاژز ژیباا  تاین با یی ب ی  حرل  زاق ژی ویژیلک  نمرتربع لررژیت  

 ( ب،رن نماه:13)

(13) ln 𝐿 = ∑ ∑ (𝑦𝑖𝑗𝑙𝑛 [
exp (𝑉𝑖𝑗)

∑ exp (𝑉𝑖𝑗)𝑗∈𝑠𝑚

])

𝑚

𝑗=1

𝑁

𝑖=1

 

ب راهیژ یکر عکف  ب راژهیژ یم )  یحکرلتیک  وتغ،  هو   ijyهژ ییب ژیباکا   
ههف  بر ژی نشکرن وی  ههنف رنپرلک ن،ا تیفیه   Nیون،  ذیییی( یلک  و 

عبرژز  یی و یر با آموان نسب  ژیلکک  نمرب آوژه هو وف  ور،ف و نرور،ف 
 ( تی یف نماه:14صاژز ژیباا )تاین با ژی وی  LRهیر  آموان  

(14) LR = 2[LLUR − LLR]  
نمریی ژی ت ت،ک  یژم  تربع ژیلککک با   𝐿𝐿𝑅و   𝐿𝐿𝑈𝑅هژ ییب ژیباکا   

هیژی  تامیع   LRههنف  آورژه آموان  هژ وف  ذ، ور،ف و ور،ف نشکرن وی
2χ  هر یلکک   یم آموان  بر هژجا آمیه  ب یب  بر تیفیه وحفوهیLR   ب ی

  هه   نرن  هیژ  کيی ژ  لک،ان ب آوژه دکفه یلکت رهه ویب ژلکی وینی
جفو      2χدکککفه یم ط یق ژیباا زاق یم آورژه    وحکرلکککبکا  2χ ا آورژه  
ت  بردککف  نشککرن ههنفه عف  قبا  ز   صکک   و ب  ییب یلککر  باژگ

 (  Agresti, 2003ب یم  صح،  و ونرل  یلرا یل  )
 

 نتایج و بحث

ب    1401ونرطق دککه   یی ین هژ لککر    ب ی   AHFSIدککرر  
جر کا    بر تاجا با نتریج  یم آن(2جفو  ) وحرلکبا دکف( 1یلکر  ژیباا )
ق یژ هیژه   65-75و ییب عفه هژ برمه    هلک  آوفه با  3 69عفه دکرر  

   ذیییییون،     با لحرظ دک یی کشکاژ تاین     کا ونرطق دکه   وی
وه یبی   هیژی  یون،  پری،ب هسککتنف  دککریرن ذک  یلکک  کا هژ وارلیا 

( وکالکککا   وکحکمککف   و   & Mehrabi Boshrabadiبشککک آبککره  

Mousavi Mohammadi, 2010)  و  ( (  Heidary, 2018حک،ککفژ  
ت ت،   طاژ وتالکک  با با  90و   80ب ی  یویی  هها    AHFSIدککرر   

وحرلکبا دکفه یلک   ورریسکا نتریج وارلیا حرضک  بر وارلیرز  82و   92
ههنفه آن یل  کا طی هو هها یر،   ونرطق ده   کشاژ ویکاژ نشرن
ینف   هژ دک یی  یوب پری،ب ذیییی ق یژ   زتا  برز  ذیییی یوب  یم دک یی 

   هرتلاط  وتاژ      دککتر  برزتاین  هل،  یصککيی ییب واضککاع ژی وی
ونرطق دکه     ژی هژ یمنف    نا یها  عناین نماه کا  90هها     یقتصکره
ا  وایجا لککررت  یتاجهقرب   یایبر یز هر  کشککاژدککه کلان  ویژه و با 
   هژآوفهرکره   و    2018هژ لر      ینیی  ا ،عي  هر یتح   فی  بر تشفیل 
  ییهژ بکرمیژ وایه ذکیی   یلکککربرکا یو تاژ  ب  یکرزتکا   ن خ یژم یزایی     یژم
هلکککتماه و هژآوکف بکر   این،و   تاژ    ییزای  بیهژ کنکرژ ی  ژخ هیه    ینیی

واج     نا یهژآوف و ها  رن،و  ق،ژدکف ک ه و دکكر  عم   نسکب  کمت 
  جرویا بی،طبرا وتالکک  و پر  رن،رصککا  هژ وبا   فیکره  قفژز ر 

ژی ب ی  ونرطق دککه   یی ین    ییذیی  ،یون کا هژ نهری  کره  دککف
    هم یه هیدتا یل با 

هژ ونرطق دکه   وحرلکبا   ذیییییون،      WFPبر تاجا با تی یف  
 انا کا یم یطلاعرز دکك   نشکرن هیهه دکفه یلک   همرن 1  دکك و هژ 

هژصککف یم لککرکنرن ونرطق   55حفوه   1401وشککخ  یلکک  هژ لککر  
دکککه   یی ین یکر بکر نکریونی ذکیییی ژوب و و یکر هژ و م نکریونی ذکیییی ق یژ  

هژصککف جمی،  دککه   یم یون،  ذیییی   45ینف  زيیی تنهر حفوه هیدککتا 
 ینف ب راژهیژ باهه 
یی ین هژ لکر   دکه  لک ینا کرل   هژیرزتی ژی هژ ونرطق    3جفو  

 انا کا یم یطلاعرز جفو  ویکاژ وشخ   ههف  همرننشرن وی  1401
ک،ياکرل     2540یلک   لک ینا کرل   هژیرزتی هژ ونرطق دکه   کشکاژ 

ی  وصکک ز   کرل  جهرنی  ب،رنر،کا و ههفینشککرن وهر یلکک   ب ژلککی
هژ لکر     ياکرل ،ک  2800با   1960هژ هها     ياکرل ،ک 2360 یم  ژومینا 
  3050بکا    2030هژ لکککر     دکککاهوی  ینب، ،و پیکرزتکا     ییزای  2015
حکفیقک  ککرل   واژه ن،کرم ژومینکا    بکر هژ نظ    زتب  ب لکککف   ياککرل ،ک

یی ین    آوام  پادککكی هژورن و ومیژز بهفیدکک یعلا  دککفه تالکک  
(  ورریسککا نتریج وارلیا حرضکک  بر وتالکک  جهرنی کرل  ک،يا 2400)
ههف کا لکا  هژیرز  کرل   هژ (  نشکرن ویکرل   هژ ژومک،يا 2800)

ت  یلکک   نكتا وه  هیر  لککه  برز  یی ین یم وتالکک  جهرنی پری،ب
ذلاز هژ کرل   هژیرزتی هژ ونرطق دکه   یی ین یلک   لکه  ذلاز یم  
تکأو،ب ککرل   واژه ن،کرم ژومینکا  هژ جهکرن و کشکککاژهکر  بکر هژآوکف بکرز 

هژصککف  70هژصککف و هژ کشککاژهر  بر هژآوف پری،ب    30و  50ت ت،   با 
ر   ای 1401یلک   ورریسکا ییب آورژ بر وضکی،  جرژ  کشکاژ هژ لکر  

ییب ویقی،  یلکک  کا هژ ونرطق دککه   یی ین  لککه  ذلاز ب،  یم  
وتالککک  جهکرنی باهه و بخ  قکربک  تاجهی یم ککرل   ژومینکا و ه  یم  
بکر یژم  ذکیییی ک  وحسکککا    ط یق ذلاز ککا جاو وایه ذکیییی 

 انا نت،ها  تاین ییبعبرژز هیر  ویدککانف  تأو،ب دککفه یلکک   با وی
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  زک  ککا و ه  بکا جکر  آن ککا بخ  میکره  یم ککرل   راه ژی یم وایه 
ذیییی یژمدکمنف ورننف و،اه  لکبا    ادک  و     تأو،ب نمرینف  یم ذلاز  

تاینف با برز باهن ق،م  وایه ذیییی بر ینف  ییب واضککاع ویتأو،ب ک هه 
 ی  و ه  و تب  بردف یژم  ذیییی برز و ن،ا لایه و ز هن  تغییا 

 

   1401در سال   AHFSIشاخص   -2جدول 
Table 2- AHFSI index in 2022  

 سال 
Year 

 )درصد( AHFSIشاخص 

AHFSI index (%) 
1401 69.3 

 هر  تحر،ق وأری: یرزتا    
     Source: Research findings 

 
 1401در سال ایران شهری  وضعيت امنيت غذایی ساکنان مناطق  -1 شكل

Figure 1- Food security status of residents of urban areas of Iran in 2022 
 

هر ی هژ یلکترنرزتیهژ   وتالک  کرل یم لکا  هیر  ب  یلکر  نتریج   
   آن یل  ک،ياکرل   وتغ،  یل   ییب واضاع ب،رن  1988-3196ب،ب 

هکر  وختيف نکرب یب   وجاه هیژه   ککا هژ هژیکرزک  ککرل   هژ یلکککتکرن
هر با عي  ب،  وصک زی  لکا  هژیرز  کا هژ ب ری یم یلکترنطاژ با 

بسککک،کرژ بکرزت  یم حکفیقک  واژه ن،کرم ژومینکا یلککک  و هژ ب ری هیر  یم  
ی   طاژ قرب  ولاحظا وصکک زی  لککا  هژیرز  با هر با عي  ک یلککترن

کمت  یم حفیق  واژه ن،رم ژومینا یلکک   لکک ینا کرل   هژ لککا یلککترن  
هر  کشکاژ یلک  و  و ییلا  برزت  یم لکری  یلکترن لکمنرن   ر یلکرن جنابی

ت یب  پری،ب بای یحمف کهر،يایا وو   قاویب  یلب مهر  ررنایژهر هژ یلکترن
آن    3جکفو   ینکف  نكتکا حکریا یهم،ک  هژ  نماهه   رزک یکهژژی     ککرل و،این  

  ذیییی ق یژ نفیژنفدک یی  زر   هژ لاوور هریی کا زر، نف   یلکترنیلک  کا 
لکککه  بکرز  کننکف  هل،ک  ییب واضکککاع  و ککرل   کمت   هژیکرزک  نمی

جی    ثکرنی و    همکرن  انکا ککا هژ واکرلیکا و،ب ذکیی و یکر  أذلاز هژ تک
ک،فه  أن،ا ب  آن ت (Jafari Sani & Bakhshoodeh, 2008بخشکاهه )

دککفه یلکک   یرتصککر  بخ  قرب  تاجهی یم وخرژ  ررنایژ با وایه 
 بردف هر ویذیییی هژ ییب یلترن

کرل   ررنایژهر هژ  وضکی، تیفیه وارلیرز ینهر  دکفه هژ رصکا   
 Pakravanپرک وین و همكرژین ) یی ین ینفو یلک   ب  یلکر  وارلیا 

et al., 2015  )طق دکه   یی ین هژ رلکا  کرل   لک ینا هژیرزتی هژ ون
  1391و،این هژ لر   ک،ياکرل   باهه کا ییب  3200ویره    1384لر   
و کا   ی  کا تالک ک،ياکرل   کره  یرزتا یلک   هژ وارلیا  2750با  
 Iranian Islamic Councilهر  وهي  داژی  یللاوی یی ین )پژوه 

Research Center, 2020  ) ینهر  دکفه ن،ا  لک ینا کرل   هژیرزتی هژ
هر  کشکاژ ب،ب  و ب ی  یلکترن 2500ب ی  ک  کشکاژ حفوه   1397لکر  

ب آوژه دفه یل   ورریسا نتریج وارلیا حرض  بر وارلیرز   2932-1929
ترکنان  تغ،،   شمر،   هژ ل ینا  80ههف کا یم هها  ویکاژ نشکرن وی

کرل   ییهره دککفه و لکک ینا کرل   هژیرزتی ررنایژهر هژ یی ین با و وژ  
 مورن کره  یرزتا یل  

یی ین ب ی   دککه  هژ ونرطق   ییزر  ذیی  هردککرر    ،وضککی
 انا کا یم   ایژ  هیهه دککفه یلکک   همرن  4جفو  هژ  1401لککر  

هژ ونرطق    یطلاعرز جفو  ویکاژ وشککخ  یلکک  وتالکک  ن خ زر 
هژصککف  1/55بردککف  بفیب وینی کا  هژصککف وی 1/55دککه   کشککاژ 

ینف  هژ ذیییی هیدکتا   زر   1401دکه   کشکاژ هژ لکر     ونرطقجمی،  
 Nosratabadi etییب رصکا  هژ وارلیا نصک ز آبره  و همكرژین )

al., 2015)   46و  40ت ت،   با  1391و   1383هر   ن خ زر  ب ی  لکر  
هژصکف وحرلکبا دکفه یلک   ورریسکا نتریج وارلیا حرضک  بر وارلیا ویکاژ  

تغ،،   شکککمر،     ییزر  ذکییتکرکنان    80ههکف ککا یم ههکا  نشکککرن وی
هیدکتا و ن خ زر  هژ ونرطق دکه   با و وژ مورن یزایی  یرزتا یلک   

هژصکف یلک     2/15دکكر  زر  هژ یی ین    4جفو  ب  یلکر  یطلاعرز  
هژصکککف کمت  یم    2/15   رکرنایژهکر  زر،  ککرل   هژیکرزتیعبکرژز هیر   بکا 

ب،ب ب هن کرو   بنرب ییب ب ی  یم  حفیق  کرل   واژهن،رم ژومینا یلککک  
هژصکککف یزایی  یکربکف    2/15زر،  بکریکف    رکرنایژهکر   ککرل   هژیکرزتیزر    

عبکرژز هیر  دکککفز زر  ن،ا ب ی  ونکرطق  وهکیوژ دکککكکر  زر  و یکر بکا 
ییب  هژصکف وحرلکبا دکفه یلک    6دکه   کشکاژ هژ وارلیا حرضک  

 ، ه و هژ هژ و،رن یعمککر  زر،  هژ نظ  وی کرل   ژیدککرر  تامیع  
ررنایژهریی کا یم ر  زر  زرصکيا میرهت   هیژنف )یعمکر    وژه زر  با آ ب 

دکرر  دکكر  و دکفز زر  یذي    و،رن   ههفزر، ت ( ومن ب،شکت   وی
 انا همرنیژه  یم ییب ژو  همبسککتری وثب  و با نسککب  برزیی وجاه ه

22/5%

32/6%

44/9%

Food insecurityناامنی  غذایی   

Borderline of food insecurityمرز ناامنی غذایی  

Food securityامنیت غذایی  
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کا  هریی دککاه  عماور هژ یلککترنوشککرهفه وی 4جفو   کا یم یطلاعرز 
بکردکککف  بکا لحکرظ وی  دکککفز زر  ن،ا میکره  یلککک دکککكکر  زر  میکره  

و    قاویب  یحمف  بای  کهر،يایا وهر  زر  ذیییی  لکا یلکترن دکرر 
و    ییلا   ک ورنشککره هر   هژ بفت یب دکک یی  و یلککترن  آذژبریهرن ذ بی

  دکكر   4جفو   بهت یب دک یی  ژی هیژنف  ب  یلکر  یطلاعرز  لکمنرن
هر  وختيف کشککاژ  قرب  تاجهی هژ تامیع وكرنی زر  هژ و،رن یلککترن
  ییزر  ذیی هر دکرر وجاه هیژه  هژ ییب رصکا  ب ژلکی و ورریسکا  

هر حرکی یم آن یل  کا هیونا تغ،، یز ن خ  دكر  و دفز  و،رن یلترن
هژصککف و   4-3/22هژصککف   8/22-5/78ت ت،   هر با زر  و،رن یلککترن

بردککف  هژ ییب رصککا  هژ وارلیا جی     هژصککف وتغ،  وی 1/9-1/1

هیونکا   (Jafari Sani & Bakhshoodeh, 2008ثکرنی و بخشکککاهه )
هر  یی ین تغ،، یز ن خ  دكر  و دفز زر  ب ی  ونرطق ده   یلترن

هژصکف  2/0-3هژصکف و  8/0-9هژصکف   6-37ت ت،   با  1382هژ لکر  
 Rezaeifar etز  و همكرژین )وحرلکبا دکفه یلک   هژ وارلیا ژضکریی

al, 2022  ن،ا هیونا تغ،، یز ن خ  دککكر  و دککفز زر  ب ی  ونرطق )
-20هژصکف     17-62ت ت،   با  1398هر  یی ین هژ لکر  دکه   یلکترن

هژصکف وحرلکبا دکفه یلک   ورریسکا نتریج وارلیا   7/0-10هژصکف و   3
هژ   ییزر  ذیی  رهدکرر    بفت  دکفن حرضک  بر وارلیا ویکاژ ب،رن
 ونرطق ده   کشاژ یل   

 

 1401ایران در سال   شهریسرانه کالری دریافتی در مناطق   -3جدول 

Table 3- per capita calorie intake in urban areas of Iran in 2022 
 استان 

Province 

 متوسط کالری دریافتی 

Average calorie intake (kcal/person/day) 
 سهم نان و غلات از کالری

The share of bread and cereals in calories 
 South Khorasan 3196 63.2  ر یلرن جنابی

 Semnan 3194 63.9 لمنرن

 Ilam 3086 63.1 ییلا 

 Kermanshah 2914 56.6 ک ورنشره

 Zanjan 2812 59.5 منهرن

 North Khorasan 2809 64.0 ر یلرن دمرلی

 Chaharmahal and Bakhtiari 2807 51.7  بخت،رژ  هرژوحر  و 

 Sistan and Baluchistan 2776 67.9 بيا سترن ل،سترن و

 Marhazi 2735 50.3 و کا 

 Kurdistan 2700 59.4  ک هلترن

 Lorestan 2671 58.8 ل لترن

 Khorasan Razavi 2601 56.5  ر یلرن ژضا

 East Azarbaijan 2597 60.7 آذژبریهرن د قی

 Mazandaran 2572 55.5 ورمنفژین

 Bushehr 2564 55.2 باده 

 Fars 2556 63.3 زرژ 

 Kerman 2505 58.5 ک ورن

 Tehran 2496 52.0 ته ین

 Khuzestan 2485 56.3 راملترن

 Ardabil 2457 71.2 یژهب، 

 Hamedan 2416 54.4 همفین

 Yazd 2408 59.1 یاه

 Isfahan 2390 54.2 یص هرن

 Golestan 2352 56.8  يسترن

 Guilan 2240 59.0  ،لان

 Qom 2240 58.0 ق 

 Western Azerbaijan 2143 47.7 آذژبریهرن ذ بی

 Hormozgan 2119 48.2 ه وا رن

 Alborz 2119 52.6 یلب م

 Qazvin 2074 56.1 قاویب

 Kohgiloyeh and Boyerahmad 1988 54.1 بای یحمف کهر،يایا و

 Average country 2540 57.6 وتال  کشاژ

 هر  تحر،ق وأری: یرزتا    
     Source: Research findings 
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 1401ایران در سال  شهریدر مناطق   ی یفقر غذا  یهاشاخص ت يوضع -4جدول 

Table 4- Status of food poverty indicators in urban areas of Iran in 2022 

 استان 
Province 

 نرخ فقر  

Poverty 

rate  

 شكاف فقر  

Poverty gap 

 مجذور شكاف فقر 

Poverty gap 

squared 
 Kohgiloyeh and Boyerahmad 78.5 22.3 9.1  بای یحمف  کهر،يایا و

 Qazvin 75.7 22.6 8.6 قاویب

 Western Azerbaijan 69.1 24.5 11.7 آذژبریهرن ذ بی

 Hormozgan 68.6 24.4 11.3 ه وا رن 

 Guilan 66.8 19.7 7.7 لان،  

 Qom 66.3 20.1 8.3 ق  

 Hamedan 65 23.5 11.2 همفین

 Alborz 64.5 24.2 11.9 یلب م

 Yazd 63.6 20.2 8.5 یاه

 Tehran 62 16.1 6 ته ین

 Isfahan 61.9 16.2 6.2 یص هرن

 Golestan 61.3 18.7 7.8  يسترن 

 Khuzestan 57.6 12.2 4 راملترن 

 Fars 57.6 15.2 5.6 زرژ 

 Mazandaran 57.3 13.5 4.3 ورمنفژین

 Ardabil 56.2 12.7 4.5 یژهب، 

 Kerman 55.1 11.8 3.8 ک ورن

 Markazi 52.8 15.7 6.5 و کا 

 Khorasan Razavi 51.9 12.1 4.4  ر یلرن ژضا 

 East Azarbaijan 51.3 13.8 5.4 آذژبریهرن د قی

 Bushehr 50.6 13.3 5 باده  

 Lorestan 50.4 10.5 3.2 ل لترن

 Zanjan 45.1 11.2 4.2  منهرن

 Sistan and Baluchistan 44.4 12.3 5.3  بيا سترن ل،سترن و 

 Chaharmahal and Bakhtiari 44 10.2 3.5    هرژوحر  وبخت،رژ 

 Kurdistan 43.4 10.8 4.1  ک هلترن 

 North Khorasan 40.8 9.9 3.4 ر یلرن دمرلی 

 South Khorasan 35.4 9.3 3.5   ر یلرن جنابی

 Kermanshah 32.7 5.4 1.4 ک ورنشره

 Ilam 32.6 5.1 1.1 ییلا 

 Semnan 22.8 4.0 1.1 لمنرن

 Average country 55.1 15.2 6 وتال  کشاژ

 هر  تحر،ق وأری: یرزتا    

     Source: Research findings 

 
 1401یی ین هژ لکر    دکه  ونرطق    یطي  زر  ذیییی 2  دکك  هژ

   انا کا یم دکك  وشکخ  یلک  دک  یلکترنهمرن   ت لک،  دکفه یلک 
  ق و   لان،    ه وا رن   آذژبریهرن ذ بی   قاویب   کهر،يایا و بای یحمف

ییلا      ک ورنشکره برزت یب ن خ زر  ذیییی ژی هیژنف و هژ وررب  لکا یلکترن  
هر  کشکاژ یم ن خ زر  ذیییی با نسکب   نسکب  با لکری  یلکترنلکمنرن و 

 ت   ب راژهیژ هستنف  پری،ب
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 65% >  50% - 65%  35% - 50%  20% - 35% 

 1401در سال   رانی مناطق شهری ا یبرا   ییاطلس فقر غذا -2 شكل

Figure 2- Atlas of food poverty for urban areas of Iran in 2022 

 

هژ ونرطق   ونظاژ ب ژلککی عایو  وؤث  ب  یون،  ذیییی ررنایژهربا 
دکفه یلک   یژییا   5جفو  هژ نتریج  ب آوژه و  وف  زج،    دکه   یی ین

وکیکاژ    جکفو ینتهکر     هژ  ککا    ،کزج   یلرا  ییعتبکرژلکککنه   هکروؤل کا 
هژ ییب     کننفیو ف،تری ژی ب آوژه    یلرا   برز  یعتبرژ  ینفدکککفه    ایژ 
 هیژ یوینو ن،ا    Pseudoبرزباهن نسکبی ضک ی  تی،،ب  بر تاجا با  ژیباا  

هژصکف    1هژ لکا  رار    امیآنفژ  و  لمشکا هرلکم   آمواننباهن آورژه  
نت،هکا   زک  ککا وکف  واکرلیکا حکرضککک  یم ب یم  ونکرلکککبی    تاینیو

 
 یکي   وینرهیژ  هرآموان  بیی هژدکاه  یلکت رهه وی  امیآنفژو آموان    لمشکا هرلکم   آموانطاژ ویما  یم  با  ب یم   یراب  یب ژلک  هر  بر وتغ،  ویبسکتا صک   و ی  جه هژ وف  -1

 دفه  ینب، ،پ  و  یویقی  یورره  ب،ب  یرتلا   ی      ه ،یو  ق یژ  یب ژل  واژه وختيف  هر   وه هژ  ویبستا   ،وتغ  یویقیورفیژ    و  دفهی  ن،ب ،پ  ورفیژ سایورر  قیط  یم  ان،ژ  ل  یضک ی
  یل  وف  ونرل  ب یم    نشرن بردفن رهیم ویبستا  ،وتغ

ههف کا نشکرن ویب آوژه وف  زج،  نتریج حرصک  یم    1ب راژهیژ یلک 
وضککی،      تناع ذییییررنایژ    ررنایژ  بیف لکک پ لکک  وتغ، هر  لککب

ررنایژ  ررنایژ  هژآوف  هژیرزتی ل پ ل  ررنایژ  یرژینا   کرژ لرع یدتغر    
 ینف  هیژ هیدتا ذیییی ب  یون،  ذیییی ررنایژهر یث  وینی  و تناع

ررنایژ ب  یون،  ذیییی   لکک پ لکک  ب  یلککر  نتریج وتغ،  لککب
  نت،هاهیژ هیژه  ییب یث  وثب  و وینی ونرطق دککه   یی ینهژ   ررنایژهر

 ,.Sharafkhani et alهمكکرژین )و    دککک زخکرنیبکر نتکریج واکرلیکرز  
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و  ( Hashemitbar et al., 2018تبکرژ و همكکرژین )هکردکککمی(  2012
 & Shabanzadeh-Khoshrodyمیهه رادک وه  و حسک،نی )دکیبرن

Hosseini, 2021)    نماه کا   عناینهژ ییب ژیباا بریف  وشکککربه  هیژه  
ینفورتا   طاژ نسککبیلکک پ لکک   با  لککب  بر برز ژزتب  ژوه کا ینتظرژ وی

ضکمب آن کا بر   یربف  بهباهورلی و هژ نت،ها وضکی،  ژزره نسکبی ررنایژ 
  ت   ته بامنف ی لکرل  و  تغییا   برزت  با   لکن،ب هژ یز یه تاجا با تم کا

  ک، ،ک   و  ذکیییی وایه  ت ک،ک  لککک پ لککک  رکرنایژ یم آ کرهی  لکککا   و
ییب یزایی    رایهف یرز  یزایی  ررنایژ لککا  هژ کرزهر  وصکک زی
 واژه  وایه هژلک   ینتخر   و ک، ،  یم هین  و آ رهی  لکا  ژزره و ن،ا

ی  کم  با ینتخر  و  ،ن  هژلکک  ت ک،برز لککبف تغییا   ن،رم تغییا 
ههکف  نمکریکف و هژ نت،هکا یون،ک  ذکیییی رکرنایژ ژی یزایی  ویز یوین وی

هژ ونرطق دکه   ررنایژ   لک پ لک   ههف کا جنسک، نتریج نشکرن وی
  ضکمب آن کا   نفیدکتا یلک هیژ ب  یون،  ذیییی ررنایژ یث  وینییی ین 

 لکایه ژلکف کا وتغ،   نظ  ویی    ا ب  یلکر  یهب،رز یون،  ذیییی با 
  تأث، ی  ب  لکا  یون،  ذیییی ررنایژ  ،  ییژ  ب  لکایه تغییا تأثبریف بر  
  نتریج وارلیا حرضک  نشکرن هیژ هیدکتا بردکف  بر ییب وجاه ب ژلکیوینی
 لایه عبرژز هیر   با    ن،س   هیژوینی  وف   هژ  لایه   وتغ،  یث   کا   ههفوی

ی  یز یه و هژ نت،هکا بهباه یون،ک  ذیییی  هیژ  ب  لکککایه تغکییا یث  وینی
ییب نت،ها بر نت،ها    نفیدککتا یلکک   ونرطق دککه   یی ینررنایژهر   

)واکرلیکا دکککیبکرن و حسککک،نی  -Shabanzadehمیهه رادککک وه  

Khoshrody & Hosseini, 2021  ) ب  پریا نتریج وتغ،     وشربه  هیژه
عبکرژز  بکا    هیژ هیژهبیکف رکرنایژ ب  یون،ک  ذکیییی رکرنایژهکر یث  ون ی و وینی

کا یم لحرظ جمی،تی   ونرطق دکککه   یی ینلکککرکب     هرررنایهه هیر  
هسکتنف  نریونی ذیییی ب،شکت   هیژنف  ییب نتریج بر  ت  باژگهیژی  بیف  

(   Sharafkhani et al., 2012و همكرژین ) دک زخرنینتریج وارلیرز 
(   Saadi & Vahdat Moadab, 2013)  واه   وحکفز  و  لکککیکف 
میهه  دکیبرن  و  (Hashemitbar et al., 2018تبرژ و همكرژین )هردکمی

 ,Shabanzadeh-Khoshrody & Hosseiniرادک وه  و حسک،نی )

هژ ت سکک،  یژتبر  ب،ب وضککی،  یون،  ذیییی و  وشککربه  هیژه     (2021
بکر یزایی  بیکف رکرنایژ ن،کرمهکر  حکفیقيی بکا  بکریکف یذعکرن نماه    بیکف رکرنایژ
حه  و ک، ،    دککاه ترییب یو  لککب  وی  یربفیویزایی  وایه ذیییی 
ررنایژ کره  و نریونی ذیییی پفیفیژ دکککاه  هژ هلکککت   وایه ذیییی 

نالککرنرز   همچانی   دکک یی  ویژه تح   ضککمب آن کا ومكب یلکک 
هیهن واق    هلکک  یمیزایی  و یر با عي  ق،م  وایه ذیییی   زصککيی

  هژ ذیی کره  یربف  ،ا ته ،ا دککغ   یوكرن هلککت لککی ررنایژ با وایه یول
هژ ه  ا تیفیه یز یه ررنایهه ب،شکت  بردکف  ورفیژ ذیی     ییب دک یی  ن،ا
ههف کا    نتریج نشککرن وییم لککا  هیر دککاه ه کمت  وییز هلککت   ی

یرژینا هژیرزتی ررنایژ و   وتغ، هر  یدکتغر  لک پ لک  ررنایژ  لکرع  کرژ 
  هیژ هیژنکفهژآوکف رکرنایژ ب  یون،ک  ذکیییی رکرنایژهکر یث  وثبک  و وینی

   هسکتنفهر دکرذ   لک پ لک  آنکا دکه   هر   عبرژز هیر  ررنایهه با 
هژیرز   ب،شککت  یرژینا     فنکنب،شککت   ژی صکک   کرژ ک هن ویمورن  

هسکتنف  نریونی ذیییی کمت   هیژنف   برزت  کننف و یر هیژی  هژآوف  وی
 Hashemitbarتبرژ و همكرژین )ییب نتریج بر نتریج وارلیرز هردکککمی

et al., 2018)  میهه رادک وه  و حسک،نی )دکیبرنوShabanzadeh-

Khoshrody & Hosseini, 2021)   هژ تاضکک،  ییب    وشککربه  هیژه
بر   ذیییی ن،کرمهر   تأو،ب نت،هکا بریف یذعرن نماه کا  تاینریی ررنایژهر هژ

هژ ییب ژیلکتر  نرن     لکا  هژیرزتی ورلی ررنایژهر یژتبر  وسکتر،  هیژه
صکاژز وسکتر،  و یر ذ، وسکتر،   با  هژآوف   هر  ییژ لک،رلک    ا 

قکفژز ر یکف رکرنایژ ژی یزایی  ههنکف   لکککا  هژآوکف و هژ نت،هکا  بتایننکف  
بکا    ذکیییی  یون،ک   ب   ژیهكکرژ عيمی و یث  کییژ  عناین یک تایننکف بکا وی

ههف تناع ذیییی ب  یون،   حسککر  آینف  هژ نهری  ن،ا نتریج نشککرن وی
هیژ هیژه  ییب نت،ها  ایر  ییب ویقی،   ذیییی ررنایژهر یث  وثب  و وینی

یژی  تناع ذیییی  کا ه ونرطق دککه   یی ینیلکک  ررنایژهر  لککرکب  
ت   هیژنکف  هژ ییب ژیباکا بکریکف  ب،شکککت   هسکککتنکف  نکریونی ذکیییی پکری،ب

  وت روتی هر ن،رم و ینسکککرن  انر ان  بفن  هر یذعرن نماه کا لکککيا 
  ییب  تاینوی  وصککک زی  ذکیییی  وایه  ناع  بکا   هیهن  تناع  بکر  ککا تنهکر  هیژنکف
ی  ژیی  ذیییی وتناع ضککمب تأو،ب    ب ط   ک ه  ژی وختيف هر ن،رم

ین ی  واژه ن،کرم بکفن  ک، ،ک  ذکیییی ژی یزایی  هیهه و هژیکرزک  تمکر   
   هر ژی ب ی  بفن با هم یه هیژه کا نت،ها وغی هر و هژدککک ژیاوغی 

 ییب یو  یزایی  ض ی  یون،  ذیییی ررنایژ یل  
 

 گيری و پيشنهادهانتيجه

  ق،مک  وایه ذکیییی هژ یی ین تحک  تکأث،  عایوک  یر، طی یک  ههکا  
ژونف یزاییشککی هیدککتا یلکک   هژ نت،ها هاینا ژیی    ب، ونی و هیريی

ذیییی لرل  هژ کشاژ با دفز یزایی  یرزتا یل   ب  ییب یلر  ینتظرژ  
 هلکتخا  ژوه کا زر  و نریونی ذیییی ن،ا بر تاجا با تغ،،  دک یی    وی
دکفه بردکف  بر تاجا با آن کا کره  زر  و یزایی    یلکرلکی   یز،،تغ

  با   یی ین نظ،   وسکتر  کشکاژهر   ب ی  یلای  ی   ذیییی ضک ی  یون، 
  یصيی د    تنهر  نا  واجاه وضی،  دنرر  ژیلتر   ییب ژوه  هژدمرژ وی

 پری    هف  بر کرژ ییب یلک  ضک وژ   بيكا   یلک   آتی هر تفویب ب نروا 
یربف  ب  ییب یلکر     تفیو  قفیورز یج ی دکفه ی و  هرب نروا   نتریج یژمیربی و

    یون،ک  ذکیییی و عایوک  وؤث  ب زر   یوكکرن  عیتامهژ واکرلیکا حکرضککک   
جه   ب ژلی دف     1401هژ لر      ینیی   هژ ونرطق ده   ییذیی  ینریون

هژآوف    -هاینا   ط ح  هلکت،ربی با ییب یهفی   یبتفی بر یلکت رهه یم یطلاعرز
کرل      ل ینا   ی  ت ل،  وتغییا   عميك ه  ورت ی   یی ین  و کا آورژ  ررنایژ

وحرلکبا دکف  هژ یهیوا بر یلکت رهه یم یطلاعرز   1401هژیرزتی هژ لکر  
زر   دکرر   ( و ن،ا AHFSI)  یژدکرر  کيی یون،  ذیییی ررناویکاژ   

هر  ( وحرلککبا و ب  یلککر  ییب دککرر FGT)و تاژب    یزالککت     
یژمیربی دکف    ینیی  هژ ونرطق دکه   ییذیی یزر  و نریون یوكرن  عیتام

هژ نهری  ن،ا تأث،  وتغ، هر  یقتصکره  و هوا  یز،كی ب  نریونی ذیییی  
ب  یلکر  نتریج  ونرطق دکه    هژ  رژ ا  وف  زج،  تحي،  دکف   
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  45کا تنهر طاژ هژ دکک یی  یون،  پری،ب ذیییی ق یژ هیژنف  با کشککاژ 
هژصف یم لرکنرن  55هژصف یز یه یم یون،  ذیییی ب راژهیژ باهه و حفوه  

ونرطق ده   یی ین یر بر نریونی ذیییی ژوب و هستنف و یر هژ و م نریونی 
ذکیییی ق یژ هیژنکف  ورکریسکککا نتکریج واکرلیکا حکرضککک  بکر واکرلیکرز وه یبی 

( وکالکککا   وکحکمککف   و   & Mehrabi Boshrabadiبشککک آبککره  

Mousavi Mohammadi, 2010)  ( حک،ککفژ   (  Heidary, 2018و 
ههنفه آن یلکک  کا طی هو هها یر،   نریونی ذیییی هژ ونرطق  نشککرن

هژ   برز  ذیییی  یوب  دکه   کشکاژ ب،شکت  دکفه و دکه ونفین یم دک یی 
ینف  یم لکا  هیر  ب  یلکر  نتریج   دک یی  یوب پری،ب ذیییی ق یژ   زتا 

ک،ياکرل   یلک    2540لک ینا کرل   هژیرزتی هژ ونرطق دکه   کشکاژ 
ی  وصک ز   کرل جهرنی   ب،رنر،کا و ههفینشکرن وهر کا ب ژلکیهژ حرلی
هژ لکر     ياکرل ،ک  2800با   1960هژ هها     ياکرل ،ک 2360 یم  ژومینا 
  3050بکا    2030هژ لکککر     دکککاهوی  ینب، ،و پیکرزتکا     ییزای  2015
حکفیقک  ککرل   واژه ن،کرم ژومینکا    بکر هژ نظ    زتب  ب لکککف   ياککرل ،ک

یی ین     هژورن و آوام  پادککكیومیژز بهفیدکک یعلا  دککفه تالکک   
(  ورریسککا نتریج وارلیا حرضکک  بر وتالکک  جهرنی کرل  ک،يا 2400)
ههف کا لکا  هژیرز  کرل   هژ (  نشکرن ویکرل   هژ ژومک،يا 2800)

ت  یلکک   ضککمب آن کا ورریسککا نتریج  یی ین یم وتالکک  جهرنی پری،ب

  1380ههکف ککا یم ههکا  واکرلیکا حکرضککک  بکر واکرلیکرز وکیکاژ نشکککرن وی
ترکنان  تغ،،   شکمر،   هژ لک ینا کرل   ییهره دکفه و لک ینا کرل    

ککره  یکرزتکا یلککک   هژ ییب  هژیکرزتی رکرنایژهکر هژ یی ین بکا و وژ موکرن  
هکر  ین ی  همرکر  بکر  ژلکککف ککا یزایی  ق،مک  حکروک ژیباکا بکا نظ  وی

هکر  یقتصکککره    هکر  وقاع تح ی یج ی  قکرنان هکفزمنکف ک هن یکرژینکا 
کره  ق،م  ن   و هژآوفهر  ن تی  وحفوهی  صکرهژیز وحصکازز 
هیريی و ویژهیز کرزهر  واژهن،رمو ن،ا یزایی  ن خ یژم لککب  یزایی  

هر  وی،شکتی ررنایژ ژی با  ینا هان خ تاژ  و ق،م  نسکبی کرزهر دکفه و  
طاژ قرب  تاجهی یزایی  هیهه یلککک   بر ییب حر   و،این هلکککتماه و  
هژآوف بر نسکب  بسک،رژ کمت   یزایی  یرزتا و دکكر  عم،ق و،رن هژآوف  
و هاینا واج  کره  قفژز ر یف با رصککا  هژ طبرا وتالکک  و  

ی    ا ژیه ح  بينفوفز ییب   ییب ژیلککترهژ لکک   پری،ب جرویا دککفه ی
ترای  تال،ف و  ق،م  کرزهر یم ط یق   واضکاع  ثبرز بخشکی و کره 

وتنرلک  بر   هریزایی  حراق و هلکتماهوفز   هژ کاتره  یلک  یورع ضکا  
یزایی  ن،ا  و ه  و  قکفژز ر یکف  ب ی  ح ظ  تاژ      هکرب نکروکا   ن خ 

جرویا بریف واژه تاجا ق یژ  هژآوف و ضی،ف  یقشرژ ک ی یم  یجتمرع   یحمر
  ، ه  
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Table 5- Results of logit model estimation 

 متغير

Variable 

 ضریب

Coefficient 

 zی آماره

Z-Test 

 داری سطح معنی

p-value 

 اثر نهایی 
Marginal effect 

 لب ل پ ل  ررنایژ
Age of household head 

0.015 7.476 0.000 0.005 

 ( 2=منو  1=و هجنس،  ل پ ل  ررنایژ )
Gender of household head (male = 1 and (female = 2) 

0.039 0.478 0.632 0.013 

 ( 2=لایه بیو  1=برلایهل پ ل  ررنایژ )لایه 
Literacy of household Head (literate = 1 and illiterate = 2) 

-0.055 -0.650 0.515 -0.018 

 بیف ررنایژ
Family size 

-0.489 -17.639 0.000 -0.165 

 تناع ذیییی
Food diversity 

0.199 2.980 0.029 0.067 

 هژیرزتی ررنایژ یرژیناو،این 
Amount of subsidy received by the household 

0.00001 5.470 0.000 0.000001 

 (2و ب،كرژ= 1=درذ وضی،  یدتغر  ل پ ل  ررنایژ )
Employment status of household head (unemployed = 1 and employed = 2) 

0.291 3.010 0.026 0.098 

 ل پ ل  ررنایژ  لرع  کرژ
Working hours of household head 

0.018 2.017 0.043 0.006 

 لا  هژآوف ررنایژ
Household income level 

0.00001 9.40 0.000 0.000001 

 Pseudoض ی  تی،،ب 
Pseudo R-Squared 

0.57 
 هویرن 

Deviance 
(0.52)47  

 (AN) نيسان  ض ی  تی،،ب آلفژیچ
Aldrich Nelson R-Squared 

0.71 
 پ، لان

Pearson 
(0.81)84  

 ب،نی صح،  ،  پهژصف 
Percentage of correct predictions 

71.3% LR (0.55 )19.1 
 

 هر  تحر،ق وآری: یرزتا
Source: Research findings 
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هر   هژ هژیرز  کرل   هژ یلکترن  نتریج وارلیا حرضک  نشکرن هیه کا 
ی  رزتیهژ   وتالک  کرل کا  طاژ وختيف کشکاژ نرب یب   وجاه هیژه  با 

بردککف  ضککمب ک،ياکرل   وتغ،  وی 1988-  3196  ب،بهر  و،رن یلککترن
هر  کا دککكر  قرب  تاجهی هژ تامیع وكرنی زر  هژ و،رن یلککترنآن

وختيف کشکککاژ وجاه هیژه  هژ ییب رصکککا  ب ژلکککی و ورکریسکککا  
هر حرکی یم آن یلکک  کا هیونا  و،رن یلککترن  ییزر  ذیی هر دککرر 

ت ت،   هر با تغ،، یز ن خ زر   دککكر  زر  و دککفز زر  و،رن یلککترن
بردکف  هژصکف وتغ،  وی 1/1-1/9هژصکف و  4-3/22هژصکف   5/78-8/22

 Jafariجی    ثرنی و بخشکاهه )ورریسکا نتریج وارلیا حرضک  بر وارلیا  

Sani & Bakhshoodeh, 2008)  ژضککککریکی هکمکكککرژین و  و  زک  
(Rezaeifar et al., 2022) آن یلک  کا ن خ  دکكر  و دکفز  ب،رن   

یزایی  یرزتکا    90و  80زر  هژ ونکرطق دکککه   یی ین نسکککبک  با هها  
یلککک   بر تاجا با نتریج ویکاژ وشکککخ  یلککک  کا یوز بر تاجا با  

هر  وبرژمه بر زر    سکت   زر  هژ ونرطق دکه   کشکاژ بریف با ب نروا 
هر بر جفی   و نریونی ذیییی یهم،  ب،شکککت   هیهه دکککاه و ییب ب نروا 

حمری  یجتمرعی و زر مهییی  هر  ب،شککت   پ،ر،   دککانف  ثرن،ر ب نروا 
  ی  و جغ یز،ریی هیدککتا بردککنف وجهتر،   ونارا  هفزمنف باهه و بریف

  هژآوف  و  جمی،تی  جغ یز،ریی  دک یی  هژ  کمباههرن،رمهر و   بر وتنرلک 
 وختيف با کرژ   زتا دانف  

تناع ذکیییی ب  یون،ک  ذکیییی یث  ب  وبنکر  نتکریج واکرلیکا وتغ،   
هیژ نفیژه  لککایه ب  یون،  ذیییی ررنایژهر  دککه   یث  وینیوثب  یور 

    و آوام لکرمز هن  تایننف بریوهر  وتالی هژ ییب ژیباا  لکرمورن
  نر  وهمی هژ کسک   پ هیم   یا تغی و  ذیی  لکایه  تخصکصکی و عماوی

  ی  یطلاعرز تغییا   ونربع  با   هلککت لککی  تغییا  نحاه   یطلاعرز هژو و
  و  هژو  ذیییی    ،   ویحفهر ینفیمه  و  وحرلکککبا  یعتمره  قرب   و  ویتب 
 ی  پریا   یطلاعرز بر  آدکککنریی  و  هر  ذییییب  سککک  وحتای  یژمیربی

  هرلکککرمورنتایننف بر همكرژ  یو  هرلکککرمورنتغییا یی ر نمرینف  ییب  

  صکح،  ت ک،   آوام    تخصکصکی جه هرکرژ ره و   هرب نروا هیر  
  ونربع یم برلغ ز ه ن،رم واژه هر یاوغی ژ  و  هژدک   تأو،ب  و ذیییی وایه

 یج ی   و  تکفویب  ذکیییی   ه    بکر  رکرنایژهکر  آدکککنکریی  همچن،ب  و  بکر ک، ،ک 
  تبي،غرز یو  هژ جرژ   هر ،رلک لک برمنر   و همچن،ب یصکلاح   نمرینف
 تمکروی   یم  راژیکی  ککرزهکر   تبي،غ  ناع  ه   ب   تغکییکا و نظکرژز  و  ذکیی

  رفورز یژییا  نظر  هژ  تغییا  کرژدکنر  واجاه  با کرژ ،    هرژلکرنا 
  با   تغییا   و ذیی  آوامدککی وارل  یژلککر  و  هژورنی  تفویب بهفیدککتی

 ناع   نظ  یم  وکفیژ   ژییرکرن  تغکییکا   ب نکروکا  رکرنایژهکر  تکفویب و بکا ککرژ ،  
  ويی  کرژب ه    هرپژوه   و عيمی هر یرزتا   آر یبب  یلکر     ورفیژ و
  ذیییی  وعفه  و،رن  ج، ه  یلکترنی  یلرا   یج ی  هژ     همكرژ یونارا  و

  و بهفیدکک   هژ   آنرن  ترای   تغییا  ن،رمهر   با   تاجا  بر  آوامین  هین 
  آوامدکککی   هکرکتکر   آن  تکفویب  هژ  تغکییکا   و  ذکیی  بحکث  نماهن  لحکرظ
هریی یلک  ،شکنهرهپوختيف یم هیر    وررطع  تغییا  و  ذیی  وارل  حرو 

  ،کف نماه تکأک  هکرآنی  بکریکف ب   ککا ب ی  یژترکر  ز هنک  و لکککایه تغکییکا 
نهکریک  آن ککا ب  یلکککر  نتکریج  وتغ،  بیکف رکرنایژ ب  یون،ک  ذکیییی یث  

  کشاژ بر وشكلاز یقتصره  کا   هژ د یی  کنانیهیژ هیژه   ون ی و وینی
  تفیو  ییب  ب،كرژ  و    هلک  با   یبرن یلک    تاژ   هرتح ی  نردکی یم

تاینکف تاینکریی و یوكکرنکرز  وی  هکررکرنایهه یم    وؤث یو  هژ کنکرژ عکف  حمکریک   
  .هر لکي  کنفیم ررنایهه با عي  نریونی ذیییی   هیدکتب ز منف ب،شکت  ژی 
 بر   ههف کا وی نشکککرن  هول  حمریتی   هرب نروا  هژ ییب ژیباا ب ژلکککی

  حمریتی هربسکتا   ز منفین   تیفیه دکفن  ب،شکت  و  ررنایژهر  بیف یزایی 
یلکککر   جکروع  وکفون و عمي،کرتی ب ی  رکرنایژهکر وجاه نکفیژه  ب  ییب  

  هل،  ژدف پری،ب جمی،  و یزایی  جمی،  لرلمنف هژ کشاژ و نظ  با با 
  جمی،  یزایی   ونظاژبا  هرهلکترره   جمی،  با  کيی  هر ،رلک لکیبلاغ 

کشککاژ  ضکک وژز هیژه نهرههر  ذی ب  ب  ط یحی و یج ی  هژلکک  و  
پ جمی،  یهتمر    هر ررنایهه هر  تشکایری و حمری  یم ،رلک لککرو  

 ویژه هیدتا بردنف  
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