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Introduction  

The lack of fresh water resources is one of the main crises that the world is increasingly facing with the constant 

availability of renewable water sources in the world. Therefore, increasing risks related to water is an important 

issue. The water crisis reduces crops production and negatively affects food security. Due to the increase in 

demand for food, agriculture section is under more pressure because of both water crisis and more demand for 

food. Agricultural sector has been also facing with water shortage due to climate changes caused by the more 

global warming and low precipitation. Water crisis and climate changes leading to a decrease in the crops 

production. Now, agriculture and livelihood of villagers has become unstable more than any time. Considering 

the importance of irrigated farming in Mazandaran province in the country's food security, the present study was 

conducted with the aim of identifying the most important variables that affecting water security in Mazandaran 

province's. 

Materials and Methods  

The statistical population of the research was included 16 subject experts with research or executive 

experience in the fields related to water studies, water security and climate change. The selection of them was 

done in a purposeful way. The data collection tool was a researcher made questionnaire and the data collection 

method was face-to-face interview. At first, to identify the variables involved in water security a subject literature 

review and several semi-structured interviews with subject experts were conducted. Then, the experts were asked 

to evaluate the cross-effects of the identified variables through pairwise comparisons and in the form of the 

MICMAC questionnaire. Finally, the data were analysis using MICMAC software. 

Results and Discussion  

According to the results, among the studied variables, "knowledge and environmental literacy of villagers" and 

"reduction of precipitation due to climate change" (input variables) are two important key variables that directly 

and indirectly affect water security and therefore should be considered. The variables "best management of 

appropriate farm operations", "volume and diversity of water resources" and "good management and governance 

of agricultural water" are intermediate variables, with high influence and high dependence. Based on the direct 

influence network intensity of the key variables involved in water security, variables such as “best management 

of suitable farm operations”, “good management and governance of agricultural water”, “the degree of resilience 

of farmers to adapt to climate change” play a central and sensitive role. Based on the indirect relationships, “best 

management of appropriate farm operations”, “the degree of resilience of farmers to adapt to climate change”, 

“risk management of ecological hazards and climate change” have the greatest indirect effect on other variables 

and should be considered by policy makers and planners in this field. 

Conclusions  
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Water crisis is a major challenge for agricultural activities and consequently for food security. Considering the 

vital role that Mazandaran province plays in the agricultural products production and as a result food security, the 

present study examined the most important variables affecting food security. The findings of this study showed 

that "good management and governance of agricultural water" has the most direct impact on water crisis 

management. Good water governance can be taken into consideration with the relative strengthening and 

synergistic participation of public and private sectors and non-governmental organizations in line with the 

planning and implementation of food security policy with the water-energy-food nexus approach. The role of 

increasing the environmental knowledge and literacy of villagers by providing effective educational-promotional 

services such as farm filed school is very important on the farmer's resilience and adaptability. On the other hand, 

variables such as good water management and governance, development of new irrigation systems and 

technologies, zoning of agricultural lands and the explanation of the appropriate cultivation pattern for each zone 

(such as planting crops with low water demand and high added value include medicinal plants) are undeniable 

impact on the livelihood resilience of the farmer's family and adaptation to climate change conditions. Diversify 

the livelihood resources of farming households with the participation of household women, promoting climate-

oriented businesses that are compatible with climate changes (such as agricultural tourism and handicrafts), using 

drought-resistant species, changing the date of cultivation, developing greenhouse cultivation, medicinal plants 

and modernization of irrigation, change of history and cultivation pattern play an important role in the resilience 

of farmers to adapt climate change. 

Keywords: Food security, Water policy, Water resources management, Water and food nexus, Water crisis. 
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 چکیده

ترین مسائلی است که جهان به صورت روزافزون با آن کمبود منابع آب شیرین با ثابت بودن منابع تجدید شونده آب در جهان از جمله بزرگ

 ییغذا تیبر امن دیتول با کاهش سطح منابع آببحران  .است یجهان راتییمرتبط با آب موضوع مهم تغ مخاطرات شیافزامواجه است. لذا، 

ناشی  یمیاقل راتییتغ ریتأث تحت ریاخ یهادر دههو وابستگی زیاد به منابع آبی  خش کشاورزی به دلیل افزایش تولید. بگذاردمی یمنف ریتأث

اهمیت کشت آبی در استان مازندران و نقش مهم با توجه به  .است بوده مواجه یآبکم بحران با بارشکاهش سطح دما و  زانیم شیافزا از

 جام گرفت.نمازندران ااستان ترین متغیرهای اثرگذار در امنیت آبی مهم ییشناسا باهدفمطالعه حاضر  ،استان مازندران در امنیت غذایی کشور

های مرتبط با مطالعات آب، امنیت آبی و حوزهدر  ییاجرا ای یقاتیسابقه تحق یدارا ینفر از خبرگان موضوع 16پژوهش شامل  یجامعه آمار

ها آوری دادهپرسشنامه و روش جمع پژوهش نیها در اداده یآورابزار جمع افراد به روش هدفمند انجام شد. نیبودند. انتخاب ا تغییر اقلیم

دخیل در  یرهایمتغ ،یساختارمند با خبرگان موضوع همین یهاموضوع و مصاحبه اتیبا استفاده از مرور ادب ابتدابود. در  حضوریمصاحبه 

را از طریق مقایسه زوجی و در قالب  شدهییشناسا، متغیرهای متقاطعتا اثرات  خواسته شد خبرگاناز سپس، شدند.  ییشناساامنیت آبی 

ها به روش تحلیل اثرات متقابل با تحلیل داده و نهایت، تجزیه ارزیابی کنند. در MICMACشناسی بر اساس استاندارد روشپرسشنامه 

ر رتبه د« مدیریت و حكمرانی خوب آب کشاورزی» ریمتغانجام شد. براساس نتایج حاصل از تحلیل شبكه  MICMACافزار استفاده از نرم

نزولات  زانیکاهش م»ن آبی است. توجه این متغیر در مدیریت بحرااهمیت قابل دهندهنشانقرار گرفته است که  میمستق یاثرگذار زانیاول م

 از یبعد یاهدر رتبه« انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد ز»و « میزان و تنوع منابع آبی»، « وقوع تغییرات اقلیمی واسطهبهجوی 

های دولتی و خصوصی بخش افزای و مشارکت همنسب تیتقوحكمرانی خوب آب با  ند.دارقرار  امنیت آبیبر  میمستق یرگذاریتأث زانیم نظر

نه بهی تیریمددر این راستا  .مورد توجه است غذا-انرژی-آب پیوندرویكرد امنیت غذایی با  یارذگاستیسریزی و برنامه منظوربه نهادمردمو 

سازی و آگاهآوری کشاورزان با شرایط تغییرات اقلیم، ی و تابحفاظت یکشاورز هایو روش (GAP) 1با عملیات خوب کشاورزی مزرعه

 شود.ی با مشارکت نهاد توانمندساز ترویج کشاورزی پیشنهاد میطیمحستیسواد زو  طرح گسترش سواد آبیبا  توانمندسازی کشاورزان

 بحران آبآب و غذا،  یوندمنابع آب، پ یریتآب، مد یاستس یی،غذا یتامن  کلمات کلیدی:
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 مقدمه

صنعت   ت،یجمع    سعه  ست  یدگرگون دچارجهان را  د،یجد یهایورافن عیسر  شیدایو پ یتو ضا  شیافزا .کرده ا شهر   یآب برا یتقا صارف    ،یم
منابع  کمبود . نموده است دیکنندگان تشدمصرفانواع  نیمناطق مختلف و ب نیمنابع محدود آب را ب صیتخص سررقابت بر  ،یو صنعت یکشاورز
ش  سائل  نیتربزرگ از یكی ن،یریآب  ست  یم سعه درحال جهان که ا ست  مواجه آن با روزافزون صورت  به تو  .(De Amorim et al., 2018) ا

ست که بیش از       سر جهان بیانگر آن ا سرا صرف می          50ارزیابی منابع آب در  سان م سط ان سترس و تجدیدپذیر تو صد از آب قابل د   شود در
(Sakhdari et al., 2023) . ،شونده آب در جهان ثابت   از طرفی ست که منـــــابع تجدید سئله تأمین آب   ا سی   را این م سا ترین  به یكی از ا

 ,.Bahrami Mehneh et al) گـردد میکمبود آن با گذر زمان بیش از پیش احساس  به همین دلیل کرده استمشكلات برای بشـر تبـدیل   

ست   یجهان راتییتغ نهیدر زم یگریمرتبط با آب موضوع مهم د  مخاطرات شیافزا، همچنین (.2017 تعداد تلفات   (Masago et al., 2019).ا
  شیافزا یریطور چشمگ به نیو فرونشست زم   نیرانش زم ،یخشكسال   ل،یو مخاطرات مرتبط با آب مانند س  ایاز بلا یناش  یو خسارات اقتصاد  

ست. تغ  افتهی ش    ن،یزم یکاربر راتییآب و هوا، تغ راتییا شكلات انرژ  یالگوها ،ینیشهرن ش  ییمواد غذا دیو تول یمهاجرت، م   راتییز تغا ینا
  یهاجنبه یخشكسال   ب،یترت نیه همب(Mishra et al., 2021). کند  دیرا تشد  یشتر یتواند خطرات نامطمئن بیم یو توسعه اقتصاد   یتیجمع

س  ،یدارد. کمبود بارندگ یمتعدد یو اجتماع یكیزیف شاورز  یهاستم یمنابع آب و  سته به انعطاف  دهدیم رییرا تغ یک و  یجوامع محل یریپذو ب
شد  دیشد  تواندیآن م ریتأث ت،یجمع صرف آب رقابت  نیتنش ب جهیدر نت ،با ضاد ب  لیبه دل یم سان   نیت ستفاده ان بدتر  یطیمح انیو الزامات جر یا

  .(Grafton et al., 2011) دشویم

 به یدسترس ،ینیرزمیز و یسطح آب منابع شیتبع آن مصرف رو به افزا به و کشاورزی دیتول و کشت ریز سطح شیافزا ت،یجمع شیافزابا     

 یبراو کافی  با کیفیت یآب پایداری منابع برای اطمینان از لذا، .(Asadpourian et al., 2022) است شده همراه یفراوان مشكلات با آب منابع

آب از  تیامن .(Lautze et al., 2011)گیرد امنیت آبی مورد توجه قرار می ستمیاکوس کیموجودات  ریو سا اهانیگ وانات،یها، ححفظ انسان

 کیداشتن  یبازار در آن دخالت دارند( برا یهاسمیمقرون به صرفه که مكان متیهر فرد )با ق یبرا یمطمئن به آب سالم کاف یدسترس نیتضم

از  نانی( اطم1) شامل:آب  تیامنو بهبود  شیافزا ). 2021et alMishra ,.( دهدخبر می نده،یآ یهانسل یسالم و سازنده، از جمله زندگ یزندگ

وهیبه ش یو اقتصاد یاجتماع یهاتیفعال هیکل یارائه خدمات آب برا یقابل قبول برا تیفیبا ک نانیو قابل اطم یدر دسترس بودن منابع آب کاف

یریدرگکاهش  پرداختن به( ج. )یو آلودگ یسالخشك ل،یباشد. )ب( کاهش خطرات مربوط به آب مانند س داریپا یطیمحستیکه از نظر ز یا

برد  یاهحلبه راه هاآن لیشود، و تبد یناش ندهیاسترس فزا یهاتیدر موقع ژهیومشترک، به یهاکه ممكن است از اختلافات بر سر آب ییها

 یادهیچیپ هیچندلا یكیزیف-یاجتماع یهاستمیس که هر دو بآ مدیریت و یکشاورز استیاتصال دو حوزه س ). 2021et alMishra ,.( است برد

است  رییقطعه دائماً در حال تغ یادیاندازه و شكل تعداد ز نپازل است که در آ کی هیآب شب تیریو مد یادغام کشاورزبسیار مهم است. هستند، 

 یتر براو خلاقانه تردهیچیپ اریبس یكردیبه رو عملنوع  نی. واضح است که اندنکیم دیتول یمختلف یهایكربندیو در طول زمان الگوها و پ

 یاتیعمل یاستراتژ کیکامل به  طوربههنوز که  باشدیم هدف بلندمدت  کی دسترسی به امنیت آبیدر حال حاضر،  دارد. ازین قیو تحق استیس

 دیتول یهاستمیبتواند س دیبا ندهیآ دراتخاذ شده ی نشده است. هر استراتژ لیتبد وستهیپهمبه ایجامع  یاوهیبه ش یبرخورد با آب و کشاورز یبرا

 .(Rob et al., 2017).حفظ کند  یكیاکولوژ یهاستمیآب و س پایدار اتیح تیقابلرا بدون به خطر انداختن  ییمواد غذا

ر اقلیمی در ناحیه خشک و نیمه ظایران که آب در آن همواره به عنوان یک نهاده کمیاب مطرح بوده و از ن کشورهایی همچون درامنیت آبی     
  ینیرزمیز یهااز آب یمقدار قابل توجه کشور  نیا(. Salami and Taheri, 2019)ت شتری برخوردار اس  یخشک جهان واقع شده از اهمیت ب  

در مناطق   ینیرزمیمنجر به کاهش ســطح آب ز ینیرزمیز یهاآب یتهاجم برداشــت. برندبكار می یجبران کمبود آب ســطح و یاریآب یبرارا 
  نیهمچن (Madani et al., 2016). قرار دارند یبحران تیدر وضع  رانیسراسر ا   یهادرصد از دشت   50به  کینزد جهیمختلف شده است. در نت  

را کاهش   دیمنابع آب تول. در نتیجه بحران از آب منحرف شــده اســت یادیانتقال آب، بخش ز یهاســتمیو ســ یاریآب یبا توجه به روش ســنت
ست      یربنایز همچنین آب .گذاردمی یمنف ریتأث ییغذا تیو بر امندهد می سان ا سلامت و رفاه ان   یغذا و هم انرژ دیتول یبرا که همتمام ابعاد 

س    سا ست  آب منابع تیریمد در ریفراگ یكردیرو یآب تیامن . (Florin Frone and Frone, 2015) ست ا یا صو  تواندیم آن یابیارز که ا   ریت
ش  مشكلات  و آب منابع تیوضع  از یجامع   در دهیتن همدر مشكلات  ریدرگ که رانیا کشور  یبرا كردیرو نیا. کند ارائه منابع نیا تیریمد از ینا

ست  ست یزطیمح و آب منابع تیریمد نهیزم ست  گرفته قرار یمیاقل راتییتغ ریتأث تحت ریاخ یهادر دههو  ا شكل  با همواره و ا   مواجه یآبکم م
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ست  بوده ست ا شاخص امن  .، حائز اهمیت ا ستان  از کدامچیه یبرا یآب تیمقدار  شان  که شود ینم 43/0 از ترشیب ران،یا یهاا ضع  دهندهن   تیو
 (Salemi Sarmast and Zahraie, 2021). است یآب تیامن شاخص منظر از رانیا یهااستان همه نامطلوب

اکثر روستاییان استان  وکارکسببه خود اختصاص داده است و معیشت و  را زیر کشت برنج در ایران رتبه نخستاستان مازندران از نظر سطح     

تغییرات  شود، در نتیجه بحران آب وبرای کشت برنج در استان بیشتر استفاده می و غرقابیروش سنتی مازندران به شالیكاری وابسته است. 

 سطحکاهش  روند شیزاافتواند در کاهش تولید برنج نقش داشته باشد و به نوعی بر اقتصاد و معیشت روستاییان  اثر منفی بگذارد. اقلیمی می

 ,.Irannejad et al. )است ییآب و هوا راتییتغ وجودروشن بر  لیمازندران دل استاندر واحد سطح در  اهیگ یآب ازین شیافزا ،بارش و بارش مؤثر

درصد آن از طریق آب  ۷0رسد که آب در بخش کشاورزی مازندران به مصرف می مترمكعبمیلیون  ۷00میلیارد و  ۲سالانه حدود  .(2019

توان با مدیریت درصد آب مورد نیاز شالیكاری را می34 فقط حاضر حال در و شودمی نیتأمدرصد آن از طریق آب زیرزمینی  30سطحی و 

 بلندمدت یمطالعات و بررس جیانت (.Enayati, 2022ت )د اسدرص 34ضریب امنیت آبی اراضی شالیزاری استان کمتر از ، بنابراین مصرف کرد

 داشته یشیافزا یروند هاستگاهیا اغلب در سالانه دمای متوسط است افتهی کاهش یبارندگ متوسط زانیم دهدیم نشان مازندران استانمنابع آب 

 یال آبس زییمقدار بارش در فصل پادر استان . است بوده روبرو آبخوان حجم کاهش با درازمدت دوره به نسبت مازندران استان یهادشت و است

 دحدو گذشته سال به نسبت استان یسدها یریآبگ حجمو  درصد کاهش داشته است 31و  30 بیبه ترت درازمدتنسبت به سال گذشته و  1401

 درصد بوده است 50بیش از  1400نسبت به سال  1401سال کاهش در  هامجموع تغییرات حجم آبخوانو  است داشته کاهش درصد 4۲

(Regional Water Company of Mazandaran Province, 2023.) اثر  رانیبر مشكلات آب ا میاقل رییو تغ ییهوا و آب راتییتغ اگرچه

برنامه ،ینیبشیپ عدم از یناش آب، منابع فیضع تیریمد هاداشته و محصول دهه یعمدتاً منشاء انسان رانیمشكلات آب ا حالنیبااگذارد، یم

 تیرینظر در نحوه مد دیو لزوم تجد ینگرندهیآ دهندهنشان روند نیا .(Madani et al., 2016) هماهنگ و درک اشتباه از توسعه است یزیر

و  مدتکوتاهاتخاذ راهبردهای  ،نظر داشـتن شـرایط فعلـی منـابع آبـیبا  .با بحران کمبود آب مواجه نشود ندهیمنابع آب استان است تا در آ

پـژوهش  جهیدرنت. (Dev, 2016) لازم استو تضمین مدیریت بهتر و کارآمدتر  آبیاثرات احتمالی تغییرات اقلیمی و کمبلندمدت برای جلوگیری از 

های ایجاد آمادگی برای مواجهه با شـرایط احتمـالی در آینـده و نیـز تدوین سیاست منظوربه نگرانهندهیآو مطالعه در این حوزه با رویكردی 

لیل حبدون توجه جدی به ت یو خارج یداخل مطالعاتبیشتر اهمیت است.  حائز بهینه امنیت آبی کشاورزی،در راستای مدیریت  اجرایی مناسب

   انجام شده است. ینگارندهیآ

الگوی پویایی سیستم کیفیِ  با برای حكمرانی و مدیریت آب شدهیدر الگوی طراح  Ghorbani, (2023) andBehboudiمطابق تحقیق     
 اصلاح الگوی حكمرانی آب از طریق ایجاد تغییر ،شرقیآذربایجان وضه آبریز رودخانه قرنقو، در جنوب شرقی استان در ح حكمرانی منابع آب

قوانین و مقررات، عامل تحقیق و توسعه، ، عامل سازیظرفیت توانمندسازی، ظرفیت گفتمان برداشت از منابع آب، ظرفیت سازگاری،در 
 است.پذیر امكانمشارکت، وابستگی به آب، وابستگی به دولت، آموزش، الگوی کشت  مؤلفه ساختار مسئولیت،

    (2022( Nkiaka, صاد  و یاجتماع عوامل عنوان با خود مطالعه در سعه  درحال مناطق در آب تیامن کنندهنییتع یاقت س  قا،یآفر ) تو  -ایآ
 و آب خطر ب،آ بودن دسترس  )در یكیزیوفیب ریمتغ سه  از استفاده  با را آب تیامن شاخص  ( بیکارائ یایدر و نیلات یكایآمر و آرام انوسیاق

س  اتیح و هوا صاد -یاجتماع ریمتغ دو و (ستم یاکو س    یاقت ستر سی آب( منابع كپارچهی تیریمد و آب به ی)د ستقل  ریمتغ پنج .نمود برر  م
صد  سرانه،  (GDP) یداخل ناخالص دیتول ،دولت) سم  یهاکمک ،یشهر  تیجمع در سعه  یر ضلاب  و آب خدمات یبرا تو  لیتكم نرخ و فا

 ناخالص دیتول که دهدیم نشــان یآمار یهالیوتحلهیتجز شــد. اســتفاده آب تیامن کنندهنییتع عوامل یبررســ یبرا زنان( ییابتدا مدارس
  هستند. آب تیامن کنندهنییتع یدیکل عوامل ،دولت و تیحاکم و زنان ییابتدا مدارس لیتكم نرخ سرانه، یداخل

    ) 2022(., et alFonseca  جنوب غربی اروپاواقع در  1یبریا رهیجزشبه در  ییآب و هوا راتییتحت تغ یآب کشاورز  تیمندر مطالعه ا 

شان دادند  شاورز  ناطقم شیافزا لیبه دل ن شاورز  ای یک شرده  یک ستند.     دهیچیطور پبه ییغذا تیآب و امن، ف صل ه  ،جهینتدربه هم مت

ستراتژ  ییغذا تیامن تیتقو یبرا یاقدامات س  یحفظ و نگهدار یبرا ییهایبا اتخاذ ا ضه  جادیا ،یاریآب یهاستم یآب، مانند بهبود   یهاحو

 . است ازیبهبود آب و هوا، مورد ن جهیدرنتگرم و خشک، و  یآب و هوا یتر برامناسب دیجد یهاگونه ایانتخاب محصولات  ای ،ینگهدار

                                                      
1 Iberian Peninsula 
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     Beithou et al., (2022)  شاورز  یآب تیامندر مطالعه شرا  یمرتبط با ک شورها  کم آب طیدر  شور   ک  ینما کیارائه با  اردنمانند ک

 ییو مواد غذا یدر بخش کشاورز دارتریپا یزیربه منظور برنامه یمل استیآب به توسعه س تیو امن یکشت کشاورز یالگوها ریتأث زا یکل

ساز پرداختند و نتایج کاربردی مانند  شهر  نیتأم ستم یس  ینو  داتیتول ، انتقالدرصد از کل مصرف آب کشور     50 ییجوصرفه برای  یآب 

شاورز  شت گلخانه  یک سرما یااز مزارع باز به ک ساخت یز یگذارهی،   کیدروپونیه یهاگلخانه به تولید در یشتر یب یهایگذارهیسرما  و یر

 ارائه دادند.بسته 

      Ningi et al., (2022)     ــع کننده نییتععوامل  در مطالعه ــتا  یخانوارها   یآب برا تی امن تی وضـ و  یداخل-یاز جوامع ملان ییروسـ

آب خانوارها در دو جامعه  تیامن تیمحاســبه وضــع یاز شــاخص فقر آب برا 1یجنوب یقایآفر ،یشــرق پیدر اســتان ک یســاحل هامبورگ

مان و ز یدر دسترس نبودن منابع آب  لیاست که عمدتاً به دل  زیآب در مناطق مورد مطالعه ناچ تیکه امن دادها نشان  افتهی، نمودنداستفاده  

جمع یه برامورد استفاده و زمان صرف شد    سرویس بهداشتی  آب، نوع  نهیپرداخت هز انندم یآب است. عوامل  یآورجمع یصرف شده برا  

 کند.یم نییآب خانوارها را در مناطق مورد مطالعه تع تیآب، امن یآور

(2022) .,al et Rostami Abbasi هپیوست هم به مدیریت حكمرانی در مرتبط نهادهای شبكه میان در موجود ارتباط هدف با تحقیقی در 
 این نهایت در و شده خاص نهادهای حاکمیت به منجر آب منابع دیریتم دادند نشان مازندران استان یکشاورز آب منابع

 شودمی آب ابعمن حكمرانی در ذینفعان بین تناقض باعث که است نموده تنظیم آب منابع ذینفعان ملاحظه بدون را سیاستی اهداف رویكرد،

 اجرا و گیریتصمیم سازی،تصمیم فرآیندهای در رانده حاشیه به هایسازمان بیشتر مشارکت برای را ترغیبی و قانونی  سازوکارهای و

 استان سطح در هادستگاه بین منابع تبادل و مشترک هایپروژه دستگاهی، بین هاینامهتفاهم مشترک، هایکارگروه در عضویت قالب در
 نمودند. پیشنهاد ذینفع نهادهای تمام میان قدرت متوازن توزیع برای

ی با شاخص امنیت آبی بانک در بخش کشاورز یآب تیابعاد امن یدیپنج بعد کل  Zahraie, (2021) andSalemi Sarmast قیتحق مطابق

 ی( بعد دسترس۲) ؛ینیرزمیو ز یمنابع سطح یهایداریمنابع آب قابل استفاده و ناپا تیامن (1نمود: ) یبنددسته گونهنیا توانیرا م ۲توسعه آسیا

از نظر  یآب تی( امن4) ؛یو اثر کمبود آب بر اشتغال کشاورز یاز نظر اقتصاد یبآ تی( امن3آب و فاضلاب و پساب؛ ) یهارساختیبه خدمات و ز

 یریپذبیآس و یآورتاب طی( بعد شرا5؛ و )هاآب یو آلودگ یعیها نسبت به حالت طبرودخانه یها و دبرودخانه انیجر میرژ رییو تغ یستیزطیمح

 .یخشكسال و لیس ازجملهمخاطرات   برابر در مردم

 رد کتشر مانند فاکتورهایی رامجرد منطقه در کشاورزی آب امنیت بر مؤثر عوامل بررسی در  2021et alDavoodi) ,.( تحقیق مطابق   

 آبیاری، هایسامانه نگهداری و تعمیر در مشارکت زمینه در کشاورزان آموزش  با و است مؤثر  منطقه در آب امنیت بر آموزشی هایکلاس

 رسانیآب مشكلات به رسیدگی برای مربوطه مسئولان بیشتر توجه با همراه آبیاری نوین هایفناوری از استفاده و آب مصرف در جوییصرفه

 شد. خواهد میسر آب امنیت به دستیابی اهداف آب، الانتق و توزیع در نظارت و  بازرسی تخصصی تشكل  ایجاد و

    (2019) al., et Pourkhosravani مسیر در گذاراناستیس که داد نشان ایران در آب منابع سیاست ناکارآمدی بر مؤثر عوامل مورد در 

 و اهنقش پراکندگی ساختاری و نهادی ضعف آب منابع حوزه در مقررات و قوانین ضعف همچون زیادی موانع با آبی حاتلااص سازیپیاده

 ردهایرویك کاربست پیامد که اثرگذار و خوب حكمرانی وجود سایه در که است مواجه غیره و اتیلاعاط و فنی مالی تلامشك هاتیمسئول

 .آمد فائق تلامشك از یاگسترده بخش بر توانمی شودمی محسوب علمی

 کلان 1۲ کشور کشاورزی بخش آب منابع پایدار مدیریت هایپیشران کلان ساییشنا برای 2019Ghoochani et al) ,.( تحقیق در  
 شرانپی در آب؛ یكپارچه مدیریت استقرار کشاورزی، آب مدیریت در نهادسازی ریسک هایپیشران در .شد شناسایی اولیه هایپیشران
 تغییر به مسئولان نگرش خروجی هاینپیشرا در آب؛ حوزه فرهنگی و اجتماعی ظرفیت آب، منابع پاسخگویی هددا بانک ایجاد کنندهتنظیم
 تمرکز با اقلیمی تتغییرا به توجه کنندههدایت پیشران در و آب؛ منابع نیتأم سیستم با مرتبط و نوین هاییفناور بكارگیری و کشت الگوی

 است. بوده نیترمهم کشاورزی آب واقعی قیمت و خشكسالی بر

                                                      
1 Melani-inland and Hamburg-coastal communities in the Eastern Cape Province, South Africa. 

2 Asian Development Bank 
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) Sharaunga and Mudhara. (2016  انیمصــرف آب در م تیمؤثر بر امن یو نهاد یاقتصــاد-یاجتماع ،یكیزیعوامل ف یبررســ در 

شاورزان خرده  سینگای آفریقای جنوبی اریمالک آبک شان دادند   ی بخش محلی م ضع ن شدت تحت     یتیامن تیو شاورزان به  صرف آب ک  م

نسبت به   یشتر یب یمنیا یاریکانال آب ینسبت به کشاورزان در انتها   یاریکانال آب بتدایدر اواقع قرار داشت. کشاورزان    یاریطرح آب ریتأث

شتند. کشاورزان مسن      ستف  ادیدارند، به احتمال ز یتربزرگ یکشاورز  یهانیکه زم یتر و کسان مصرف آب دا تند. هس  منیاز آب ا ادهدر ا

سال  یکسان  تر کنندگان آب، خود را در مصرف آب ناامن مصرف  یهاانجمن یاند و اعضا کرده یسپر  یاریرا در طرح آب یشتر یب یهاکه 

 فراهم کند. هایاریآب نیرا در ب بعادلانه به آ یلازم است تا امكان دسترس زیقانون ن ینظارت دولت و اجرا. دانستندیم

سایی   تحقیقات پیشین و مبانی نظری،   یبندجمعبا  ستان    بیآبرای امنیت  ریاثرپذاثرگذار و  یهامؤلفهنوآوری این تحقیق شنا کشاورزی ا
  در با و زنده موجودات اتیح ادامه بر آن ریتأث و آب موضوع  تیتوجه به اهمبا  .باشد با روش میک مک می ینگارندهیآریزی مازندران با برنامه

ـتن  نظر ـرا  داش  ـ طیش ـابع  یفعل  ـ من ـور،  یآب ـژوهش  کش   جادیا و دید افق شیافزا منظور به نگرانهندهیآ یكردیرو با حوزه نیا در مطالعه و پ
ـرا  با مواجهه یبرا یآمادگ ـال  طیش ـده یآ در یاحتم   یپژوهش یعلم یهاتیاولو نیترمهم از یكی مناسب، ییاجرا یهااستیس نیتدو ـز ین و ن
در چارچوب توسعه پایدار ملی جمهوری اسلامی ایران در  (Zinati fakhrabad, M. M., & asghari moghadam). شودیم محسوب  کشور 

شاورزی، همواره نیاز ا  ستراتژیک             گیری هدفمندی به مناطقست تا جهت بخش ک صولات ا شاورزی و تولید مح سعه ک سب تو سیل منا با پتان
منابع درآمد در اســتان   نیترمهمکشــاورزی از  ارد. بخشدامنیت غذایی کشــور مزیت نســبی و جایگاه ویژه در  اســتان مازندرانمعطوف شــود. 

و بحران آب و افزایش دما از معضــلات اصــلی   یآبکممازندران و نقش مهمی در معیشــت پایدار روســتاییان اســتان دارد. همچنین مشــكلات 
تغیر است، لذا نیاز   اقلیمی م كانی و زمانی و با توجه به شرایط نكه امنیت آبی بسته به موقعیت م با توجه به ایخصوصاً مناطق شرقی استان است.      

شرایط جغرافیایی، با دیدگاه آینده    ست تا برای هر  سطح امنیت       نگری جهت پیشا صورت بگیرد تا  ضعیت مطلوب آینده مطالعه جدیدی  بینی و
 استان شاورزیبخش کترین متغیرهای اثرگذار در امنیت آبی مهم لیتحل تیاساس اهم نیا برآبی را متناسب با منطقه مورد بررسی فرموله کند. 

 توانبنابراین، بر اساس مرور ادبیات فوق می  .است  گرفته قرار موردتوجه ینگرندهیآ دگاهید از استان مازندران  و محققان گذاراناست یس از منظر 
و شبكه روابط  اهآناز متغیرهای مختلفی است که شناسایی  متأثربندی نمود که مسئله امنیت آبی و بحران آب در استان مازندران جمع گونهنیا

ل  تر در راستای تحقق امنیت آبی بنماید. به همین دلیهوشمندانه یگذاراستیستواند کمک شایان توجهی به مدیریت بحران آب و می هاآنبین 
ضر  مطالعه  سا    یکل باهدفحا شبكه روابط بین           ییشنا سایی  شنا ستان مازندران و  سئله امنیت آبی در ا و نقش و  هاآنمتغیرهای دخیل در م

ترین  ( مهم1ها پاسخ دهد: پرسش نیمطالعه در نظر دارد تا به ا نیهدف ا نیبه ا یابیدست یدر راستا .اثرگذاری هر یک از این متغیرها انجام شد
ــبكه روابط بین این متغیرها و اولویت ۲؟ مانداکددخیل در امنیت آبی متغیرهای  ــت؟  هاآن( ش ــاس متغیرها و  (3چگونه اس ــبكه بر اس روابط ش

 ؟  اندماکد مازندراناستان  تحقق امنیت آبی و مقابله با بحران آب درترین راهكارهای مهم ،شدهییشناسا

 هامواد و روش

ضر   پژوهش ست که    حا شی با رویكرد کیفی ا مورد  یجامعه آمار .ردیگیقرار م یکاربرد در گروه مطالعات هدف ازنظرنوعی مطالعه پیمای
 مازندران بودند. در این مطالعه سعیاستان ی مراکز آموزشی و تحقیقاتی علمئتیهنفر از خبرگان موضوعی شامل اعضای  16پژوهش شامل 

ش      ست تا افرادی در پژوهش م شوند که به شده ا شته       ارکت داده  سابقه تحقیقاتی یا اجرایی دا ضوع مورد مطالعه  ستقیم در زمینه مو طور م
 ها مصاحبه حضوریآوری دادهپژوهش پرسشنامه و روش جمع نیها در اداده یآورابزار جمع .هدفمند انتخاب شدند روشبه  باشند. این افراد

ستفاده از مرور ادبیات بود متغیر به عنوان متغیرهای دخیل  11ساختارمند با خبرگان موضوعی،    ی نیمههامصاحبه موضوع و   . در گام اول با ا
دقیقه مصــاحبه  30کنندگان حدود میانگین با هریک از مشــارکت طوربه (.1در بحران آب و به تبع آن امنیت آبی شــناســایی شــدند )جدول 

ــد. در طی فرآیند جمع  ــوری انجام ش ــاحبه، اطلاعات  ها پس ازآوری دادهحض ــتبهپایان یافتن هر مص ــارکت آمدهدس کنندگان مورد از مش
 گرفت.وتحلیل قرار میتجزیه
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 متغیرهای تحقیق. 1جدول 

Table 1- Research variables  

 محققان
Research 

 نماد
symbol 

 متغیرهای شناسایی شده
The identified variables 

 ردیف

Fonseca et al., (2022); 

Beithou et al., (2022); 
NIS 

)مانند نصب کنتور هوشمند( و مدیریت آب های نوین آبیاریتوسعه سیستم و فناوری  
Development of modern systems and technologies for 

irrigation and water management (such as installing a smart 

meter) 

1 

Fonseca et al., (2022); ZAL 

بندی اراضی کشاورزی و تبیین الگوی کشت مناسب هر پهنهپهنه  

Zoning of agricultural lands and defining the its appropriate 

cultivation pattern 

2 

Fonseca et al., (2022); 

Beithou et al., (2022); 
GAPM 

 مدیریت بهینه عملیات مناسب مزرعه )مانند توجه به نیاز آبی محصول برای کشت(
Best management of suitable farm operations (such as paying 

attention to the water requirement of the crop for cultivation) 

3 

Sharaunga and Mudhara. 

(2016); 
ALA 

کشت اراضی کشاورزی ریسطح ز  

Cultivated area of agricultural lands 
4 

Salemi Sarmast and Zahraie, 

(2021); 
WRVD 

 میزان و تنوع منابع آبی
Volum and diversity of water resources 

5 

Nkiaka, (2022); Behboudi 

and Ghorbani, (2023); 
GAWG 

 مدیریت و حكمرانی خوب آب کشاورزی
Good governance and managementof agricultural water 

6 

Behboudi and Ghorbani, 

(2023); 
VEKL 

محیطی روستاییاندانش و سواد زیستسطح   

The knowledge and environmental literacy of villagers 
7 

Ghoochani et al., 2019; 

Irannejad et al., 2019 
PCC 

واسطه وقوع تغییرات اقلیمیمیزان نزولات جوی به کاهش  

Reducing the amount of precipitation due to the climate 

changes 

8 

Irannejad et al., 2019 EGW 
گرمایش زمین لیتبخیر و تعرق به دلافزایش   

Increase in evapotranspiration due to the global warming 
9 

Sharaunga and 

Mudhara.(2016); 
REH 

ممدیریت ریسک مخاطرات اکولوژیكی و تغییر اقلی  
Risk management of ecological hazards and climate change 

10 

Salemi Sarmast and Zahraie, 

(2021); 
RFC 

کشاورزان برای سازگاری با تغییر اقلیم یآورمیزان تاب  
The farmers resilience to adapt climate change 

11 

 

در گام دوم پس از مشخص شدن متغیرهای کلیدی تحقیق، به منظور تكمیل ماتریس اثرات متقابل، پرسشنامه مقایسه زوجی متغیرهای       
سایی   ستاندارد روش   شده شنا ساس ا سی   بر ا شد و از مشارکت   MICMACشنا شدت تأثیر هر     تدوین  شد تا  سته  ( بر ixمتغیر )کنندگان خوا

)به ترتیب برای نشـان دادن بدون تأثیر، تأثیر ضـعیف، تأثیر متوسـط، تأثیر قوی و تأثیر     4با عددی صـحیح بین صـفر تا   را  (jxدیگر ) متغیر
افزار، وتحلیل شــد. این نرمتجزیه MICMACافزار در این بخش به کمک نرم شــدهیآورجمعدر نهایت، اطلاعات بالقوه( مشــخص نمایند. 

ساس میزان اثرگذاری و اثرپذیری آن  ستم موردنظر ایفا می     پراکندگی عوامل را بر ا سی شی که در  شاب ها و نق  هکنند، در قالب یک نمودار م
  :(;Godet et al., 2008 Barati et al., 2019)نماید. این نمودار متشكل از پنج بخش است ارائه می( 1شكل )

ــایر متغیرها داشــته  تأثیرگذاری نیشــتریب A ناحیهدر  ی واقعرهایمتغ )متغیرهای ورودی(: Aناحیه  می هاآناز  را اثر نیکمتر و را بر س
 .روندآن زمینه به شمار میراهبردی در  هایتدوین برنامهو  یوسازیسنار یو مهم برا یدیکل عوامل رهایمتغ نی. اپذیرند

ــط(:    Bناحیه     زین ییتأثیرپذیری بالا   از دارند اما    ییاگرچه تأثیرگذاری بالا     یانی م یرها یمتغ ای  B ناحیه   یرها یمتغ)متغیرهای حد واسـ
ر قرار های سیستم را تحت تأثیسرعت سایر بخشها صورت گیرد بهثبات هستند و هر اقدامی در خصوص آناین متغیرها ذاتاً بی .برخوردارند

 دهد.می

ن متغیرها متأثر رفتار ای. ها کم است آندارند اما تأثیرگذاری  ییبالا اریبس  یتأثیرپذیری و وابستگ  رهایمتغاین  )متغیرهای نتیجه(: C هیناح
 ای است.متغیرهای ورودی و واسطهاز 
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شم )متغیرهای قابل  D هیناح ش چ از  و به دلیل تأثیرگذاری و تأثیرپذیری اندک اغلبدارند  رهایمتغ سایر با  یارتباط کم رهایمتغی(: این پو
 تحلیل کنار گذاشته خواهند شد.

  رهایمتغ نیا .دنشو ینم یتلق یمهمچندان  یرهایمتغبه دلیل اثرگذاری و اثرپذیری کم،  رهایمتغ)متغیرهای بالقوه یا نامعین(: این  Eناحیه 
 مورد بررسی قرار خواهند گرفت. ندهیدر مطالعات آ معمولاً

 

 هاآنرپذیری اثثرگذاری و ا بر اساس شبكه انواع متغیرها -1شکل 

Fig. 1- Types of variables based on the influence network and their dependence 

 نتایج و بحث

 ی پاسخگویاناحرفهی فردی و هایژگیو

آگاهی  و اطلاعاتمستقیم در مدیریت آب کشاورزی    طوربه با پرسشنامه محقق ساخته مورد مصاحبه قرار گرفتند که    فرادی در پژوهش ا
)بخش آب و خاک و ترویج سازمان جهاد کشاورزی استان و مدیریت جهاد   بخش اجرایی درصد از  50که حدود ریطوه. بعمیق داشته باشند  

شگاهی   50و  نفر( 8 هاشهرستان  کشاورزی   ساتید گر  درصد از بخش تحقیقاتی و دان ساتید نفر و  5وه مهندسی آب  )ا آموزش  و گروه ترویجا
میانگین سـنی  . به صـورت هدفمند انتخاب شـدند   نفر( 3 دانشـگاه علوم کشـاورزی و منابع طبیعی سـاری    کشـاورزی و اقتصـاد کشـاورزی   

گویان با مدرک تحصیلی دکتری تخصصی در رشته کشاورزی مربوطه بودند و تنها      خدرصد پاس   ۲5/81سال و حدود   4۲پاسخگویان حدود  
 اند.دشتهدرصد مدرک کارشناسی ارشد  ۲5/6 درصد دانشجوی دکتری و 5/1۲

 

 شبکه روابط بین متغیرهای دخیل در امنیت آبی

از بین  ج،ی. بر اساس نتا دهدیرا نشان م  گریكدیبر در این مطالعه  شده شناسایی  ی رهایمتغ میرمستق یو غ میمستق  راتثا زانیم ،(۲)جدول 

 میمستق  یاثرگذار زانیدر رتبه اول م ازیامت 1615با  (GAWG)« مدیریت و حكمرانی خوب آب کشاورزی » ریمتغ شده شناسایی  متغیرهای 
 زانیکاهش م»متغیرهای ، به ترتیب آن از پساســت.  مدیریت بحران آبیدر متغیر  نیاتوجه اهمیت قابل دهندهنشــانکه ه اســت قرار گرفت

ــطهبهنزولات جوی  ــواد زســطح دانش و »و  (WRVD)« میزان و تنوع منابع آبی»، (PCC)« وقوع تغییرات اقلیمی واس  یطیمحســتیس
ــتا ــتق یرگذاریتأث زانیماز نظر  یبعد یهادر رتبه (VEKL« )انییروس ــاییدر میان متغیرهای  ند.دارقرار  امنیت آبیبر  میمس ــناس ــدهش  ش

ــب مزرعه )مانند توجه به ن اتیبهینه عمل تیریمد»متغیرهای  ــول برا یآب ازیمناس ــت( یمحص ــاورزان برای تاب زانیم»و « کش آوری کش
شترین اثرپذیری را « سازگاری با تغییر اقلیم  سایر متغیرهای   بی سایی  از  شته  شده شنا س  زانیم نیکمتراند. دا متعلق به  زین میتقتأثیرپذیری م

 بود. «انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد ز» ریمتغ
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 برهم رهایمتغ میرمستقیو غ میت مستقاثرا زانیو م یبندرتبه -2جدول 

Table 2- Ranking and amount of direct and indirect effects of variables 

 میمستقریغ
indirect 

 میمستق
Direct 

 رهایمتغ
Variables 

 تأثیرپذیری
Dependence 

 تأثیرگذاری
Influence 

 تأثیرپذیری
Dependence 

 تأثیرگذاری
Influence 

 رتبه
Rank 

 ازیامت
Score 

 رتبه
Rank 

 ازیامت
Score 

 رتبه
Rank 

 ازیامت
Score 

 رتبه
Rank 

 امتیاز
Score 

9 613 7 681 6 769 9 615 NIS 
7 836 8 650 6 769 7 769 ZAL 
1 1489 1 1772 1 1769 5 923 GAPM 
5 904 4 1120 5 923 11 230 ALA 
11 253 5 1055 5 923 3 1307 WRVD 
3 1224 6 1047 4 1153 1 1615 GAWG 
4 1164 10 93 9 76 4 1153 VEKL 
2 1391 9 391 7 461 2 1384 PCC 
8 792 11 69 8 153 8 692 EGW 
6 873 3 1409 3 1307 6 846 REH 
10 456 2 1706 2 1692 10 416 RFC 

ستق یدر بخش اثرات غ      شترین تأثیر  نیز میرم ستقیم   گذاریبی سایر متغیرها  غیرم سب   اتیینه عملبه تیریمد»مربوط به هر متغیر بر  منا
صول برا  یآب ازیمزرعه )مانند توجه به ن شت(  یمح سازگاری با تغییر اقلیم    آوریتاب زانیم»و « ک شاورزان برای  شند یم« ک شترین    .با بی

 یحصـــول برام یآب ازیمناســـب مزرعه )مانند توجه به ن اتیبهینه عمل تیریمد»نیز مربوط به متغیر  رهایمتغی یک متغیر از ســـایر ریاثرپذ
 .است« وقوع تغییرات اقلیمی واسطهبهنزولات جوی  زانیش مکاه» و« کشت(

ساس موقعیت هر یک از متغیرهای مورد مطالعه  طورکلیبه      شكل     اثرپذیری-نمودار اثرگذاریبر روی  و بر ا ستقیم ) ستقیم   (۲م و غیرم
شكل   سواد ز   »دو متغیر ، (3) ستا  یطیمحست یسطح دانش و  سطه بهنزولات جوی  زانیم کاهش»و  (VEKL)« انییرو وقوع تغییرات  وا
ند. لذا، این دو   قرار گرفته  Aدر محدوده   (PCC)« اقلیمی به  امنیت آبی  در  یراهبرد یها برنامه   نیتدو در و مهم  یدی عوامل کل عنوان به ا
سب مزرعه )مانند توجه به ن  اتیبهینه عمل تیریمد» یرهایغمتهمچنین، قرار گرفتن . )متغیرهای ورودی( روندیشمار م  حصول  م یآب ازیمنا

 Bناحیه در  (GAWG)« یخوب آب کشــاورز یو حكمران مدیریت»و  (WRVD)« و تنوع منابع آبی میزان»، (GAPM)« کشــت( یبرا
ــط   یعنی  ــت که این متغیرها     محدوده متغیرهای حد واسـ  زین ییبالا  یریرپذ یدارند اما از تأث    ییبالا  یرگذار یاگرچه تأث  ، به این مفهوم اسـ

قرار  ریرا تحت تأث ستمیس یهابخش ریسرعت سابه ردیها صورت گدر خصوص آن یهستند و هر اقدام ثباتیذاتاً ب رهایمتغ نیبرخوردارند. ا
 د.ش لذا، هرگونه تغییر در این متغیرها باید هوشمندانه و هدفمند باشد چرا که منجر به تغییر در کل سیستم امنیت آبی خواهد .دهدیم

کشاورزان برای سازگاری با تغییر    آوریتاب زانیم»و  (REH)« میاقل رییو تغ یكیمخاطرات اکولوژ سک یر تیریمد»دو متغیر  شدن واقع 
ستقیم در       (RFC)« اقلیم ستقیم و غیرم ساس نمودار روابط م ست که   جهینت یا ناحیه C هیناحبر ا  و یریرپذیتأث رهایمتغ نیابه این مفهوم ا

دیریت این لذا، م است.  یاو واسطه  یورود یرهایمتأثر از متغ رهایمتغ نیها کم است. رفتار ا آن یرگذاریاما تأث ،دارند ییبالا اریبس  یوابستگ 
سک مخاطرات اکولوژیكی و   ستلزم اثرگذاری بر متغیرهای واقع در دو محیط قبل       آوریتابدو، یعنی ری سبت به تغییر اقلیم، م شاورزان ن ک

از آنجا که چه بر اساس نمودار روابط مستقیم )شكل است.  Bو  Aعملكرد این متغیرها عمدتاً متأثر از متغیرهای واقع در ناحیه چرا که  است.
ــكل  ۲ ــتقیم )ش ــاس نمودار روابط غیرمس ــایی (، هیچ یک از متغیرهای 3( و چه بر اس ــناس ــدهش قابل  یرهایمتغیعنی ناحیه  D هیناحدر  ش

 د.ونار گذاشته ش  کن لیاز تحل دینبا ،برخوردار بوده رهایمتغ ریبا سا  خوبیارتباط از  شده شناسایی  اند، لذا همه متغیرهای ی واقع نشده پوش چشم 
ست که  نینامع ایبالقوه  یرهایمتغیعنی ناحیه  E هیناحدر  رهایمتغسایر   شدن واقع علاوه بر این،  لیلبه د رهایمتغ نیا اگرچه به این معنی ا

قرار خواهند  یمورد بررســ شــده و برخورداراز اهمیت  ندهیآدر  ها، اما آنشــوندینم یتلق یچندان مهم یرهایکم، متغ یریو اثرپذ یاثرگذار
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س  »، (EGW)« گرمایش زمین لیبه دلافزایش تبخیر و تعرق »این متغیرها عبارت بودند از  گرفت. سعه   یاریآب نینو یهایو فناور ستم یتو
شمند(    صب کنتور هو ض  یبندپهنه»، (NIS)« و مدیریت آب )مانند ن شاورز  یارا سب هر پهنه    یالگو نییو تب یک شت منا و  (ZAL)« ک

 .(ALA) «اراضی کشاورزی کشت ریز سطح»

 

 میاثرات مستق سیدر ماتر اثرپذیری-اثرگذارینمودار  یمطالعه بر رو یرهایمتغ تیموقع. 2شکل 
Fig. 2. The position of the study variables on the influence- dependence diagram in the direct effects matrix 

 

 
 میمستقغیراثرات  سیدر ماتر اثرپذیری-اثرگذارینمودار  یمطالعه بر رو یرهایمتغ تیموقع. 3 شکل

Fig. 3. The position of the study variables on the influence-effectiveness diagram in the indirect effects matrix 
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ستق  یریو اثرپذ یشدت و جهت اثرگذار  (4)شكل   ست.   شیرا نمادخیل در امنیت آبی  یدیکل یرهایمتغ میم شبكه رواب   داده ا ساس  ط بر ا
ــتقیم بین متغیرها  ــب مزرعه       متغیرهایی نظیر  نیز مسـ ــاورزی      (GAPM)مدیریت بهینه عملیات مناسـ مدیریت و حكمرانی خوب آب کشـ

(GAWG) سازگاری با تغییر اقلیم    آوریتابمیزان  و شاورزان برای  ساس را    (RFC)  ک شی مرکزی و ح شته و درخور توجه   بر عهدهنق دا
هینه عملیات مدیریت باست. بر اساس این شكل، متغیرهای     شده شناسایی  ی متغیرهابین روابط غیرمستقیم  دهنده نیز نشان  5شكل  هستند.  

مدیریت ریسک مخاطرات اکولوژیكی و تغییر   و (RFC) کشاورزان برای سازگاری با تغییر اقلیم   آوریتابمیزان  ،(GAPM)مناسب مزرعه  
 .یرندریزان این حوزه قرار گو برنامه گذاراناستیسو باید مورد توجه  بیشترین تأثیر غیرمستقیم را بر سایر متغیرها دارند  (REH) اقلیم

 
 تحقیق یرهایمتغ میروابط مستق شبكه -4شکل 

Fig. 4- Network of direct relationships of research variables 

  

 
 تحقیق یرهایمتغ غیرمستقیمروابط  شبكه -5شکل 
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Fig. 5- network of indirect relationships of research variables 

 

( حول قطر نمودار بوده و در مجاور دو محور افقی و عمودی 5پراکندگی متغیرهای بر اساس نمودار روابط مستقیم )شكل  ازآنجاکه، تیدرنها
یرهای تعداد زیادی از متغ گریدعبارتبهدر این مطالعه دارای ناپایداری شدیدی است.  شدهشناساییاند، سیستم واقع نشده Lحرف  صورتبه

 گیری در جهت بهبود مسئله که در اینجا امنیت آبی استگردد تا تصمیمحالت واسط یا نامعین را دارند. این موضوع موجب می شدهشناسایی
 های پایدار مواجه باشد.با پیچیدگی زیادی نسبت به سیستم

 تجزیه و تحلیل نتایج و پیشنهادها

 یتوجه در مدیریت بحران آباهمیت قابل ،میمستق یاثرگذار زانیمدر  رتبه اول با« یمدیریت و حكمرانی خوب آب کشاورز»ها مطابق یافته
 Pourkhosravani et؛ Ahopelto et al,. (2024)؛ Ngene  et al., (2021)؛  Panel et al., (2013)و امنیت آبی دارد. محققان مختلف

al., (2019)؛ Abbasi Rostami et al., (2022)  نبود  اند.کرده دیتأکبه نقش حكمرانی خوب آب بر امنیت آبی نیز در مطالعات خود
ابع یت یكپارچه منرو مدیبـر کیفیت قوانیـن و نهادهای آب  بوده ومنابع آب  مؤثرمدیریت  مهم بازدارندهیک  عنوانبه حكمرانـی خوب آب

اوت و با توجه به منافع متف. است تر آبگسترده تیامن یبرا ازینشیپ یدیکل گرانیا مشارکت بازبآب  خوب یحكمران .گذاردمیتأثیـر آبی 
 گرانیا و بازهبخش نیتعامل ب یهماهنگ یبرا یکافبا منابع  دولتیبخش  یهاآب به سازمان تیمنا نینوظهور مرتبط با آب، تضم یفشارها
 نهادمردم یهاسازمان خاص طوربه آب یدر حكمران نهادمردمهای دولتی و خصوصی و ی مشارکت بخشنسب تیتقوبا  دارد. ازین مرتبط

و حكمرانی خوب آب در استان مازندران  مشارکت یبرا ییبالا تیظرف ایآب منطقه یهاشرکتتوسط  نیهمچنو زیست دوستدار محیط
برنامه هفتم توسعه اقتصادی و اجتماعی و فرهنگی کشور نیز موضوع اهمیت و ضرورت حكمرانی  1۲۹ماده مطابق  کهیطوربه شود.میفراهم 

استقرار مدیریت برای با همكاری وزارت جهاد کشاورزی  وزارت نیرو ستیبایم، محلی آب  ارتقای حكمرانی برای. آب توجه شده است
  و هاچاهو نظارت بر حفر از منابع آب زیرزمینی و سطحی  یبرداربهرهحفاظت و شرایط برداران های بهرهشكلت ایجادمشارکتی آب با 

هماهنگی  با  دستگاهی بین هاینامهتفاهم مشترک، هایکارگروه، قوانین و مقرراتبنابراین ضرورت اجرای  فراهم نماید. های آبیاری شبكه
آب کشاورزی  و پایدار حكمرانی خوببرای  در مدیریت بهینه منابع آبی کشاورزیمختلف افزا و مكمل نهادها و ذینفعان و همكاری هم

 شود.پیشنهاد می

 واسطههبنزولات جوی  زانیکاهش م» محیطی مانندزیست، متغیرهای مربوط به شرایط مدیریت و حكمرانی خوب آب کشاورزی بعد از متغیر
زولات جوی ن زانیم اهشک ند.دارقرار  امنیت آبیبر  میمستق یرگذاریتأث زانیم ازنظر« میزان و تنوع منابع آبی» ،«وقوع تغییرات اقلیمی

یمار مبه شامنیت آبی در  یراهبرد یهابرنامه نیتدودر متغیرهای ورودی در و مهم  یدیعوامل کلعنوان به« واسطه وقوع تغییرات اقلیمیبه
و  یمیاقل راتییتغمدیریت توجه به  ازمندیاز منابع آب ن داریاستفاده پا Farhat et al., (2023) و  Abedi, (2020)قیقهمگام با تح. روند

 Irannejad et) ی استمیاقل راتییتغ نشانی از  دما و بارش زانیم شیافزاو   ییآب و هوا راتییتغ که طوریهب  .آب است یطیمحستیز

al., 2019 ; Ghoochani et al., 2019).  در زیست اتخاذ شود.سازگار با محیط محیطی و پایدار برایزیست رهای جامعبراه لذا لازم است 
با  شود.این راستا مدیریت بحران و ارزیابی ظرفیت تحمل و ردپای اکولوژیكی آب با بررسی شرایط اقلیمی و ظرفیت منابع آبی پیشنهاد می

  Nasire and Tahmasebi, (2022)توجه به تنوع منابع آبی در استان از نظر چشمه، چاه، رودخانه و وجود رواناب سطحی مطابق با تحقیق 
منابع آب و  بر اساسهای تخصیص آب شاخصبندی اولویت و هـای سـطحی و زیرزمینـیمدیریت مناسـب آب Han et al., (2012)و  

 ,.Ghoochani et al پیشین  قاتدر راستای تحقی ودر این راستا  لازم است.و انواع کشت محصولات مختلف  برداریمتناسب با بهره

 .برداری نوین منابع آب لازم استهدر بهر ، نوین یهایفناور یریکارگبه Behboudi and Ghorbani, (2023)و  (2019)

 امنیت آبیبر  میمستق یرگذاریتأث زانیم نظر از در رتبه چهارم انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد ز نشان داد هامؤلفهشبكه روابط 
و  انشددر مطالعات مختلف نیز مورد توجه است.  عنوان متغیر ورودیبه« انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد زدر شبكه   ند.دارقرار 
 Yu et al., (2022); Demir and همگام با تحقیقات مدیریت مصرف آب همراه است. یبا اتخاذ رفتارها ،آب در رابطه با شتریب سواد

Öteleş, (2023); Dean et al., (2016); ;Behboudi and Ghorbani, (2023); Davoodi et al., (2021) و Abedi, (2020) کت شر
برای محصولات  میاقل رییو تغ ستیزطیمح ترویجی با موضوع -های آموزشیدوره. است مؤثر های آموزشی بر امنیت آب در منطقهدر کلاس

محیطی کشاورزان در مدیریت آب، اصلاح الگوی مصرف آب، احیای دانش بومی مدیریت افزایش سواد زیست و یسازآگاه، مختلف کشاورزی
جویی در مصرف آب و استفاده از فناوریهای آبیاری، صرفهآموزش کشاورزان در زمینه مشارکت در تعمیر و نگهداری سامانه، آب کشاورزان

طرح با اجرای  بردارانسازی و توانمندسازی کشاورزان و بهرهآگاه منظوربهاری در آموزش گذسرمایهمورد توجه است.  های نوین آبیاری
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فاظت حاصلاح مصرف و فرهنگ فرهنگ ترویج و توسعه  درکشاورزان  هدف آموزش و مشارکت ی باطیمحستیسواد ز و گسترش سواد آبی
زیست و ترویج کشاورزی و حمایت سازمان حفاظت از محیط توانمند سازآب کشاورزی با مشارکت نهاد  مصرفنه بهیاز منابع آب و مدیریت 

 شود. ای استان و سازمان جهاد کشاورزی  پیشنهاد میشرکت آب منطقه

آوری کشاورزان برای سازگاری با تغییر تاب زانیم»و « مناسب مزرعه اتیبهینه عمل تیریمد»متغیرهای  شدهشناساییدر میان متغیرهای 
ذاری غیرمستقیم هر بیشترین تأثیرگ نیز میرمستقیدر بخش اثرات غاند. داشته شدهشناساییبیشترین اثرپذیری را از سایر متغیرهای « اقلیم

است  «ناسب مزرعهم اتیبهینه عمل تیریمد»مربوط به متغیر  رهایمتغی یک متغیر از سایر ریاثرپذمتغیر بر سایر متغیرها و نیز  بیشترین 
 و توجه به نیاز آبی محصولات مختلف امنیت آب و کاهش بحران  آبی نیتأمجهت  مناسب مزرعه اتیبهینه عمل تیریمدبرای که یطوربه

  ;Raja et al., (2019) است. همگام با تحقیق مؤثر کاهش مصرف آب در محصولات کشاورزیانجام عملیات به زراعی و مكانیكی برای 

Mohammadzadeh et al., (2021)  وSangtarashan et al., (2021) های زراعی مانند تغییر روشهای بهفناوری برای بكارگیری
تغییر تاریخ کاشت و اعمال سطوح مختلف کم  ، ،عملیات کاشت، داشت و برداشتدر تغییر ارقام گیاهی و اصلاح برنامه کودی  ورزی،خاک

 ,.García-Tejero et al همه کشاورزان است.  محققان دیگر  جانبههمهنیاز به مشارکت سطح زیر کشت  و آبیاری با توجه به نوع کشت

با عملیات خوب  مناسب مزرعه اتیبهینه عمل تیریمدنشان دادند که    et alRastogi ,.)2024(؛  et alKourgialas ,.)2022(؛)2020(
 تیریمداز طرفی است.  مؤثربا شرایط تغییرات اقلیم آوری کشاورزان ی در سازگاری و تابحفاظت یکشاورز هایو روش (GAP) 1 کشاورزی
لات جوی نزو زانیم کاهش و انییروستا یطیمحستیسطح دانش و سواد ز مانند سایر متغیرها  ریتأثتحت   مناسب مزرعه اتیبهینه عمل

نیز بیشتر  رعهمناسب مز اتیعملمدیریت بهینه  هامؤلفهبرای مدیریت این  یزیربرنامهقرار دارد بنابراین با  ،وقوع تغییرات اقلیمی واسطهبه
 زمینه برای توسعه امنیت آبی بیشتر خواهد شد.  تیدرنهاشده و 

اثرپذیری از سایر متغيرها در مرتبه دوم قرار   نظر از« کشاورزان برای سازگاری با تغيير اقليم   آوریتاب زانيم»با توجه به اینکه 

  .ابدییمکشععاورزان با اععرایی تغييرال اقليم اشزای   یآورتابدارد، با بهبود وضعععيت هر یا از متغيرها، سععاز سععازگاری و  

ــکیر تیریمد»دو متغیر  همچنين ــازگاری با تغییر اقلیم تاب زانیم»و « میاقل رییو تغ یكیمخاطرات اکولوژ س ــاورزان برای س « آوری کش

ستگ  یریرپذیتأث س  یو واب سواد ز    رهایمتغ نی. رفتار ا،دارند ییبالا اریب سطح دانش و  ستا  یطیمحست یمتأثر از   زانیم کاهش»و « انییرو
سطه وقوع تغییرات اقلیمی نزولات جوی به سب مزرعه )مانند توجه به ن  اتیبهینه عمل تیریمد» یرهایغمت )متغیرهای ورودی( و « وا  ازیمنا

ی( اســت. لذا، اواســطه)متغیرهای « یخوب آب کشــاورز یو حكمران مدیریت»و « و تنوع منابع آبی میزان»، «کشــت( یمحصــول برا یآب
سک مخاطرات اکولوژیكی و تاب  ستلزم اثرگذاری بر متغیرهای واقع در دو     مدیریت این دو، یعنی ری سبت به تغییر اقلیم، م شاورزان ن آوری ک

ریت آب نقش محیطی مدیبرای توسعه پایدار اقتصادی، اجتماعی و زیست    كپارچههای یمحیط قبل است. بنابراین، با تلفیق و اتخاذ سیاست   
سازگاری با تغیر اقلیم دارد.  مهمی در مدیریت ریسک مخاطرات و میزان تاب   یكیمخاطرات اکولوژ سک یر تیریمد» آوری کشاورزان برای 

ند کاشت محصولات صادراتی کم آب بر، در راستای کاهش     مان«  آوری کشاورزان برای سازگاری با تغییر اقلیم  تاب زانیم»و « میاقل رییو تغ
-آب یوندپرویكرد یكپارچه ی امنیت غذایی گزار استیسریزی و بنابراین، در راستای برنامه است. آب مجازی محصولات کشاورزی صادرات

ست.  غذا-انرژی سازگاری و    مناسب مزرعه  اليبهينه عمل تیریمد مورد توجه ا ست. بنابراین  مؤثرکشاورزان   یآورتابنيز ساز   ا

;Khalkheili -Azizi ;Shokati Amghani, (2019) andsavari ; )., (2022et alSadeghi  ;Solimani, (2023) همگام با تحقيق 

., (2017)et al  عی        ی روستایيان با ايمحستیزنق  اشزای  ساز دان  و سواد عربخ  آموزا عدمال اث عه خ عی    -ارائ ترویج

شاورز بر    سه در مزرعه ک ست. از طرشی به دليل        تاب مانند مدر سيار مهم ا شاورز ب سازگاری ک وری از آتاب یریرپذيتأثآوری و 

 یبندپهنه ،یاريآب نینو یهایو شناور ستم يس توسعه   آب، بو حکمرانی خو مدیریت مختلف نق  متغيرهایی مانند یهامؤلفه

بعععالا   اشزودهارزشکاات محصولال دارای نيعععاز آبعععی کعععم و    پهنه مانندکشت مناسب هر  یالگو نييو تب یکشاورز یاراض

رایی در اعو سازگاری با ارایی تغييرال اقليم انکارناپذیر است.  آوری معيشتی خانوار کشاورزتاب، در ویی()همچون گياهان دار

 با کما زنان به منابع معيشتی خانوارهای کشاورز یبخشتنوع منظوربههععای اقليمععی اتخععاا راهکارهععای مناسععب      بحععران 

اده از گونه، استف یدست عیصنا و اقليمی محور و سازگار با تغييرال اقليم مانند گرداگری کشاورزی     یوکارهاکسب  ، ترویجخانوار

                                                      
1 Good Agricultural Practices 
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سع     خهای مقاوم به  شت، تو شت گلخانه  هشكی، تغییر تاریخ ک شت گیاهان دارویی و مدرن ک تاریخ و تغییر  ییجاجابه ی،سازی آبیار ای، ک

 .دارد آوری کشاورزان برای سازگاری با تغيير اقليمتاب زانيمنقش مهمی در  الگوی کشت

ــدنواقع علاوه بر این، ــ» ،«گرمایش زمین لیبه دلافزایش تبخیر و تعرق » متغیرهای  ش ــعه س ــتمیتوس و  یاریآب نینو یهایو فناور س
اراضی  کشت ریز سطح»و  «هر پهنه کشت مناسب یالگو نییو تب یکشاورز یاراض یبندپهنه» ،«مدیریت آب )مانند نصب کنتور هوشمند(

کم،  یریذو اثرپ یاثرگذار لیبه دل رهایمتغ نیا اگرچه به این معنی اســت که نینامع ایبالقوه  یرهایمتغیعنی ناحیه  E هیناحدر  «کشــاورزی
ضرورت دارد   بنابراین قرار خواهند گرفت. یبررس  مورد شده و  برخورداراز اهمیت  ندهیآدر  ها، اما آنشوند ینم یتلق یچندان مهم یرهایمتغ

 et alMishra ; ., et alBalali ,.)2021( اسععتان ماابق تحقيقال مختلفنگری برای امنيت آبی بخ  کشععاورزی با دیدگاه آینده

س     Ghorbani, (2023) andBehboudi؛al et Ghoochani,. (2019) ؛ (2020) سعه   و مدیریت آب یاریآب نینو یهایو فناور ستم یتو

و استفاده    اشتیبازهای نوین برای شناوری تمرکز به است با  موردتوجه یبحران آب مشکلال مربوط به شناور  در قرار گیرد. موردتوجه

ساخت یز یارتقامجدد از آب،  صب کنتور   سبز  یهار امند و تحویل حجمی آب و  و ن ساخت  یگذارهیسرما هو  تيامن ها دردر زیر

 زياس ت ، باهای نوین آبيارینبودن احداث سامانه  صرشه بهمقرونو با توجه به خرد بودن اراضی کشاورزی    .قرار گيرد موردتوجه بآ

ميزان توليد محصول و   نوین و هوامند آبياری و اشزای    یهاستم يس زمينه برای اجرای  سازی اراضی،  یکپارچهاراضی کشاورزی و   

 اود.ری شراهم میراندمان آبيا

نبود الگوی کشت   et al Mehrabi;Ghorbani, (2023) andBehboudi  ., (2019)et alGhoochani ,.)2021(;با تحقیق  همگام
 یکشاورز یاراض یبندپهنهبنابراین در  .شودآب می مجاز ازحدشیببرداشت  منجر به مناسب و یا عدم رعایت الگوی کشت توسط کشاورزان،

الگوی کشت  یزیربرنامهبر اساس  پتانسیل  نواحی مختلف استان و میزان بحران آبی در هر ناحیه « کشت مناسب هر پهنه یالگو نییو تب
کشت  یالگوها ریتأثدر  Beithou et al., (2022)شود. همگام با تحقیق  کشت همگامسطح مصرف آب کشاورزی با نوع و صورت گیرد و 

و  (کیدروپونیه یهاگلخانه در تولید در یرساختیز یگذارهی، سرمایاکشت گلخانه ، توسعه سیستمآب نیتأم ستمیس ینوساز) یکشاورز
نیاز آبی  نیتأممورد توجه است. اجرای  ییغذا امنیت و یدر بخش کشاورز دارتریپا یزیربه منظور برنامه یمل استیآب به توسعه س تیامن

یطوربهپذیر است. امكانکشاورزان  مشارکتآب کشاورزی و  نیتأمذینفعان و کنشگران مختلف  مكاریبا ه طرح الگوی کشت درمحصولات 
در نواحی شرق استان راهكارهای تغییر نوع کشت محصول، کشت ارقام کم آب، توجه به کشت گیاهان دارویی و نیز تغییر روش کشت  که
سند مدیریت منابع  شود. دری پیشنهاد میااز مزارع باز به کشت گلخانه یکشاورز داتیتول ، انتقالکاری در برنجد توسعه سیستم خشكهمانن

برای کشت اول محصول توجه شود و سازوکارهای آب  نیتأم یی و تولید محصولات استراتژیک باامنیت غذا ب کشاورزی،آ نیتأمآب استان 
 یآبکمه کاشت محصولات مقاوم بترویج  و  در برنج مخصوصاًبه کشت دوم محصول برای منع کشاورزان  )یارانه و سوبسید( قانونی و ترغیبی

 فراهم شود.

 

 سپاسگزاری
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